
 .,,3-�.9�39 3 .,,3-�.9�39 3

���	8���� ����� ���� ������� )���� �
�%���	8���� ����� ���� ������� )���� �
�%

���	�	��! 3: ����� ��� ���	����� 	����	������	�	��! 3: ����� ��� ���	����� 	����	���

�
�
 ��
�� 	� /�������� ��� 3������� �����
�� 	� /�������� ��� 3������� ���

�	�����	���� ���� ��
�� 
	�����((! +� ���� �
������ ��
�� 
	�����((! +� ���� �
��

���� ..���
���������� ���� 
� ��� ���	��������� ..���
���������� ���� 
� ��� ���	�����

�
������� ������� 
�� $���������� ����
������� ������� 
�� $���������� ���

��� &��
���� ��	���
��� ������ ��
� ������ &��
���� ��	���
��� ������ ��
� ���

���� ���#����� �
����	�� ����� �
� �� ��%���� ���#����� �
����	�� ����� �
� �� ��%

�	���	�� ���	
� �� � ��
�� �
 ��
�� 	� ��� ���%���	
� �� � ��
�� �
 ��
�� 	� ��� ���%

�������� �	�� 
� ��
���� ���	
�((! /�� �� ������	�� 
� ��
���� ���	
�((! /�� �� �����

���� ��� �
������� ����� ��� )���� ��������� ��� �
������� ����� ��� )���� �����

��� �	���� ��� �
���� ..����	������� �
 �
�%��� �	���� ��� �
���� ..����	������� �
 �
�%

���	�
�� �	�	��� �
 /��������((! +� �
�%���	�
�� �	�	��� �
 /��������((! +� �
�%

����� ���� ..)���� ����� ��� �
����������� ���� ..)���� ����� ��� �
������

�
��� ���� ��
�� 
� ��� 3:/ ��� �
�������
��� ���� ��
�� 
� ��� 3:/ ��� �
������

�	���� ���� ��
�� 
� �
��� ��� �
� ���� 
� 	���	���� ���� ��
�� 
� �
��� ��� �
� ���� 
� 	��

��	���
���! /��������(� ����� 
� ���	8��%��	���
���! /��������(� ����� 
� ���	8��%

�� ��� 	� �
�������� �
 ���� 
� ��� 3:/((!�� ��� 	� �
�������� �
 ���� 
� ��� 3:/((!

/������/������ �	 ���	 �� ������� �
����	� ����������� �
����	� ����


�� �
����	�
�� ���� ..���	����	�� ��������((!
�� �
����	�
�� ���� ..���	����	�� ��������((!

�� ����� 
�� �**A�� ����� 
�� �**A �������������� ���	��� 	����������	��� 	�������

����� )���� ������	� ���������� ���� �
������ )���� ������	� ���������� ���� �
�

��	�� �� �
��� �	�� � ����
����� 	������%��	�� �� �
��� �	�� � ����
����� 	������%

�	
��� �
������ ������� �� ����� ��� ������	
��� �
������ ������� �� ����� ��� �����

��� ���� 
� ����������! 2�� ������ ��������� ���� 
� ����������! 2�� ������ ������

	� ���	� ��� ���	��� ������� �� �������	�����	��� ������� �� �������	�� ����������

��
���� �B �
����	�
��! +� ����
����
���� �B �
����	�
��! +� ����
��

������� �
����	�
�� ��� � ��	� ����	�� 
�������� �
����	�
�� ��� � ��	� ����	�� 
�

�
�� ������ ��#�� 	� ����� ���� �� ����������
�� ������ ��#�� 	� ����� ���� �� ���������

�
 �� �,�����	��� �	��� ��� �	�	��� ���	�%�
 �� �,�����	��� �	��� ��� �	�	��� ���	�%

��	�	�� 
� )���� ���� ���������� ���� 	���	�	�� 
� )���� ���� ���������� ���� 	�

&���	��%�������� �
�����! �������� �����&���	��%�������� �
�����! �������� �����

�
��	��� �� ��� )����%�������� �
������
��	��� �� ��� )����%�������� �
�����

����������!� �� ��� ����� �� ������	�� ��������������!� �� ��� ����� �� ������	�� ����

�� ���� �
 �
�	�� �
�����	
�� ��
� ������� ���� �
 �
�	�� �
�����	
�� ��
� �����

����	� ��
��%����	
��� �
����	�
��! 
�������	� ��
��%����	
��� �
����	�
��! 
���

�
��	
� 
� 
�� ���	��� ��� �� ������� �
�
��	
� 
� 
�� ���	��� ��� �� ������� �


�
����� ��
���� �	�����	�� �
����	�
�� 
��
����� ��
���� �	�����	�� �
����	�
�� 
�

)���� ��� 3: ����� 	� ��� /���	��� ���	�!)���� ��� 3: ����� 	� ��� /���	��� ���	�!

+� ��� ��#�� �
 ���# �
� ��	�� ���+� ��� ��#�� �
 ���# �
� ��	�� ���

)���� ���

� ������ ���� ��
� ��� 
�	��
�)���� ���

� ������ ���� ��
� ��� 
�	��
�

����	����� ������ ���� ���� ��
� :���	��	������	����� ������ ���� ���� ��
� :���	��	��

$���������� 
� ��� 7&)62 /��������$���������� 
� ��� 7&)62 /��������

������! /� �
��� ���
�� �� �	� 	� ����������! /� �
��� ���
�� �� �	� 	� ����

���
�� 7&)62 ���	�����! ��� ��� �**�����
�� 7&)62 ���	�����! ��� ��� �**��

/�������� ������ ����	
��� �� /������/�������� ������ ����	
��� �� /������

�	 ���	 �� ��� �
� �������� �
 
�� �
�����	��	��%��� �
� �������� �
 
�� �
�����	��	��%

�	
� ����	�@ �� �� �,���	��� 	� 
�� ���	�����	
� ����	�@ �� �� �,���	��� 	� 
�� ���	����

��� ������	� ��
��� 	� ������	� �
����%��� ������	� ��
��� 	� ������	� �
����%

�	��	���	
� 	� /�������� 
������� ��������	��	���	
� 	� /�������� 
������� �������

�*E� ��� �*EE ��� ���
�� ����� +�������*E� ��� �*EE ��� ���
�� ����� +������

���	
� ��� 	�������� 	� ������	� ��� ��������	
� ��� 	�������� 	� ������	� ��� �����

�**� �
� ����
�� ���������� ��������� �
�**� �
� ����
�� ���������� ��������� �


���� �
�	��!���� �
�	��!

+� ��� ���	����� �
 ����� 
� ���+� ��� ���	����� �
 ����� 
� ���

���	
��� :���	��	�� $���������� ���	���������	
��� :���	��	�� $���������� ���	������

��	�� �� ��� �� �� ��� ���� ���� �
� ������	�� �� ��� �� �� ��� ���� ���� �
� ����

�	��� ����	
���� 	� ��� &���	��%���������	��� ����	
���� 	� ��� &���	��%��������

�	�������� - ����
��� ��� ������ ���	�� 
��	�������� - ����
��� ��� ������ ���	�� 
�

���	� ����	�� ��
����� �
 ����	��	�� �
����	� ����	�� ��
����� �
 ����	��	�� �
�

..�����((� ..����((� ..������	�(( 
� ..���	%..�����((� ..����((� ..������	�(( 
� ..���	%

8����((! ��� �
� �� ��� ��??��� �� �
8����((! ��� �
� �� ��� ��??��� �� �


��� � �**A ����� �� =��	�#� '������	8����� � �**A ����� �� =��	�#� '������	8��

���
���	�� 7&)62(� 
�� ���	
��� ���������
���	�� 7&)62(� 
�� ���	
��� ������

������ ���� ..
�� 	����������	
� 
� ��������� ���� ..
�� 	����������	
� 
� ���

���	
��� ������ ����� ���� �	������ 
�����	
��� ������ ����� ���� �	������ 
��

$���������� �	�� ���� � ������ �
���� 
�$���������� �	�� ���� � ������ �
���� 
�

���� ���� ������ ����	��� ����
��� ��
������ ���� ������ ����	��� ����
��� ��
��

��	�� ��� ���	� 	��
����	
� �
� ������ �������	�� ��� ���	� 	��
����	
� �
� ������ �����

�������	
�� ������	
� ��� ���� �
�	��!�������	
�� ������	
� ��� ���� �
�	��!

 
�������� 	� 	� ��� ���	��	�� 
� � �	�� 
�������� 	� 	� ��� ���	��	�� 
� � �	��

"���	�� ���� �������� ����	�	
�((! :	�	������"���	�� ���� �������� ����	�	
�((! :	�	������

� 7&)62 ����� ������� 
� �F /��	� �**E� 7&)62 ����� ������� 
� �F /��	� �**E

������ ���� ..�	����� �
� ��� ���	�� �
����������� ���� ..�	����� �
� ��� ���	�� �
�����

�	�� �

� �
 �
���� ���� �
 �� ����� 
��	�� �

� �
 �
���� ���� �
 �� ����� 
�

�
��� ������� �	��� � ���	
��� ����� 
� �����
��� ������� �	��� � ���	
��� ����� 
� ����

��� 	� 
�� $���������� 	� ��������� ��	����� 	� 
�� $���������� 	� ��������� ��	��

����	�� 
�� �� 7&)62((! =
��
���� ��	��������	�� 
�� �� 7&)62((! =
��
���� ��	����

��� 7&)62 �
� ��� 
�	��
� �������������� 7&)62 �
� ��� 
�	��
� �����������

����	
� ����� ���� 	� ���	� &���	��%������������	
� ����� ���� 	� ���	� &���	��%��������

�
�
������ 
� )���� ���� ��� ������!�
�
������ 
� )���� ���� ��� ������!

2�� 9	�! � ��
��� ���� ���	�� ���2�� 9	�! � ��
��� ���� ���	�� ���

�*EF-�**� ���	
� ��� 
�	��
� �	���	���*EF-�**� ���	
� ��� 
�	��
� �	���	��

���������� ���	����� �
�� ���� �
�� ����������������� ���	����� �
�� ���� �
�� �������

�
� ��� ��� �1-�A ��
�� ���� �
� ��� ����
� ��� ��� �1-�A ��
�� ���� �
� ��� ���

�E-�� ��
��! 
�	� ������� ������	��� ����E-�� ��
��! 
�	� ������� ������	��� ���

�
����� ��	��� �� /�������
����� ��	��� �� /������ �	 ���	 �� ��
�� ���
�� �

������	
� �	�� 	��
��	�� 
���� ��������� ���������	
� �	�� 	��
��	�� 
���� ��������� ���

�� ��� ����� ���� ��	�	�	�� �	���� ��� �
	��!�� ��� ����� ���� ��	�	�	�� �	���� ��� �
	��!

:����	�� �	���� 
� ��� 
�	��
� ���

�:����	�� �	���� 
� ��� 
�	��
� ���

�

������ �
 �
� �������� 	�� ��� �
� �����	�������� �
 �
� �������� 	�� ��� �
� �����	��

������ 
��� �	��! =
��
���� 
�� ����� ���%������ 
��� �	��! =
��
���� 
�� ����� ���%

���	� �
������ 	� �
 ��� �E-�� ������ ��
����	� �
������ 	� �
 ��� �E-�� ������ ��
�

��� 3:=
�	�
�	�� ��� 9����� ���

� ������!��� 3:=
�	�
�	�� ��� 9����� ���

� ������!


�� 
�	��
� ����������� ����� ���� ���	� ���%
�� 
�	��
� ����������� ����� ���� ���	� ���%

��� ��� ���	���� �
 ����	� �
����	�
�� �
��� ��� ���	���� �
 ����	� �
����	�
�� �


���� 3: ������ ���� 5�
������ 3: ������ ���� 5�
�� �	 ���	 ��� �**�; ���!� �**�; ���!

/������/������ �	 ���	 �� �
����	� ���� �� ����%�
����	� ���� �� ����%

���� �
�%�
�������� ���	������ ��� ��	� �
���� �
�%�
�������� ���	������ ��� ��	� �


����	
� ���� �� ��
���� 
�� ���	����� �
����	
� ���� �� ��
���� 
�� ���	����� �


���� .�	������ .�	�� ��! ���	
�( �������� ��� .���	
�! ���	
�( �������� ��� .���	
� ��!!

���	
�( �������� ���� ��������� ����������!���	
�( �������� ���� ��������� ����������!

+� ��	�# 
�� ������	�� ��� ���� �	��	�+� ��	�# 
�� ������	�� ��� ���� �	��	�

�
�����
���� ��������� 
� ����%������	���
�����
���� ��������� 
� ����%������	��

��� �
 ������ - �� ��������� ��� ��� ������� �
 ������ - �� ��������� ��� ��� ����

�
 ������� �
��� ���	�� �
� ����������! /��
 ������� �
��� ���	�� �
� ����������! /�

��� ����� �
 �
�����	
�� 
� 
�� �
�# �	������� ����� �
 �
�����	
�� 
� 
�� �
�# �	����


� ����� �������� - 	������ �� �	� �
� ����
� ����� �������� - 	������ �� �	� �
� ����

	������ ���� 	� 
�� ���������	
� 
� �����	������ ���� 	� 
�� ���������	
� 
� �����

���� 	� 
�� �
����
�	�� �

#����� 	� 
�� �
����
�	�� �

#� ���
 ������
 ���

���������������� �=��7
�� � 6������ �����=��7
�� � 6������ �������!�!

/������/������ �	 ���	 �� ������� ���� 
�� �������������� ���� 
�� �������

	�������	
� �
 ��� ��
�����	��� 	���� �����%	�������	
� �
 ��� ��
�����	��� 	���� �����%

�	��� 
�� 	��������� ��
�� ��� ������� 
��	��� 
�� 	��������� ��
�� ��� ������� 
�

�
�����	��	���	
�! 2� ��� �
������� ����
�����	��	���	
�! 2� ��� �
������� ���

���� ���� ������	� ���������� 	� �	���� 	����� ���� ������	� ���������� 	� �	���� 	�

/�������� 	� "�	�� �
��	����� �	�� 
��/�������� 	� "�	�� �
��	����� �	�� 
��

���
����	�! )��	�� ��� �*E��� ���� �� �
�%���
����	�! )��	�� ��� �*E��� ���� �� �
�%

���� ��� �
�����	��	���	
� ������ 
������������ ��� �
�����	��	���	
� ������ 
��������

���	
�� ���	����� ������� ���� 
��� � "���������	
�� ���	����� ������� ���� 
��� � "������


� ��� )���� ������	� �
���� ��
�� ���� 	�
� ��� )���� ������	� �
���� ��
�� ���� 	�

/��������� ��� /�������� ���
����� �
�/��������� ��� /�������� ���
����� �
�


��� ��
�� DC 
� ��� �
��� )���� �
��%
��� ��
�� DC 
� ��� �
��� )���� �
��%

���	
�!���	
�! /� ���� �� �**A� /������/� ���� �� �**A� /������ �	 ���	 ��

��***� ���
���� ���� ����%���� ����� ��
���***� ���
���� ���� ����%���� ����� ��
�

��� �	�����%����	�� )���� ��������� ������� �	�����%����	�� )���� ��������� ����

�
�� �	#��� �
 �	�� �
���� ��
�� �� ���	��
�� �	#��� �
 �	�� �
���� ��
�� �� ���	�

������	� �
���� ���� ���� ����� ��
� �
�%������	� �
���� ���� ���� ����� ��
� �
�%

����	�� )���� ���������!����	�� )���� ���������!

/� �� ������ 	� ��� ���	���� ��� ��	�����/� �� ������ 	� ��� ���	���� ��� ��	�����

�
� 
�� �
�����	��	���	
� ���
����	� ����
� 
�� �
�����	��	���	
� ���
����	� ���

	��	���� ��� �� ���� ������ �
������	
����	��	���� ��� �� ���� ������ �
������	
����

��
��� �� �
��� ���� 	� 	� �
��	����� �	����
��� �� �
��� ���� 	� 	� �
��	����� �	��

��	����� 
� �����	��� �
����
 ��� ���
�
���	����� 
� �����	��� �
����
 ��� ���
�
�

���#��	��! =
��
���� ��� "���	%����� ���������#��	��! =
��
���� ��� "���	%����� ������


� ��� )���� ������� ��	�� ����� �
 #���
� ��� )���� ������� ��	�� ����� �
 #���

��	��� �	��� ���
�� ������ ����������� �����	��� �	��� ���
�� ������ ����������� ���

�	#��� �
�����	��	���	
� ������� 
� ���� �����%�	#��� �
�����	��	���	
� ������� 
� ���� �����%

	���	
�! G	��� ���# ����� 
�� 	������������	���	
�! G	��� ���# ����� 
�� 	��������� ���

���� �� ��
��� ��� �� ��	�# ��� �
���������� �� ��
��� ��� �� ��	�# ��� �
������


� /������
� /������ �	 ���	 �� ���� �	���� �	��� 
� �������� �	���� �	��� 
� ����

"����	
�!"����	
�!


���(�)� �� ��� 	(�
� �� �� 
�� +�
'��� ,� ���
���(�)� �� ��� 	(�
� �� �� 
�� +�
'��� ,� ��� �� ���� ��
������������ ����� ��	 ������� �
�� ��� ����� �����
���	������ ��	 ������� �
�� ��� ����� �����
���	���
��	�
����� #

��
 ��� 3��� 5
	
���� B#�356C���	�
����� #

��
 ��� 3��� 5
	
���� B#�356C�

:�
��)��;��� �� ����%�:�
��)��;��� �� ����%� 1�
 ��
%��

�
 �� �������1�
 ��
%��

�
 �� �������
���� �	
 �
 ��
 �


��� ���������
 �
� �
 	�����	����� �	
 �
 ��
 �


��� ���������
 �
� �
 	�����	�
�	 ��
����
�  � � 
�� 
� �� ����
�

� �
����	��	 ��
����
�  � � 
�� 
� �� ����
�

� �
����	�
=
=
 ������������ (����
���� �� ������
��� ������� �
��� ��	������������ (����
���� �� ������
��� ������� �
��� ��	
 �����# )���� *�$�
� �����# )���� *�$�
� ��� ������)��
����1��� �	 =
	���������� ������)��
����1��� �	 =
	�������

��� 	�
� ,� � ,������ �� ����%���� 	�
� ,� � ,������ �� ����%� =
�
���
��
� 3����=
�
���
��
� 3����
��

� �	 ������� �
�	�
�
�  � �
����� �
 ��
 �
����@����
��

� �	 ������� �
�	�
�
�  � �
����� �
 ��
 �
����@����

�
 ��
��
 ��
� !������!�������� #%&#%&� �9����� �9����

** ��** �#$$��#$$����� �%������
����
�
���%
 ��

� �	�
���
	��%������
����
�
���%
 ��

� �	�
���
	�
�
����� 
��
��� �� ��������
��
����� 
��
��� �� ��������
��� �%&�%&� ��'���(�� ��'���(�

** �� ** �#$$��#$$����� �
�� +�
  �
�����# ���
���� )
���
�� +�
  �
�����# ���
���� )
��
,���
 -����. �����. ��	 ������,���
 -����.�����. ��	 �������#�� ����
� #�� ����
�#�� ����
� #�� ����

)
�%
�	��� *�
		�)
�%
�	��� *�
		�

��	)"� �� 9�� ���"����!� � +�
 .���� �� :� ��������	)"� ��9�� ���"���� !� � +�
 .���� �� :� ������
!��/���. ������� (�����$���� ��	 ��� ��� ,� �
���!��/���. ������� (�����$���� ��	 ��� ��� ,� �
���
"� !���������	
�� �
�� ��� ��� �� %01"� !���������	
�� �
�� ��� ��� �� %01 ��	�
�������	�
�����
E))
�%
�	��� *�
		�E))
�%
�	��� *�
		�

'��)�	� <
������� �#$$��'��)�	� <
������� �#$$�� )��� !����# (����"�� ������.)��� !����# (����"�� ������.
�$	��� 2000�$	��� 2000� �����FF!!!����� �	�
�F�
�
&�D������ �����FF!!!����� �	�
�F�
�
&�D�����

,� ��� 	�
,���� 	�
 5������ + 5���� 8�����
5������ + 5���� 8�����

-����� �� *� ��� *������)
�%
�	��� �� #������
��� ���9-����� �� *� ��� *������)
�%
�	��� �� #������
��� ���9
0
��	� �%

�
�,
�D
�
��#� ��9��A9'���)-�0
��	� �%

�
�,
�D
�
��#� ��9��A9'���)-�
�� ,������� ,����� -����� �� *� ��� ������	 �
� 3
�����

�-����� �� *� ��� ������	 �
� 3
�����

�
�� #����
������)
�%
�	��� �� /�����
��)-��� #����
������)
�%
�	��� �� /�����
��)-�

��	�
	��� 	� 4�"�����	
 �
4��	�
	��� 	� 4�"�����	
 �
4
��
�������4 �
=���1 �
 "��)��1 ������
�������4 �
=���1 �
 "��)��1 ����

H�� ��� ��	�#H�� ��� ��	�# �	 ���	 �� ������ ����	�� ������������� ����	�� �������

�����	�	
����( �G5�(� ��
��
��	� ����	��	
�������	�	
����( �G5�(� ��
��
��	� ����	��	
��

�
� �������	
� ��� ������� ��,	���! 
����
� �������	
� ��� ������� ��,	���! 
���

�
��� ��� ��
��
�	� ��� 	� ������� �
���
��� ��� ��
��
�	� ��� 	� ������� �
��

����	�	��	� ���� ��� 
������� �
���� �������	�	��	� ���� ��� 
������� �
���� ���

��	��� �
 ����	� ��,	��� ����
������ 	���	��� �
 ����	� ��,	��� ����
������ 	�

�% %�% %

https://doi.org/10.1192/bjp.179.2.177 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.179.2.177


 .,,3-�.9�39 3 .,,3-�.9�39 3

�
����	�
� �	�� � ����	��	��� �
��� ������
����	�
� �	�� � ����	��	��� �
��� �����


� �����	�� ���	�����! � �
��� �	#� �
 �,�����
� �����	�� ���	�����! � �
��� �	#� �
 �,�����

����� �
������ ��
�� ��� �����	��� ����	�� 
������ �
������ ��
�� ��� �����	��� ����	�� 
�

��	� ���	���!��	� ���	���!

9	���� ��� #����� ���� ���
�� ���9	���� ��� #����� ���� ���
�� ���

7
���(� #����� ������� ��� �	����������7
���(� #����� ������� ��� �	����������

������� ..���� ���
���� �	��	� 1 �
����((������� ..���� ���
���� �	��	� 1 �
����((

��� ..����	�� ���
����(( 	� �����	��� �"�������� ..����	�� ���
����(( 	� �����	��� �"�����

�
 �	���������� ������� ..���� ���
�����
 �	���������� ������� ..���� ���
����

�	��	� 1 �
����(( ��� ..�
 ���
����((!�	��	� 1 �
����(( ��� ..�
 ���
����((!

7�	�	������ �
������ ��� �
���� 	� ����������7�	�	������ �
������ ��� �
���� 	� ����������

���� ����� ���� ��� ������! =
�� ����
��	������� ����� ���� ��� ������! =
�� ����
��	���

����	��	�� �
��� �� ��	����� #������ ��	������	��	�� �
��� �� ��	����� #������ ��	��

��� �!B� �*DC 7� �!�D-�!F1� �
� G5 ��
�%��� �!B� �*DC 7� �!�D-�!F1� �
� G5 ��
�%

�
�	� �
� �������	
�� �!BD �*DC 7� �!�1-�
�	� �
� �������	
�� �!BD �*DC 7� �!�1-

�!DF� �
� G5 ��
��
�	� �
� ��,	���� �!D1�!DF� �
� G5 ��
��
�	� �
� ��,	���� �!D1

�*DC 7� �!FB-�!A�� �
� �
��� ��
��
�	��*DC 7� �!FB-�!A�� �
� �
��� ��
��
�	�

�
� �������	
� ��� �!D� �*DC 7� �!BB-�!1*��
� �������	
� ��� �!D� �*DC 7� �!BB-�!1*�

�
� �
��� ��
��
�	� �
� ��,	���! 
�����
� �
��� ��
��
�	� �
� ��,	���! 
����

�	����� ��� ������	���� ������ ���� ��
���	����� ��� ������	���� ������ ���� ��
��


�	�	����� ���
����!
�	�	����� ���
����!

=
��
���� ���������� 
� ������� �� ���=
��
���� ���������� 
� ������� �� ���

7
���(� #����� 
� ��	����� #������ ���7
���(� #����� 
� ��	����� #������ ���

����
�� �	� �
� �,��	�� ������� ��� G5����
�� �	� �
� �,��	�� ������� ��� G5

����	��	
� 	� 	����� ����	��	����� �	��	�	%����	��	
� 	� 	����� ����	��	����� �	��	�	%

������������ �
��� ���� ��� �
���(�! 
�� ���
�����
��� ���� ��� �
���(�! 
�� ���
����

*DC �
��	����� 	�������� 
������� ��� ��*DC �
��	����� 	�������� 
������� ��� ��

�
 �
� #�
�������� ��� ��	�	�	��� ��� ����%�
 �
� #�
� ������� ��� ��	�	�	��� ��� ����%

���� ����
��	�� �
��� ���� ��� ��,	��������� ����
��	�� �
��� ���� ��� ��,	�����

����	����� �
���!����	����� �
���!


�	��� �� ��� ����
�� �	����� �
�� 	� ���
�	��� �� ��� ����
�� �	����� �
�� 	� ���

)	�����	
�� ���	� ��� 
� ��	�� ��� �
���)	�����	
�� ���	� ��� 
� ��	�� ��� �
���

������ �
 �
������� � ����	��	�� �
��� ��������� �
 �
������� � ����	��	�� �
��� ���

���� .
����	����( ��� �
��� �
 ��� ���� ������� .
����	����( ��� �
��� �
 ��� ���� ���

��
����� ���	�	�	���� 	������� ���������! /��
����� ���	�	�	���� 	������� ���������! /

�
�� 	���� ��� ��� ���� ���� ��� .����	��%�
�� 	���� ��� ��� ���� ���� ��� .����	��%


��%
�� ����
�( �'����������� �*AD�� 	�
��%
�� ����
�( �'����������� �*AD�� 	�

��	�� �������� �
��� ���������� ��	�� ���	�� �������� �
��� ���������� ��	�� �

�
��� ����� 
� � ������ �	��� 
�� 
����%�
��� ����� 
� � ������ �	��� 
�� 
����%

���	
� ��� �,��	�� ������� ���� �
������	
� ��� �,��	�� ������� ���� �
���

�
��� ����	�� ��� 
�� �,������ 
�������	
�!�
��� ����	�� ��� 
�� �,������ 
�������	
�!

�� ��	� �
�����	
� 	� ��� �� �
�����	���� ��	� �
�����	
� 	� ��� �� �
�����	��

�
 �
	�� 
�� ���� ��� �
����	�
� ��������
 �
	�� 
�� ���� ��� �
����	�
� �������

����� ����
������ ��� ���� 
� � ����	��	�������� ����
������ ��� ���� 
� � ����	��	���

�
��� 	� � ����� ���������� �
��� 	� ��	�	����
��� 	� � ����� ���������� �
��� 	� ��	�	���

�����
�
�� �=����� �*DF@ G
������� �*A��!�����
�
�� �=����� �*DF@ G
������� �*A��!


���� ����	�� �
������ ����� ������� 
� ���
���� ����	�� �
������ ����� ������� 
� ���

	���	����� ����
� ���
� 	� ����� 8����%	���	����� ����
� ���
� 	� ����� 8����%

����� ��� ������ ���
�� ������ 
������
�������� ��� ������ ���
�� ������ 
������
���

��� �
����! �� �	��� ������
��� �� �
�� 	����%��� �
����! �� �	��� ������
��� �� �
�� 	����%

���	�� �
 ��� �
�� 	� ��� ����
��( ��,����	�� �
 ��� �
�� 	� ��� ����
��( ��,�

�
��� 
� ��
�
��� 	�����	���	
�� ��	�	�	����
��� 
� ��
�
��� 	�����	���	
�� ��	�	�	���

��� 	���
�� ���	� ����
������ 	� ���� ������ 	���
�� ���	� ����
������ 	� ���� ���

�	��� �������# 
� ��
��
��	� ����
��!�	��� �������# 
� ��
��
��	� ����
��!

5	�4����� :� ,� ���%$�5	�4����� :� ,� ���%$� /�
 %
�	�	 ���
� �� ��
� �/�
 %
�	�	 ���
� �� ��
� �
�����
��
 ���	 
%��

�
 ��� � �
���� �� �����%�
� �
�����
��
 ���	 
%��

�
 ��� � �
���� �� �����%�
� �

���
���� �
�
�

�
	����
���� �
�
�

�
	� ������������� ��������������������� ���������� %�%�� �����'��� �����'��

:��(�
����(� �� 
� ���%��:��(�
����(� �� 
� ���%�� ����
������� ������������
������� ����������
?
!7��D�0��

��?
!7��D�0��

��

���(�� �� 3� ����>����(�� �� 3� ����>� (������� -�
��� !���������� �
�	������#(������� -�
��� !���������� �
�	������#
� ����
������ �������� ��	 � *����� �� ��� ���	����� ����
������ �������� ��	 � *����� �� ��� ���	������
/�


�����	�/?�)
�%
�	��� �� /�


	��� *�
		�/�


�����	� /?�)
�%
�	��� �� /�


	��� *�
		�

+�
 4�
 ���
7� ,�!� -��.�)��� ��� +�
 4�� ����� ���+�
 4�
 ���
7� ,�!� -��.�)��� ��� +�
 4�� ����� ���
�� ���� �� �#$$���#$$�� �������� �� �


��� ���������

�G	 ����
�	�	�������� �� �


��� ���������

�G	 ����
�	�	
�� ��
 �A�
�� ����	
 �� �
��
		��
 �
� �


����	
��� ��
�A�
�� ����	
 �� �
��
		��
 �
� �


����	
�
�
&�
����
&�
��� �
����� 
��
��� �� ��������
��
����� 
��
��� �� ��������
��� �%&�%&� �(����� �(����

'� 
� ?���7�/�'� 
� ?���7�/� 3
�����

� �� *	���������3
�����

� �� *	���������
?����� #��� )
�%
�	��� /
����� -������?����� #��� )
�%
�	��� /
����� -������
/�@���A����/�@���AD��?����� ��9A(����/�@���A����/�@���AD��?����� ��9A(����
>���
>���


'(� ����)� 	� �����4�'(� ����)� 	� �����4�


�� 6
��� 7
����� 
� 5����	���	��� 	� ����	��
�� 6
��� 7
����� 
� 5����	���	��� 	� ����	��

� �����	�� �
 ������ ��� ��	��� �������� �
� �����	�� �
 ������ ��� ��	��� �������� �


������ 	������! :�	����	���	
� 
� ��	�	�� ��������� 	������! :�	����	���	
� 
� ��	�	�� ���

���� ���� �

�� 	� 
�� �
�����	�� ��	�#	������ ���� �

�� 	� 
�� �
�����	�� ��	�#	��

��� 8��������! :�	�	�� ��� �
������� ����� 8��������! :�	�	�� ��� �
������� ��

��� G���#� ��� 6
���� �/�����?� �**������ G���#� ��� 6
���� �/�����?� �**���

��� /�	��
��� ������ ���� ��	�	�� ���#������ /�	��
��� ������ ���� ��	�	�� ���#���

��� ��
�
�� ��� ������ ��� �
��� ��� 	���� ��
�
�� ��� ������ ��� �
��� ��� 	�

�
%�
	�� �� 	�	�	���� ��	����	���	
� 
� ����
%�
	�� �� 	�	�	���� ��	����	���	
� 
� ���

���!  	���	�� ��� �����	��� ��
�� 
�������!  	���	�� ��� �����	��� ��
�� 
����

&������ ���	�	
��� ���� �
� ��� � ����	�	
�%&������ ���	�	
��� ���� �
� ��� � ����	�	
�%

���� �����	�� �	�� 
� ��	�	��! �� ��� 4����
%���� �����	�� �	�� 
� ��	�	��! �� ��� 4����
%

7��	��	�� ����	�	
�� ��	��� ���	��� ��	�	�� 	�7��	��	�� ����	�	
�� ��	��� ���	��� ��	�	�� 	�

�
� ��	���� ���	� ��� �
���� �������@ ����
� ��	���� ���	� ��� �
���� �������@ ���

�	��� �
�� �
� �
����� ��	�	�� ��������
�����	��� �
�� �
� �
����� ��	�	�� ��������
����

�**��� ��� :� /�����	�� �
��	����� ��	�	���**��� ��� :� /�����	�� �
��	����� ��	�	��

�� ������������ �	��	� 7��	��	�� �������� ������������ �	��	� 7��	��	�� ������

�5�	������� �**1�! G��������� ��� ��	����5�	������� �**1�! G��������� ��� ��	���

���	��� ��	�	�� 	�����	�	�� 	� &��
�� ������	��� ��	�	�� 	�����	�	�� 	� &��
�� ���

������ � ����� �	�� ����� ��� ���������������� � ����� �	�� ����� ��� ����������

� ��	��! / ������ 
� ��	�
�
����� ���� ��	��! / ������ 
� ��	�
�
����� ���

��	���� 	�����	�� +	��	�� :��#���������	���� 	�����	�� +	��	�� :��#�������

�
���� �
 ���
����� � �
�� ����������	���
���� �
 ���
����� � �
�� ����������	��

��� �
�����	
���� �	�� ��� ��	� �
��%��� �
�����	
���� �	�� ��� ��	� �
��%

���� ��� �	���� 	����� ���
�� )��#��	�(����� ��� �	���� 	����� ���
�� )��#��	�(�

����	�� ���� ����� ��� �
�	�� ������ ��������	�� ���� ����� ��� �
�	�� ������ ����

�
��� 
�	�	�� 
� ��	�	�� �6�������
�� �**B�!�
��� 
�	�	�� 
� ��	�	�� �6�������
�� �**B�!

/���
��� ��	�	�� ��� ��������� ��	�	��/���
��� ��	�	�� ��� ��������� ��	�	��

���� ����	�	���	��� 	� �*1� �'��	��� 5�#������ ����	�	���	��� 	� �*1� �'��	��� 5�#��

�***�� �� ���� �����	��� �	��� �	��	� ��***�� �� ���� �����	��� �	��� �	��	� �

������� 
� ���	������� �����	� ��	��� 	�������� 
� ���	������� �����	� ��	��� 	�

��	���� �	�� �
� �
����� ��	�	�����! ���������	���� �	�� �
� �
����� ��	�	�����! �������

��� ����	��������<����	��	�� �	����	
� �	��%��� ����	��������<����	��	�� �	����	
� �	��%

	� �
�	��� ��� 	�� ��	�#	�� ��� �
���	�����	� �
�	��� ��� 	�� ��	�#	�� ��� �
���	�����

������� �
��	�������!������� �
��	�������!


�� ��	��� ����
���	�� ��	�	�� ����	��
�� ��	��� ����
���	�� ��	�	�� ����	��

8��� �	�� ��
��� �
 �	��
����� ��
���8��� �	�� ��
��� �
 �	��
����� ��
��� -

�����	���� ��� ������� - ��
� ���#	�� ��
�������	���� ��� ������� - ��
� ���#	�� ��
��

���	� ��	�	��� ��
�����! :
�� ��
��� �������	� ��	�	��� ��
�����! :
�� ��
��� ����

���� ���� �	��� �� �������� �� ���#� ���#	������ ���� �	��� �� �������� �� ���#� ���#	��

��	��� �
�	�� ��
� ��� ���	�	�� 
� 	�������	��� �
�	�� ��
� ��� ���	�	�� 
� 	�����

.���( 	� ���� ���� �
 ������� ���	� ��	�	���.���( 	� ���� ���� �
 ������� ���	� ��	�	���

��
�����! 
�	� �
�� �
� ���� ���� �� �����
�����! 
�	� �
�� �
� ���� ���� �� ���

���	�� �
 ������ ����� �	��� 
� ��	�	�� 
����	�� �
 ������ ����� �	��� 
� ��	�	�� 
�

�����	�� 
�� �
 ���� �	��	�� 
� �����	�!�����	�� 
�� �
 ���� �	��	�� 
� �����	�!

/�� ����
��� �
 ������� ��	�	�� ��
���/�� ����
��� �
 ������� ��	�	�� ��
���

	������ ��� ���
��� 
� ����� ��� ��	����	�%	������ ��� ���
��� 
� ����� ��� ��	����	�%

��	
� 
� ���� 	��	�	���� ��� �	� 
� �����	
� 
� ���� 	��	�	���� ��� �	� 
� ���

���	��! 2�� �
��� �
�� ���� ��� �����������	��! 2�� �
��� �
�� ���� ��� ��������

��� ��
����	
���� ��
� ��� �	������� ��	������ ��
����	
���� ��
� ��� �	������� ��	���

�	�� ��#� 	��
 ���
��� ��	� 	��	��� 	��
 ����	�� ��#� 	��
 ���
��� ��	� 	��	��� 	��
 ���

�
��	�	
�! :�	���	�	� ����
����� ��� ��	�	�����
��	�	
�! :�	���	�	� ����
����� ��� ��	�	����

����
����� ��� �
�# �
������ 	� 
���� �
����
����� ��� �
�# �
������ 	� 
���� �


��	�	���� ��	� #	�� 
� ��	��� ��� �
 ��#���	�	���� ��	� #	�� 
� ��	��� ��� �
 ��#�

��
��� �
�� �
��
������ 	� ���	�� �
 ���#��
��� �
�� �
��
������ 	� ���	�� �
 ���#

���� 	� ���	� �
����� 
� �����	�!���� 	� ���	� �
����� 
� �����	�!


�+���@� 
� ����$�
�+���@� 
� ����$� ��� !����� 3�	# � !��	� �� !����	���� !����� 3�	# � !��	� �� !����	���
��� ����'�?
!7��D�;�;�?����
���� ����'�?
!7��D�;�;�?����
�

�������	��(� �� �� ����#��������	��(� �� �� ����#� 1�
 ,� �
 	�����
	�1�
 ,� �
 	�����
	� ��������
��������
�� !���	���������������
�� !���	��������� &�&�� ������� ������

:�+�
�� �� � �17�� �� ������:�+�
�� �� � �17�� �� ������ ������ �� (�
���
�4(��
�������� �� (�
���
�4(��
����
.�
��
� -!

� + /�&!
���.�
��
� -!

� + /�&!
���

�����(��4� � �����������(��4� � ������ !����	� 5 ��� �������� *�6������7!����	� 5 ��� �������� *�6������7
� ������������� !��	�� ������������� !��	�� ��� ���(�,��D�
����� 6�

� ��� ���(�,��D�
����� 6�


)
�%
�	��� *�
		�)
�%
�	��� *�
		�

,�������	�� 9� ������,�������	��9� ������ !����	�# � ��
�$��� ��
�$������!����	�# � ��
�$��� ��
�$��������
��� �����#�� ����
� #�� ����
 )
�%
�	��� *�
		���� �����#�� ����
� #�� ����
 )
�%
�	��� *�
		�

5�'�4�	�� �� �	���15�'�4�	�� �� �	���1 ;��%
�������
 0
����;��%
�������
 0
����
#��
 ?0- 1��	�� *


 0�	������ *


 5����#��
 ?0- 1��	�� *


 0�	������ *


 5����
;��%
�������
;E� �0��)2;��%
�������
;E� �0��)2

6(	 �� "	��������
� "�1�(����16(	 �� "	��������
� "�1�(����1
�
  (�
�A�
  (�
�A

 ��	�� ���������� 
� ��	�� ���������� 
�  �
��
 �
��
%�������%�������

������ ������ ��
����� 	� 7�	��� � �������� ������ ��
����� 	� 7�	��� � ��

����� �
 ���� ��� ��������� 
� '�
�� ������������ �
 ���� ��� ��������� 
� '�
�� �������

����� 	��	������ 
� ���	����� ��
� /����������� 	��	������ 
� ���	����� ��
� /������

��������	
��� ��� � ������ �
 �����������	
��� ��� � ������ �
 ��� !����	!����	� ����� ����

..:
�	��%����� �����	���� 	� ��	�� ��� ���� 	�..:
�	��%����� �����	���� 	� ��	�� ��� ���� 	�

��� 5�
���(� 6�����	�((!��� 5�
���(� 6�����	�((!

�� 7�	��� ���������� 
� 	������� 	��� 7�	��� ���������� 
� 	������� 	�  �
��
 �
��


�.�,���	�� 
� �	��� ������(� ������� �� ����� ���.�,���	�� 
� �	��� ������(� ������� �� ����� ��

�*E�� ���� 7�	���� ��
��� ���� ���
���	���*E�� ���� 7�	���� ��
��� ���� ���
���	��

��
� ��� �
�	�� ���
� ��
���� ��
�� ����
� ��� �
�	�� ���
� ��
���� ��
�� ��

������ 7������� 6��
���	
� ��*11-�*A1�! �� 	�7������� 6��
���	
� ��*11-�*A1�! �� 	�

�
��� �
�	�� �����
��� �
�	�� ����  �
��
 �
��
%	������ ������%	������ ������

�	�
���� ��� ���
���� �� 7�	���� �����	�%�	�
���� ��� ���
���� �� 7�	���� �����	�%

��	��� �
�� ���
�� ������ �������	
�� ������	��� �
�� ���
�� ������ �������	
�� ����

�����	���� 	� 7�	�� 	� ���� �
 	���	�
������	���� 	� 7�	�� 	� ���� �
 	���	�
�

��
��� ��
 �����	�� � ����	�	� #	�� 
���
��� ��
 �����	�� � ����	�	� #	�� 
�  �
��
 �
��


#�
�� ��#�
�� �� �����
��
�����
��
! 
���� ���� ���� � �	?�%! 
���� ���� ���� � �	?�%

���� ������ 
� �
���
���� ����
���
%���� ������ 
� �
���
���� ����
���
%

�
�	���� ��������� ��� 
���
�� ����	���
�	���� ��������� ��� 
���
�� ����	��

����	���� 	� ��� ���� ��
 ������� ���� ����	������	���� 	� ��� ���� ��
 ������� ���� ����	��

��������  �
��
 �
��
%������� ������ �	�
����� �
 �
�%������� ������ �	�
����� �
 �
�

���� 	��
 � ����	�	� �	����� �����
�� ���
�%���� 	��
 � ����	�	� �	����� �����
�� ���
�%

�	��� 	� ��� �
���� �����	�	���	
�� ���� '����	��� 	� ��� �
���� �����	�	���	
�� ���� '���

�**1� �
� � ��	�� ���	���! �� �� 
�� �	����**1� �
� � ��	�� ���	���! �� �� 
�� �	���

����	��� � 	�����	���� ��
��� ��
 ������������	��� � 	�����	���� ��
��� ��
 ��������

��
� ����� �����
�	� 	������ �� ��� 	���%��
� ����� �����
�	� 	������ �� ��� 	���%

��
��	��� �����	�� 
���
��	��� �����	�� 
�  �
��
 �
��
 	� ������� ���	
��	� ������� ���	
��


� 7�	�� ������ �� 	� 
��0
��! 
�� �
��	%
� 7�	�� ������ �� 	� 
��0
��! 
�� �
��	%

�	
� 	� 	���	��	�� ��� ����� ��� 	� ������	�� 
��	
� 	� 	���	��	�� ��� ����� ��� 	� ������	�� 
�

�% &�% &

https://doi.org/10.1192/bjp.179.2.177 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.179.2.177

