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L'utilizzo di indicatori che indaghino la dimensione
soggettiva dell'esperienza di malattia & attualmente
considerato un requisito indispensabile per la
valutazione dell’esito dei trattamenti psichiatrici. Scopo
della presente Monografia e prendere in
considerazione uno di questi indicatori, la qualita della
vita. Nella Prima Parte vengono riassunti alcuni aspetti
generali relativi alla concettualizzazione ed alla
misurazione di questa variabile. Nella Seconda Parte
viene presentato uno studio sperimentale condotto
presso il Servizio Psichiatrico Territoriale di Verona-Sud,

mirato sia a descrivere la qualita di vita dei pazienti

psichiatrici, che a studiare la correlazione esistente fra
la qualita della vita ed una serie di parametri ritenuti
importanti nella pratica clinica e nella valutazione dei
trattamenti forniti, quali la diagnosi, la psicopatologia, la
disabilita, il pattern di utilizzazione dei servizi e la
soddisfazione dei pazienti per la prestazione fornita dai
servizi stessi. La conoscenza di queste correlazioni,
oltre che un significato teorico, ha importanti
implicazioni sia in ambito clinico che per la valutazione
e la pianificazione dei servizi sanitari.
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