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Les Canadiens ont la réputation d’être humbles et de se
sous-estimer. Pendant plus de 17 jours, durant les Jeux
olympiques de Vancouver de 2010, nous nous sommes
permis de nous sentir valorisés, de faire flotter notre
drapeau, d’être fiers d’être Canadiens. Partout au pays, les
Canadiens ont célébré et se sont félicités les uns les autres
au fur et à mesure que le nombre de médailles augmentait
et que nos athlètes battaient des records, y compris le
record du plus grand nombre de médailles d’or rem-
portées. À titre de bénévole travaillant à la polyclinique de
Whistler, j’ai trouvé très agréable, voire exceptionnel, de
voir nos compatriotes dépasser des attentes élevées. Hum-
bles nous n’étions plus; nous avons crié haut et fort et nous
avons annoncé notre présence sur la scène internationale.
Il y a eu une levée de patriotisme, un sentiment de triom-
phe. Certains ont pensé que ce sentiment de triomphe
avait toujours été là et qu’il avait simplement besoin d’une
raison pour se manifester.1 Le Canada était prêt.

Un éditorial paru dans le JAMC a mis en corrélation
le mouvement olympique avec la prestation des soins
de santé.2 L’auteur expose les avantages de la quête de
l’excellence. Dans cet article, le Dr Hébert a affirmé
que l’adoption de la quête de l’excellence doit être un
idéal qu’il faut tenter d’atteindre dans les domaines des
soins de santé, de l’éducation sanitaire et de la
recherche en santé. Je suis d’accord avec les propos
du Dr Hébert et j’encourage tous ceux et celles qui
pratiquent la médecine d’urgence à continuer à
s’efforcer de dépasser les attentes.

J’aimerais aussi demander autre chose : que la
médecine d’urgence soit dotée de son propre sentiment
de fierté. Ce que le Canada était aux yeux de la
communauté internationale, la médecine d’urgence l’est
aux yeux de la communauté médicale. De par leur

nature, ceux et celles qui travaillent dans les tranchées
du service d’urgence se sous-estiment et sont trop
modestes. Combien de fois avez-vous dit ou entendu un
collègue dire : « Je suis juste un urgentologue. » Juste?

Pendant trop longtemps, nous avons minimisé l’impor-
tance de notre travail. Ce que nous accomplissons est
source de fierté, mais il nous manque ce sentiment
d’appartenance à la communauté. Notre accessibilité et
notre obligation de rendre compte fixent la norme pour les
soins aux patients; la médecine d’urgence lutte encore pour
forger son identité au niveau national. Il est facile de faire
preuve de cynisme.1 Le défi est de défendre nos
convictions. Nous devons nous regrouper, car l’union fait
la force. Nous devons continuer à promouvoir la médecine
d’urgence : la promouvoir entre nous, plaider en faveur de
son inclusion dans les programmes des écoles de médecine,
militer pour une augmentation du nombre de postes de
formation postdoctorale et faire pression pour l’obtention
de financement au niveau politique.

La fierté est là. Nous avons simplement besoin de la
libérer. S’il a fallu les Jeux olympiques de Vancouver
pour que les Canadiens gonflent leur poitrine avec
fierté, que faudrait-il pour que les médecins d’urgence
en fassent autant? C’est notre tour.

Conflits d’intérêts : Aucun déclaré.
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COMMENTARY N COMMENTAIRE

238 2011;13(4) CJEM N JCMU

https://doi.org/10.2310/8000.2011.110267 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.2310/8000.2011.110267


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 30%)
  /CalRGBProfile (None)
  /CalCMYKProfile (U.S. Sheetfed Coated v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed false
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments false
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 600
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 600
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /PDFX1a:2003
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError false
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    34.02000
    34.02000
    34.02000
    34.02000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox false
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    8.49600
    8.49600
    8.49600
    8.49600
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Euroscale Coated v2)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (FOGRA1)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /SyntheticBoldness 1.000000
  /Description <<
    /DEU <>
    /FRA <>
    /JPN <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /ENU (Settings for the Rampage workflow.)
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


