
��������	
��������	
 �����������	
����
	��������������	
����
	���
�
���� �
����
� �� �	 �������	�������� �	��
���� �
����
� �� �	 �������	�������� �	�
������
�������
���
�
��	� �
����
������
�������
���
�
��	� �
����

�����������	 ����
 ������ �� �

��������������	 ����
 ������ �� �

���

��������
��
���� ����
������	� �
����

��������
��
���� ����
������	� �
����

�����������	������������	�

��
��
 �� �
������
 �
�
����
	� �	��� �
������
 �
�
����
	� �	�
�
��������� ���������
 �����
�	�
����	 ���
��������� ���������
 �����
�	�
����	 ��
��
���� ������� ����
���� ������� ��

�����
�����
 ! �����
 �� �
���

���! �����
 �� �
���

���
����"����
	�� �	��
 ���
����� �� ���������"����
	�� �	��
 ���
����� �� �����
�
	����
���� �
����
� �	��
 ���
�
	����
���� �
����
� �	 ��
 ���

�����
�	�����������	����	���
�
�������
�	�����������	����	���
�
��
���
��
����
������ 
�� ����	���
�
����
��
����
������ 
�� ����	���
�
�
���	
 ���
 �	 
��� ���	��� ���
� ���	�� �	���	
 ���
 �	 
��� ���	��� ���
����	�� �	
���
�#	�
�	�� ��	����
	�� �	� �
����
�
�����
�#	�
�	�� ��	����
	�� �	� �
����
�
��
�
��������� 

�
 ���
��
� �	� ������
��
���������

�
 ���
��
� �	� ������
�
�
�


	��
 ���
 ���
���
�


	��
 ���
 ���
��

�������������� ��
��
 �� ��
�����
	� ��� ��
�������
�����
	� ��� ��
�����
� ����� ����
 �	��
 ����
� �����

��� ����� ����
 �	 ��
 ����
� �����

��
$�%& �%'( )# $�%*�$�%+� �	���	�
� ����$�%& �%'( )# $�%*�$�%+� �	���	�
� ����
$�%, �%'( )# $�&$�-�$$� �� $�%& �%'( )#$�%, �%'( )# $�&$�-�$$� �� $�%& �%'( )#
$�%.�$�%/� ������ ��
 ���
���
����
�
��$�%.�$�%/� ������ ��
 ���
���
����
�
��
�
��������� ��������� ����� ����
0�
��������� ��������� ����� ����
0
����
� ��
� ���
�0 
�� $�/, �%'( )# $�+/�����
� ��
� ���
�0 
�� $�/, �%'( )# $�+/�
$�/'� �	���	�
� ���� $�+. �%'( )# $�&�$�/'� �	���	�
� ���� $�+. �%'( )# $�&�
$�/&� �� $�%. �%'( )# $�/%�$�%+� ������$�/&� �� $�%. �%'( )# $�/%�$�%+� ������
��
 ���
����
 ���
��

��	������	��	������	 ������ �� � �
�����
������ �� � �
�����

�	�����
	� ����
�����	� �
����
 �������	�����
	� ����
�����	� �
����
 ������
������	 �	�
���

��� ����"����
	��0 ���������	 �	�
���

��� ����"����
	��0 ���
��
�	����������
������	����	���
�
������
�	����������
������	����	���
�
����
���1
��� �	� �	�����	
 ���	�����������
 �	���1
��� �	� �	�����	
 ���	�����������
 �	
�
	����
���� �
����
� ������ �����
��
	����
���� �
����
� ������ �����
�

����������	 �� �	����������������	 �� �	������ 2� ��	�����2� ��	�����
�� �	�
�
���3�	��	��
����
� �	�� �	�
�
���3�	��	��
����
� �	
!�4	�
�
��
�
	���!�4	�
�
��
�
	���

������� �������	��
� �� �� ���

���� ��
������������ �������	��
� �� �� ���

���� ��
�����

�� ��� ��������
� 
� ���	����
�	 ��
��	�� ����� ��� ��������
� 
� ���	����
�	 ��
��	�� ���

�� 	
��������� ��� �����
������ 
� 
���
�� 	
��������� ��� �����
������ 
� 
���



��	
�� ��
������� �� ��� ���� ���������
��	
�� ��
������� �� ��� ���� ���������

�������� ����� ���� �������	��
� �� ��
�	����������� ����� ���� �������	��
� �� ��
�	���

��� �� �
 ��� ����	�������� 
� ��� 	�
� �

!��� �� �
 ��� ����	�������� 
� ��� 	�
� �

!

������ "��
��� ����������	��
� �� �
�#������������ "��
��� ����������	��
� �� �
�#������

��� 
���
� ������ ��������$ ���	
����������� 
���
� ������ ��������$ ���	
��������

���	����
�	 	�
� �%�
����	����
�	 	�
� �%�
� �� ���� ��� ��&�' (������ ��&�' (�����

�� ���� ��� ���)�� *���
��� ���� ������ 
� �������� ���)�� *���
��� ���� ������ 
� �������

�������	��
� ��� ���
��

�� �� ��������� ����������	��
� ��� ���
��

�� �� ��������� ���

�

 ��� ������ ������ ��
��	�� ��� ��� ���!�

 ��� ������ ������ ��
��	�� ��� ��� ���!

��
����� 	
��������� � ����� ��� ���

������
����� 	
��������� � ����� ��� ���

����

����	� 
� ��
��	� �������� ��� ��������
�����	� 
� ��
��	� �������� ��� ��������
�

�+
��������� ��,,�� �
 ��� �-���� ���� ���+
��������� ��,,�� �
 ��� �-���� ���� ��

���� 	
���
��� �

����
� 
� ������ 	�
����� 	
���
��� �

����
� 
� ������ 	�
�

�
� ��	
�������� 
�#��
�� �
 �
���

 �������
� ��	
�������� 
�#��
�� �
 �
���

 ������


� �������	��
� ��
�� ���������
� �������	��
� ��
�� ���������

.��

��������� ���
� �� � ��	 
�.��

��������� ���
� �� � ��	 
�

 �
"����� ��
�� ��� �-���� �
 "��	� �
"����� ��
�� ��� �-���� �
 "��	�

�������� "��� ���	�
��� �
� ��������� "����������� "��� ���	�
��� �
� ��������� "���

��
��	��� /��� ����� �
 �� ��� �
�� �
��
��	��� /��� ����� �
 �� ��� �
�� �


�
�0���	� ������� ��	� ��������� ����������
�0���	� ������� ��	� ��������� ���������

���� �
 �� ��	������ 
� ���������������� �
 �� ��	������ 
� ������������

0������ ��� 	�
� ���� 
�	����� ��� �
0������ ��� 	�
� ���� 
�	����� ��� �


����
�
�
��	�� �

����� 
� �����
����������
�
�
��	�� �

����� 
� �����
������

������ 
������ �
 ��� �����	���� 
� �

������������ 
������ �
 ��� �����	���� 
� �

������

����
������ "��	� �
� �		������� �
 ���������
������ "��	� �
� �		������� �
 �����

������������������

1����
	� �� ��� �
�� 
� �������	��
� "���1����
	� �� ��� �
�� 
� �������	��
� "���

���	����
�	 ��
��	�� ��� ���� �����
�� �����	����
�	 ��
��	�� ��� ���� �����
�� ��

��� "�����
��� ��� 
� ���� �
�!������
�!��� "�����
��� ��� 
� ���� �
�!������
�!

���� ����
��� �
 ���� ��
�	� 	
���
��
� ��!���� ����
��� �
 ���� ��
�	� 	
���
��
� ��!

�"��� ������� �� ������� ���
������� 2
���"��� ������� �� ������� ���
������� 2
��

������� ���� ���� ����
������ "��� ��" 

������� ���� ���� ����
������ "��� ��" 



�
 ���� 
���
���� ����
 �������� 

 
�������!�
 ���� 
���
���� ����
 �������� 

 
�������!

���� ��� ����������

� ���� �
�#������ ��!���� ��� ����������

� ���� �
�#������ ��!

������ ����
 
"� ����
������ �

 ���	���	������ ����
 
"� ����
������ �

 ���	���	

�������� 3� � 
������ �������� �
� �
� ����
!�������� 3� � 
������ �������� �
� �
� ����
!

�������� �1����
�� ���4�� �� ������
���������� �1����
�� ���4�� �� ������
��

����
��� �������	��
� ��� ���� ���
�!����
��� �������	��
� ��� ���� ���
�!

��
���� �
 �� � �����!�������
��� 	
�	�����
���� �
 �� � �����!�������
��� 	
�	���

�%�
��%�
� �� ���� ��� ��&��� ����
������ ���� 
����� ��&��� ����
������ ���� 
����

���� ������� �
 � ��" �

�� ����� "��	����� ������� �
 � ��" �

�� ����� "��	�


��� ��#��
� ��
�� 
�� 

 �"
 �������
��
��� ��#��
� ��
�� 
�� 

 �"
 �������
��


� ������ ������ 	�
�� /��� �
� 
��� ���
� ������ ������ 	�
�� /��� �
� 
��� ���

���� ���� �
 ����	� ��� ����������	��
� 5 �������� ���� �
 ����	� ��� ����������	��
� 5 ����

�
� ����
����� ������ �
 ����	� ��� 
���
���
� ����
����� ������ �
 ����	� ��� 
���
��

�

 ����������	��
���

 ����������	��
��

/�� 6�

�� 7�
��	� 7������	��
� 7	���/�� 6�

�� 7�
��	� 7������	��
� 7	���

�6777� �1����
� 8 +���$3��
��� ����� ���6777� �1����
� 8 +���$3��
��� ����� ��

� #�����
����
� ����� �
 ���� ���� ���9 �� ��� #�����
����
� ����� �
 ���� ���� ���9 �� ��

� ���������� �����!�������
��� �	��� "��	�� ���������� �����!�������
��� �	��� "��	�

�����
�� ��� �������	��
� 
� �������� "��������
�� ��� �������	��
� 
� �������� "���

������ ������ ��
��	��� :�
��� �� �)!���������� ������ ��
��	��� :�
��� �� �)!����

��
��
� "�� �����
���9 �� 	
������� 
� ���
��
� "�� �����
���9 �� 	
������� 
� �

��� 
� �& ����� 	

��!������� �

 ������ ��
!��� 
� �& ����� 	

��!������� �

 ������ ��
!

��	�� ��� � ��� 
� 4; ����� ���	���	 �

 ���!��	�� ��� � ��� 
� 4; ����� ���	���	 �

 ���!

��� ������ ��
��	��� /�� �

��
 �

�� 
���� ������ ��
��	��� /�� �

��
 �

�� 
�

����� ���
���� ����	�� ����� � �
�

� �
 ������� ���
���� ����	�� ����� � �
�

� �
 ��


������� �	

�� � �

�� �

�� 
� �
�� ���!
������� �	

�� � �

�� �

�� 
� �
�� ���!

�	�� ��� ���	����
�	 ��������� ��� "�� ��!�	�� ��� ���	����
�	 ��������� ��� "�� ��!


���� �

� ��� 7�
��	� 7������	��
� 7	���
���� �

� ��� 7�
��	� 7������	��
� 7	���

�7775�<� �=
�������� 8 3�� ���
�� ����'�7775�<� �=
�������� 8 3�� ���
�� ����'

3�� ���
� 8 =
��������� ���4' 1����
� 83�� ���
� 8 =
��������� ���4' 1����
� 8

=
��������� ���;�� /�� �����
 �

�� 
� �����=
��������� ���;�� /�� �����
 �

�� 
� �����

���
���� ����	�� "��	� �
� ���	���	���� 
���!���
���� ����	�� "��	� �
� ���	���	���� 
���!

���� �� ������ ������ ��������� ��
��	���
������ �� ������ ������ ��������� ��
��	���
��

�� 	
�������!����� ��
��	��� ��	� �� �
	����� 	
�������!����� ��
��	��� ��	� �� �
	���

� ���� ��� ����� 
� ����
�����
� ����� �����!� ���� ��� ����� 
� ����
�����
� ����� �����!

��
��� ���	�
���
���� 
�����������
�� �����
��� ���	�
���
���� 
�����������
�� ���

��� ���� �����
��� �

 ��� ��
�
�� �� ������ ���� �����
��� �

 ��� ��
�
�� �� ���

����

� 
� ��� 6777� 6777!�)� �� ��� ��
!����

� 
� ��� 6777� 6777!�)� �� ��� ��
!

��
�� �

 �������� ��� 
��������� ��� ������
�� �

 �������� ��� 
��������� ��� ����

���� ������ �

 �		����������� 	
����� �����!���� ������ �

 �		����������� 	
����� �����!

���� ����������� ��� ����5
����� 
�������������� ����������� ��� ����5
����� 
����������

�1����
� 8 +���$3��
��� ����' 1����
��1����
� 8 +���$3��
��� ����' 1����
� ����

����� ���4� �� &; �������� ��� &; 
���������� ���4� �� &; �������� ��� &; 
���������

:������� � ��	�

 �������� "�� ��
�

���:������� � ��	�

 �������� "�� ��
�

���

�1����
��1����
� �� ���� ��� ���,�� /�� 	
�������
� 
�� ���,�� /�� 	
�������
� 
�


������ 
������� �� ��� ��������
� �����
������ 
������� �� ��� ��������
� �����

��� ��	�

 �������� ���� 
��� �
 ������ ��	�

 �������� ���� 
��� �
 ���

����
����
������� �67775;4� ��� ��� 7�

�������� �67775;4� ��� ��� 7�

�

�67775�)��67775�)� ��
��
��� �"
 
������� ����
�!��
��
��� �"
 
������� ����
�!

����� ���� 	�� �� ������ ���� �� ���
��������� ���� 	�� �� ������ ���� �� ���
����

	����	�� ��������� 7
 ��
� ��� 6777 ��� ����	����	�� ��������� 7
 ��
� ��� 6777 ��� ����

�
�������� ���
 ��
�
�� ��������� ��� �����
�������� ���
 ��
�
�� ��������� ��� ����

�� ������� ��
�

��� �� ���� ����� �� ����� ������� ��
�

��� �� ���� ����� �� ���

"

�� �>
??�"

�� �>
??� �� ���� ��� ���&' ��
 ���� ���&' ��
 ��� �� ���� ����

���&' @�������&' @���� �� ���� ��� ����' A
�
����� ����' A
�
���� �� ���� ����

����' >��
 �
�����' >��
 �
� �� ���� ��� ����' (����
�
�� ����' (����
�
�

�� ���� ��� ����' 2�
����
� ����' 2�
����
 �� ���� ��� ������� ������

/�� ��� 
� ���� ����
 �� �
 ���	
��� ���/�� ��� 
� ���� ����
 �� �
 ���	
��� ���

�����
������ �
�������
�� 	����
�� ������!�����
������ �
�������
�� 	����
�� ������!

��
� ��� 
���������� 
� � ��" *�

������
� ��� 
���������� 
� � ��" *�

����

6�
��
� 
� ��� 6777 �67775*.�� �

 ��� ��6�
��
� 
� ��� 6777 �67775*.�� �

 ��� ��

�����!���� ����
����
��� 	
���
����������!���� ����
����
��� 	
���
����� ����������������

������������

������ ���
!������ ���
!

/�� �
����� ����� �� ��
� 
� � ��
��
/�� �
����� ����� �� ��
� 
� � ��
��



����
	� �

0�	�� ��� *�7�@BC �*�

����
����
	� �

0�	�� ��� *�7�@BC �*�

����

���	����
�	 7�
��	��9 ������ @�� �� �
���	����
�	 7�
��	��9 ������ @�� �� �


B��	
�� +
����� ��� C����� 7����� �B��	
�� +
����� ��� C����� 7����� �

	
���
����� 	

��!����
��� 	

��!��	��
���	
���
����� 	

��!����
��� 	

��!��	��
���

� "#� "#

��0���*
�	�( �	���	�� ��	�����	�! �	
��0���*
�	�( �	���	�� ��	�����	�! �	


�����1����! �� ���2���	� ���0��� �����������	�����1����! �� ���2���	� ���0��� �����������	

����� . ����*��	2�����	����� . ����*��	2�����	

�;�#:92 ����� +�;�#:92 ����� +

������� �������	 �
��
�� ��
�����	 ��
� �������
���	������� �������	 �
��
�� ��
�����	 ��
� �������
���	
������ ��
��
 ���
������
	 ����� ��������� �
��
�
	 �����
 ���
�	���
������
	 ����� ��������� �
��
�
	 �����
 ���
�	
���
 �����	 ������� ��

���� ��� ��� ��
���
 
���� ��������
 �����	 ������� ��

���� ��� ��� ��
���
 
���� �����

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s41 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s41


����� 
� ��� 	��
�	��
����	�� ������ #����������� 
� ��� 	��
�	��
����	�� ������ #������


� ����� �����
�� 
� 	�
�� ���
	����� 	
���
� ����� �����
�� 
� 	�
�� ���
	����� 	
���

��� �������	��
� ������ 
� ��
��� "������ �������	��
� ������ 
� ��
��� "���

�	��?
��
���� �� ���� *�

���� 	
���
����	��?
��
���� �� ���� *�

���� 	
���
���

�A�	 �
�A�	 �
 �� ���� ��� ����� "��	� ���� �
9� ����� "��	� ���� �
9

������ �

��	� ������
����� ��
��
�� 
� �����

��	� ������
����� ��
��
�� 
� ����

����
������ ��  �� �
��� 
� ����������
������ ��  �� �
��� 
� ������

������ ��
��	� 
����
	� �� ���� *�

���������� ��
��	� 
����
	� �� ���� *�

����

��������� �+������ +��	�� *���������������� �+������ +��	�� *�������

������� ��� 7�������� ��	� 
� "��	�������� ��� 7�������� ��	� 
� "��	�

"�� 	
���
��� �

� ��� 

������ ���
"�� 	
���
��� �

� ��� 

������ ���


��� 
���
 �
�
 ���������'��� 
���
 �
�
 ���������'

������ 
����� ��� 	
���
� ���� �

� ����
����� ��� 	
���
� ���� �

� ����


���
�� �� �����
��� *�

���� 	
���
���
���
�� �� �����
��� *�

���� 	
���
���

��
�� �
	��� ��� 	����	�� ��
���������
�� �
	��� ��� 	����	�� ��
�������

	��
�	��
����	� 
� ������ ������ 	�
�	��
�	��
����	� 
� ������ ������ 	�
�

��� ��� 	
���' ������ ��� 	
���' ���

�	��	� ���� �
�� ����
����� ��� 	

��!���� �
�� ����
����� ��� 	

��!

����
����� ���
�����������
����� ���
�������

:��� ����
������ "�
� 	
���
��� �

 ���:��� ����
������ "�
� 	
���
��� �

 ���

�

� ����
 

������ �������� ���
 ��� 
���
�

� ����
 

������ �������� ���
 ��� 
���


����� ��������� ��9 ��� �		�
��� �
�������
������ ��������� ��9 ��� �		�
��� �
�������
�

��� ��	 !�
�������
� ���
D�

� ��� 
���
��� ��	 !�
�������
� ���
D�

� ��� 
���


���������� ��� 	��	 � 
� 	

��!	����
�� ��!���������� ��� 	��	 � 
� 	

��!	����
�� ��!

���	������� ����� �
	�� �

���� ��� �	� ��!���	������� ����� �
	�� �

���� ��� �	� ��!

�������� 
� ����
����� 
����������� :����
�������� 
� ����
����� 
����������� :����


������� 
� ��� �
�������
� ��� 	

��!	����
��������� 
� ��� �
�������
� ��� 	

��!	����
��

��������
� �

	��� �
� ����� �� ���� ������!��������
� �

	��� �
� ����� �� ���� ������!

���� �� ����������� �� ������� �� ���� �� �)<<<�� /�� ���� ��!�)<<<�� /�� ���� ��!

��
������ "�
� ��� >����
"��� 3�����������
������ "�
� ��� >����
"��� 3���������


� C��� �>3C� �������
� C��� �>3C� ������� �� ���� ��� ���;�� >������ ���;�� >�����

7�
��	� 1�	���� ������

� �>71�� �A��	���7�
��	� 1�	���� ������

� �>71�� �A��	���

8 ������ ���)�� ���
������� *�������
�8 ������ ���)�� ���
������� *�������
�

E�����
����
� ��*E� �7	����E�����
����
� ��*E� �7	���� �� ���� ��� ������� ������

@��	����
� E������ 
� @��� �

���� �@E
@��@��	����
� E������ 
� @��� �

���� �@E
@��

�B����
� ����' B����
�B����
� ����' B����
 �� ���� ��� ���,� ���� ���,� ���

6�

�� 7�
��	� 7������	��
� 7	��� �6777�6�

�� 7�
��	� 7������	��
� 7	��� �6777�

�1����
� 8 +���$3��
��� �������1����
� 8 +���$3��
��� ������

/�� 6777 
���������� 
������ �
� �
�!/�� 6777 
���������� 
������ �
� �
�!

������ �� ���� ����
� "���� ��� 
������ �

������ �� ���� ����
� "���� ��� 
������ �



��� 
���
 �	���� �
� ����� �� 
���
 ����
���� 
���
 �	���� �
� ����� �� 
���
 ����
�

�� ���� ���������� �>����
���� ���� ���������� �>����
�� �� ���� ��� )<<<'� )<<<'

=����=���� �� ���� ��� )<<<' 2	>

��� )<<<' 2	>

�� �� ���� ��� )<<<'� )<<<'

��� %�0����
������ %�0����
��� �� ���� ��� )<<<��� )<<<��

���
! ��������
! �����
7�- ��
���
� �� ���� *�

���� 	
���
���7�- ��
���
� �� ���� *�

���� 	
���
���

�/�� C����
������ +����
 � *��������/�� C����
������ +����
 � *�������

7���� ��� ������ 0
���� �

	��� /�� �����7���� ��� ������ 0
���� �

	��� /�� �����

�
� �
	���� �� 3����
���� >
����������
� �
	���� �� 3����
���� >
���������

@
��
� �>���
� �

 *	
�
��	� �� 2�����@
��
� �>���
� �

 *	
�
��	� �� 2�����

(������ ��� 7�	��
� 
� >
������� ���!(������ ��� 7�	��
� 
� >
������� ���!

	����
��� 7�������
 ��� 6�

��� /�� 	
���
!	����
��� 7�������
 ��� 6�

��� /�� 	
���
!

�� ���� �
 �������� ����� 	���
�� ��� ���  ���� ���� �
 �������� ����� 	���
�� ��� ���  ��

�����
� 	��
�	��
����	� 
� ��	� ����� ���������
� 	��
�	��
����	� 
� ��	� ����� ����

�
� ����� �� A�	 �
�
� ����� �� A�	 �
 �� ���� �� ��������������

���� �
�	���������	���� �
�	���������	
>���� ��	����� �� ��� ����� "�
� ������>���� ��	����� �� ��� ����� "�
� ������

���� ��5,; ��	������ "��� �� �>+5�< ����!���� ��5,; ��	������ "��� �� �>+5�< ����!

�
��� 
� ��� 
� :)< �
 :);� 3�������
������
��� 
� ��� 
� :)< �
 :);� 3�������
�����

�
������	� ������� 
� ��
��� "��� ������
������	� ������� 
� ��
��� "��� �����

�����
��� "�
� ���������� �����
 �

� ���!�����
��� "�
� ���������� �����
 �

� ���!

	����
�	 >��� 1������
� ��� >
��������	����
�	 >��� 1������
� ��� >
��������

��� �� 6�

��� 

 �

� ��� 	���!�
��� 
���� �� 6�

��� 

 �

� ��� 	���!�
��� 
�

�
	�� ���	������ ������ ������ ��
��	�� ���!�
	�� ���	������ ������ ������ ��
��	�� ���!

��������� 
��!�������� ��� 	
��������� ��!��������� 
��!�������� ��� 	
��������� ��!

������ ������ �
 ���� ���� �� 	
���	� "��������� ������ �
 ���� ���� �� 	
���	� "���

������ ������ ��
��	�� ��
��� ��� �!�
��������� ������ ��
��	�� ��
��� ��� �!�
���

��
�
� �
�	����� ��� ���
� 
� ��� ��������
�
� �
�	����� ��� ���
� 
� ��� ������

/���� �� ��������
����� �
������	� ������/���� �� ��������
����� �
������	� ������


� ��
��� "��� �	��?
��
���� �� 	
���	�
� ��
��� "��� �	��?
��
���� �� 	
���	�

"��� ������ ������ ��
��	�� "�� ���� ��"��� ������ ������ ��
��	�� "�� ���� ��

��	� ���� �� ��� �������� �
���� >���� ����!��	� ���� �� ��� �������� �
���� >���� ����!

������ "�
� �����
��� ����� ��� ���� �

�������� "�
� �����
��� ����� ��� ���� �

��

	��	 ���� ��=>� 
� ��� 7	������ �

 >����	��	��	 ���� ��=>� 
� ��� 7	������ �

 >����	��

3��������� �� C��

���	����
� �7>3C�3��������� �� C��

���	����
� �7>3C�

�%

�� (����� B
����?���
�� ���)�� B����%

�� (����� B
����?���
�� ���)�� B���

�������� "��� �� �>+5�< :)< 
����
	��������� "��� �� �>+5�< :)< 
����
	�

�����
��� "�
� ��	����� �� ��� �����������
��� "�
� ��	����� �� ��� ������

/�� �-	����
� 	
���
�� "�
�9 	�

���/�� �-	����
� 	
���
�� "�
�9 	�

���


������	� �� �
��
�� ��	�
� 
����������
������	� �� �
��
�� ��	�
� 
����������

��
��	�� 

 �
����� �

 �
��!��
� ��������'��
��	�� 

 �
����� �

 �
��!��
� ��������'

	
!�-������ ���
���� ���������� �������	
!�-������ ���
���� ���������� �������


���
����
��� �
���
� �������� 

 
���

���
����
��� �
���
� �������� 

 
���


����
� 

����	 ���

��
' ��� �-������ ��!����
� 

����	 ���

��
' ��� �-������ ��!

������� �
������� ����
��� �
���
 ���� 
��������� �
������� ����
��� �
���
 ���� 
��

���
� /�� �����
� 
� �������� ������� ��!���
� /�� �����
� 
� �������� ������� ��!

	����� �� ��� ����� ��
��� �

� ;) �
 �<&	����� �� ��� ����� ��
��� �

� ;) �
 �<&

���"��� ��� ���� ������ "��� � �
��� 
� 4<4����"��� ��� ���� ������ "��� � �
��� 
� 4<4�

2���	� ���0��� �����������	 �����2���	� ���0��� �����������	 �����
. ����*��	2�����	 $2���.�3'. ����*��	2�����	 $2���.�3'

/�� 67775*. "�� �����
��� �

� ���/�� 67775*. "�� �����
��� �

� ���

������� 67775;4 ��
��
�� "��	� "�� ��
��������� 67775;4 ��
��
�� "��	� "�� ��
��

�
�������� ���
 +������ +��	�� *������ ����
�������� ���
 +������ +��	�� *������ ���

7������ �� �

�����
��� �
������

�� /��7������ �� �

�����
��� �
������

�� /��


�������� �
�
 �
�������
�� "�
� ���� ��	 !
�������� �
�
 �
�������
�� "�
� ���� ��	 !

�
�������� ���
 �������� /�� ��	 !�
�������
���
�������� ���
 �������� /�� ��	 !�
�������
��

"�
� 	��	 �� �� ��� ����

� 
� ��� 6777"�
� 	��	 �� �� ��� ����

� 
� ��� 6777

��� 	
���
�� "��� ��� 

������ ������� ��
!��� 	
���
�� "��� ��� 

������ ������� ��
!

��
�� 7���� ���	
����	��� "�
� �-��������
�� 7���� ���	
����	��� "�
� �-������

��� ����
���
�� ���� �
 ��� ������� ��
��
���� ����
���
�� ���� �
 ��� ������� ��
��
�

�� 

��
 �
 �
���
�� ��� �
�	��� ��������� 

��
 �
 �
���
�� ��� �
�	��� �������


� ��	� #�����
�� "���� ����� �

��	��� ��
� ��	� #�����
�� "���� ����� �

��	��� ��

����
��������� ��� �		������� �
�������
�����
��������� ��� �		������� �
�������
�

���
 ��� ��
�
�� ���������� 7��	���	 ��������
 ��� ��
�
�� ���������� 7��	���	 �����

"�
� 	������ �
 ����� ���� �
 ��� 	
���-�"�
� 	������ �
 ����� ���� �
 ��� 	
���-�


� ��	� 	
���
�$� ������ ������ �������
� ��	� 	
���
�$� ������ ������ �������

%��� ��
�� 	������ 
		�

��� ��� �
	�� 
�!%��� ��
�� 	������ 
		�

��� ��� �
	�� 
�!

���
	��
� ���� � ���� 
� �
����	���
��� /�����
	��
� ���� � ���� 
� �
����	���
��� /��

��-� ���� "�� ��� �
	�� �

�� �

	������-� ���� "�� ��� �
	�� �

�� �

	����

"��	� ���	����� ��� 	
����� ��� ���"��	� ���	����� ��� 	
����� ��� ���

�������� 
� ��� �
�������� ����
������� ���������� 
� ��� �
�������� ����
������� ��

��� ����� 
� ��� 	
������ ��� 
�	
����!��� ����� 
� ��� 	
������ ��� 
�	
����!

����
��� ��� ����
����� "�� ���� 
����������
��� ��� ����
����� "�� ���� 
������

�
�� �� ��� 

������ ������� ��
��
� ��� ���
�� �� ��� 

������ ������� ��
��
� ��� ��

��	� 
� ��� �
�
 �
�������
��� B� ��� �������	� 
� ��� �
�
 �
�������
��� B� ��� �����


� ��� �
	�� �

���$ ���	����
��� ���


� ��� �
	�� �

���$ ���	����
��� ���



	������ "�
� ���� �
 ��� "

���� 
� ���	������ "�
� ���� �
 ��� "

���� 
� ���

������ ��� � ��
���
 	����� "�� ���� �������� ��� � ��
���
 	����� "�� ���� ��

��	����� �
 ������ ����
����� ��� � ���� �����	����� �
 ������ ����
����� ��� � ���� ���

������
�
 
� ���	����
����� ���	�
�
������������
�
 
� ���	����
����� ���	�
�
������

��
��� ��� �
	��� "

 �
�� "�
 �� ��� �
�!��
��� ��� �
	��� "

 �
�� "�
 �� ��� �
�!

��
�� ��
��
� ��� ���� �������� �� ���
���
�� ��
��
� ��� ���� �������� �� ���
�

����	����
����D���	�
�
������ ��
���D�
	�������	����
����D���	�
�
������ ��
���D�
	���

"

 �
�� ���� 3������-��"

 �
�� ���� 3������-��

>
�	��������� ��� ����� �� ��� 67775*.>
�	��������� ��� ����� �� ��� 67775*.

	
��
 ����� �������
��9 B��
��� 7������	!	
��
 ����� �������
��9 B��
��� 7������	!

��
����
�� �

�����
����$ 7 ���� ��� A�����
�
��

�����
����$ 7 ���� ��� A�����
�
�

���

����
�� 3		���� *���	�	�� /���� 
� ��!���

����
�� 3		���� *���	�	�� /���� 
� ��!

��
�����
� ��� 1�������$� ���
����������
�����
� ��� 1�������$� ���
��������

����� �� ��� ��
�� ���� �������
�� 	
��
 �������� �� ��� ��
�� ���� �������
�� 	
��
 ���

�
��� ���
����� �
 %�
�$� ��-
�
�� 
� ��!�
��� ���
����� �
 %�
�$� ��-
�
�� 
� ��!

�����	��
� �%�
������	��
� �%�
� �� ���� ��� ������ /�� ���� �"
� ������ /�� ���� �"


�������
��� 
� ��� 
���
 ����� �-����� �
!�������
��� 
� ��� 
���
 ����� �-����� �
!

����� ���� ���� �
� ���� �������� �������!����� ���� ���� �
� ���� �������� �������!

��	���� �� �
���
�� ������� ��� ���� ������	���� �� �
���
�� ������� ��� ���� ����

���	���	���� �����
��� �

 ��� 6777����	���	���� �����
��� �

 ��� 6777�

*�	� 	
�	������ �������
� 
� ���*�	� 	
�	������ �������
� 
� ���

67775*. 	
������ 
� � 	�
���� �����
 
�67775*. 	
������ 
� � 	�
���� �����
 
�

����� ���� 	
��
 ��
�
�� ����	�� 
� �������	!����� ���� 	
��
 ��
�
�� ����	�� 
� �������	!

��
� "��� ��
��	�� ���� 3������- �

 � ��!��
� "��� ��
��	�� ���� 3������- �

 � ��!

������ ���	
����
� 
� ��	� �����9������ ���	
����
� 
� ��	� �����9

������ ��� B��
��� 7������	��
� �������
���� B��
��� 7������	��
� �������
�

	
������ 
� ��
�� ����� "��	� 	
��
	
������ 
� ��
�� ����� "��	� 	
��


����
�� ����	�� 
� �������	��
� "��� ���!����
�� ����	�� 
� �������	��
� "��� ���!

	����
�	 ��
��	��'	����
�	 ��
��	��'

������ ��� �

�����
����$ 7 ���� ��� A�����
�
��� �

�����
����$ 7 ���� ��� A�����
�


�������
� 	
������ 
� )4 ����� "��	��������
� 	
������ 
� )4 ����� "��	�

	
��
 ��
�
�� ����	�� 
� �������	��
�	
��
 ��
�
�� ����	�� 
� �������	��
�

"��� ��� �

�����
����$ ������
�
� ��	�"��� ��� �

�����
����$ ������
�
� ��	�

�� ��	���	�� � ����� ����
��
�
��� � ������� ��	���	�� � ����� ����
��
�
��� � �����

	

��
���
� ���"��� ��
��	� �

����
��	

��
���
� ���"��� ��
��	� �

����
��


����	� 
� ��������$ 
������ ��	�' ���	���!
����	� 
� ��������$ 
������ ��	�' ���	���!

�
����� ���	�
�
������ ��
��� ��� �
	����
����� ���	�
�
������ ��
��� ��� �
	���

"

 �
� �
� �������� �� ����
��� �����'"

 �
� �
� �������� �� ����
��� �����'

�	��	� ��� ���

����
� �������
� 	
������ 
���� ���

����
� �������
� 	
������ 
�

��
�� ����� "��	� 	
��
 ����	�� 
��������
�� ����� "��	� 	
��
 ����	�� 
������

�
 �������	��
� "��� ���

����
� 
��
 �������	��
� "��� ���

����
� 
�

��
��	��� ���

��
� ��� ���
�����'��
��	��� ���

��
� ��� ���
�����'

������ ��� 3		��� �������
� 	
������ 
� �"
��� 3		��� �������
� 	
������ 
� �"


����� "��	� 	
��
 ����	�� 
������ �
����� "��	� 	
��
 ����	�� 
������ �


�������	��
� "��� ��
��	� �
	���
���������	��
� "��� ��
��	� �
	���
��

�����	�� ���
�� ��� 	
���'�����	�� ���
�� ��� 	
���'

������ ��� *���	�	� �������
� 	
������ 
� �������� *���	�	� �������
� 	
������ 
� �����

����� "��	� 	
��
 ����	�� 
������ �
����� "��	� 	
��
 ����	�� 
������ �


�������	��
� "��� 
��
��� ����	�	� 
� ����������	��
� "��� 
��
��� ����	�	� 
� ���

��
��	�� ��� ��
��	� ����	�	� 
� ���	���	��
��	�� ��� ��
��	� ����	�	� 
� ���	���	

����	�� ��	� �� �����
��� �
	��� � ��������	�� ��	� �� �����
��� �
	��� � ����

��� ������ 
�����
������'��� ������ 
�����
������'

������ ��� /���� 
� ����
�����
� �������
���� /���� 
� ����
�����
� �������
�

	
������ 
� �& ����� "��	� 	
��
	
������ 
� �& ����� "��	� 	
��


��
�
�� ����	�� 
� �������	��
� "�����
�
�� ����	�� 
� �������	��
� "���

	�
�� ��	� �� �
��� �
��	
����
��	�
�� ��	� �� �
��� �
��	
����
��


���
��� �
 ���
���	�� ���	�
���
����
���
��� �
 ���
���	�� ���	�
���
����


�����������
�� �
��	����
� 	�
�� �����!
�����������
�� �
��	����
� 	�
�� �����!

��
��� �
������ 
�	
����
��� �	�����������
��� �
������ 
�	
����
��� �	���������

"

 � ��������� ��	�"

 � ��������� ��	�

� " %� " %

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s41 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s41


������ ��� 1�������$� ���
������� �������
���� 1�������$� ���
������� �������
�

	
������ 
� ��- ����� "��	� 	
��
	
������ 
� ��- ����� "��	� 	
��


��
�
�� ����	�� 
� ��� �������$� �������	!��
�
�� ����	�� 
� ��� �������$� �������	!

��
� "��� ���� ����� �
 ���D��
 	�
������
� "��� ���� ����� �
 ���D��
 	�
����


�������� ��	� �� ���������� ����
!
�������� ��	� �� ���������� ����
!

��������� ����	�� ���

����
�� ������������� ����	�� ���

����
�� ����

	
���� "��� ��� �������$� �

������ ��	�	
���� "��� ��� �������$� �

������ ��	�

/�� 67775*. �� �������� �

 ����!/�� 67775*. �� �������� �

 ����!

��������
���
� ��� 	�� �� 	
������� "���!��������
���
� ��� 	�� �� 	
������� "���!


�� �
�

 �
������� �� 	���� 
� 	
�������
�� �
�

 �
������� �� 	���� 
� 	
�������

����	�������	��� ����
� ���	�
����
�
�� 

 �
" ���������
� ���	�
����
�
�� 

 �
" �����


� ����
�	�� � 
����
	� "

 �
 ��� ������ ���
� ����
�	�� � 
����
	� "

 �
 ��� ������ ���

������� ���D

 ��� 
������� �� 
������������� ���D

 ��� 
������� �� 
������

��

��� ��� ����� "��� ����� 7��	��� 	�
���

��� ��� ����� "��� ����� 7��	��� 	�
�

���� �� �� �� �
 ���
����� 	
����������������� �� �� �� �
 ���
����� 	
�������������

��� ��
������ ���� �� ��� 	��� 
� ����������� ��
������ ���� �� ��� 	��� 
� ��������

��������
���
�� �
 ��
��� ��� ����������	���������
���
�� �
 ��
��� ��� ����������	�


� ��� 
����
	� "

 �
 �

� ��� 	����	��
� ��� 
����
	� "

 �
 �

� ��� 	����	��

����� 3��������
��� ��� #�����
����
������ 3��������
��� ��� #�����
����
�

�� �� )<5�< ���������� �� )<5�< ��������

�� ��� 67775*.� ���0�	�� �
� �� �� �
�� ��� 67775*.� ���0�	�� �
� �� �� �


�-�
��� ����
 
��
��� ������� ��
�� ����
 �-!�-�
��� ����
 
��
��� ������� ��
�� ����
 �-!

��
���	� 
� ��� ������ ������ ��
��	� ������
���	� 
� ��� ������ ������ ��
��	� ����

���� ���� ����� �� ��� ���� ���
����� ���� ����� �� ��� ���� ���
�

:

 ����� �54<� �������	��
� 
������ �
�:

 ����� �54<� �������	��
� 
������ �
�


� � ;!�
��� @� �
� �	��� ��
� � ;!�
��� @� �
� �	��� �����

����� )��

����� )�
�
���� ����������	�

�� ��
���� ����������	�

�� ����-��� 4F�
������-��� 4F�
����

�������	�

�� ;�������	�

�� ;��-	�������� �
������� "����-	�������� �
������� "���

����
���� ��
�	��
������ �
 
���	� ���
�
!����
���� ��
�	��
������ �
 
���	� ���
�
!

����	 
���
���� ����� 4�5;4 	
����� 
� ��
������	 
���
���� ����� 4�5;4 	
����� 
� ��
��

#�����
��9 ��
��� ��� ���0�	� �� �� �� �� ��D���#�����
��9 ��
��� ��� ���0�	� �� �� �� �� ��D���

��� 
�	����� ��� ���	���	 ����
�����
���� 
�	����� ��� ���	���	 ����
�����
�

��������	
 �������	
 �9 GG+�� �
� 
�	���� ��� ����
���!9 GG+�� �
� 
�	���� ��� ����
���!

��
� - �� ��� ���� ���
H$$�� �� ��� ���"�
 ����
� - �� ��� ���� ���
H$$�� �� ��� ���"�
 ��

G���$� ��D��� �� �� �� ���D��
 �������	��
�G���$� ��D��� �� �� �� ���D��
 �������	��
�


� � ;!�
��� @� �
� �	��� �
� � ;!�
��� @� �
� �	��� �������	
 �������	
 ��� ���� ��

��� ���"�
 �� G�
$� ��D��� �� �� ����� ���"�
 �� G�
$� ��D��� �� �� �� ������	
������	




9 GG+
 �
� ���� �
� "
��� ���� �� �� �
9 GG+
 �
� ���� �
� "
��� ���� �� �� �



�	���� ����
�����
� -H$$ �,
�	���� ����
�����
� -H$$ �,��
� &�
� &��
�$��
�$�

 �
"� � �
"� ������� /���� #�����
�� ��
��� �������� /���� #�����
�� ��
��� ���

��������
� 
� ��� ���0�	�$� ���
�� 
� �����!��������
� 
� ��� ���0�	�$� ���
�� 
� �����!

��	��
� �
�� "��� ��� ����
�����
�� �

!��	��
� �
�� "��� ��� ����
�����
�� �

!

����� ��� "��� ��� �

�����
���$� ��	���
������ ��� "��� ��� �

�����
���$� ��	���
�

�
� �
 �

���� �� ����
�����
� ��� ���� "���
� �
 �

���� �� ����
�����
� ��� ���� "��

��� 	����� /�� �����
 ��� �� 	
�����
�� ���� 	����� /�� �����
 ��� �� 	
�����
�� �

�����
� 
� ����
�

����
� 
� 	�
�� �

������
� 
� ����
�

����
� 
� 	�
�� �

�

��� �������$� �
��� 
� ���"���� �������$� �
��� 
� ���"�

���� 
�	���
�	����� 
�	���
�	�

7�77 �6�
��
� ,�� ��� ��
��� "�� ���� �

7�77 �6�
��
� ,�� ��� ��
��� "�� ���� �



���� ���
�� +��� 	
�������	� ��� �
�
��!���� ���
�� +��� 	
�������	� ��� �
�
��!

����� "�
� ����
�� �� ��� 	


������������� "�
� ����
�� �� ��� 	


��������

	���
� �@
��
�� �
���
��� ��� 7�77 ���!	���
� �@
��
�� �
���
��� ��� 7�77 ���!

������ �

 ��� �� ��� ��
��	������� �����' ���������� �

 ��� �� ��� ��
��	������� �����' ����

����
�� 	
�������� ���� ��
�	��
�� �	

������
�� 	
�������� ���� ��
�	��
�� �	

��

������ 7����#���� 	

��!����
����� ��
���������� 7����#���� 	

��!����
����� ��
����

��� �������� "�� �
������ �� ��� ������� �������� "�� �
������ �� ��� ����

�������D	�
�
 ���������
� "�
� ���� ��

���!�������D	�
�
 ���������
� "�
� ���� ��

���!


�� ��� ������
�� ��� ������

�����1����! ������
�	� *����
���������1����! ������
�	� *����
����

1���������� ������� �� ��� *�7�@BC �

0�	�1���������� ������� �� ��� *�7�@BC �

0�	�

��� ���� 	
���	��� 
� ����
�� ������� ��!��� ���� 	
���	��� 
� ����
�� ������� ��!

������� 
� ��� ����
� 
� ��� ����
������ ��!������� 
� ��� ����
� 
� ��� ����
������ ��!

�
���� ��� ��� "�� ���� "�
� ���������
���
���� ��� ��� "�� ���� "�
� ���������
��

�����
���"� �� #�����
����
���� +������ 
������
���"� �� #�����
����
���� +������ 
�

��� ����
�� ����
�
�
�� 
� ��� 
������������� ����
�� ����
�
�
�� 
� ��� 
����������

����� �
� ����� ����"��
� �� ���� ������!����� �
� ����� ����"��
� �� ���� ������!

���� �7	�������� �7	���� �� ���� ��� )<<<��� )<<<��

3� ��
 �� ��� 67775*. �� 	
�	�
���� ���3� ��
 �� ��� 67775*. �� 	
�	�
���� ���


���������� ����� ���� ���� ��
�

���9 ��� 
�
���������� ����� ���� ���� ��
�

���9 ��� 
�

��� 67775*. �
��� ���� �	

�' ��� 
� ������ 67775*. �
��� ���� �	

�' ��� 
� ���

���� �	

�� 
� ��	� �������
�' ��� �	����� �	

�� 
� ��	� �������
�' ��� �	�

���� �� ����� �
�� �

 ��� �

��� ���������� �� ����� �
�� �

 ��� �

��� ������

��� �	

�� ��� ���� ������ /�
��  ���� 
� 
�!��� �	

�� ��� ���� ������ /�
��  ���� 
� 
�!

��������� ����� ���� ���� ����9 >

���	�$���������� ����� ���� ���� ����9 >

���	�$� ��
�>

���	�� ��;��� �
 	��	 ��� ����
����>

���	�� ��;��� �
 	��	 ��� ����
���

	
�������	� 
� ��� "�
�� #�����
����
�	
�������	� 
� ��� "�
�� #�����
����
�

��� ��� �����
��� �������
��' ��� ���
�	������� ��� �����
��� �������
��' ��� ���
�	����

	


�����
� 	
����	���� ��>>� �A�
� 
 8	


�����
� 	
����	���� ��>>� �A�
� 
 8

>�
�����
� ��&,�� �
 �������� ����5
����� 
�!>�
�����
� ��&,�� �
 �������� ����5
����� 
�!

��������� 
� ��� 67775*. �
��� ���� �	

���������� 
� ��� 67775*. �
��� ���� �	

�

��� �������
� ���� �	

��' ��� >
���$���� �������
� ���� �	

��' ��� >
���$�

"�������"������� �� �>
���� ��,��� �
 ���������>
���� ��,��� �
 ��������

����5
����� 
���������� 
� ������ 67775*.����5
����� 
���������� 
� ������ 67775*.

������ 3�����
��� ��������	� ��������� "�
������� 3�����
��� ��������	� ��������� "�
�

��� ������
� �



� 
� �����
������ "��	���� ������
� �



� 
� �����
������ "��	�

"�
� 
������� �

� ��� �������� 
� ��
���	�"�
� 
������� �

� ��� �������� 
� ��
���	�

���� �
 �������� ��� ���
�	���� 	


�����
������� �
 �������� ��� ���
�	���� 	


�����
���

7�������	�� �������� "�� ��
�

��� �����7�������	�� �������� "�� ��
�

��� �����

7�77 �

 %���
"�� 
������ &�; �C

�����7�77 �

 %���
"�� 
������ &�; �C

�����

���&�� ��� 3����
������&�� ��� 3����
��� ��!������� �

�
���!������� �

�
���

3@�(3�*I* ����� 
� :����3@�(3�*I* ����� 
� :���� �� ���� �� ����&�����&�

��� *I>*@ �

 ����� 
� ��� �
�
���������� *I>*@ �

 ����� 
� ��� �
�
�������


� �>>��
� �>>��

���3������3���

3 �
��� ������ 
� )�� ���0�	�� �4� �� 3�!3 �
��� ������ 
� )�� ���0�	�� �4� �� 3�!

���
���� 4� �� >
��������� �� �� @
��
�����
���� 4� �� >
��������� �� �� @
��
��

;< �� 7�������
 ��� ,, �� 6�

��� 	
�!;< �� 7�������
 ��� ,, �� 6�

��� 	
�!

������ �
�� ���� ��� 
����� 67775*. �����!������ �
�� ���� ��� 
����� 67775*. �����!

���
���
�� 1�������� "�� �
�� ����
 � �������
���
�� 1�������� "�� �
�� ����
 � ����


� �<�4 ���� ����� ,�<�� �� ��� �

��� ���!
� �<�4 ���� ����� ,�<�� �� ��� �

��� ���!

���� �<�& ���� ����� &�4;� �� 3����
�������� �<�& ���� ����� &�4;� �� 3����
����

��� ���� ����� ��;&� �� >
��������� ��4 ������� ���� ����� ��;&� �� >
��������� ��4 ����

����� ����� �� @
��
�� ,�� ���� ����� )��)� ������� ����� �� @
��
�� ,�� ���� ����� )��)� ��

7�������
� �;�4 ���� ����� ,�&<� �� 6�

���7�������
� �;�4 ���� ����� ,�&<� �� 6�

���

/�� ��

���� ��� �
����� ����5
����� ����
����/�� ��

���� ��� �
����� ����5
����� ����
����

"�
� �� 7�������
 ��� 6�

��� 
����	������"�
� �� 7�������
 ��� 6�

��� 
����	������

��
�� ��5%����� �������
�� ��5%����� ����� ����<�<<���<�<<���

�	���	�� ��	�����	�!�	���	�� ��	�����	�!
/���� � ��
"� ��� ���� �	

�� �

 ��	�/���� � ��
"� ��� ���� �	

�� �

 ��	�

67775*. �������
� �� ��� ��
�
�� *�7�!67775*. �������
� �� ��� ��
�
�� *�7�!

@BC ����� ��� ��� ����� 
� �
�
������� 
�@BC ����� ��� ��� ����� 
� �
�
������� 
�

� " ,� " ,

��1�� #��1�� # ������ �� 
��!"#� 
��"$%�#�" � 
#�&� ' �(� )������$" � *�


'��+ �",��$" �$ ��� � ��& ,���$ "� ��� )  &�� $�,)&� ��� -. $"�������� �� 
��!"#� 
��"$%�#�" � 
#�&� ' �(� )������$" � *�


'��+ �",��$" �$ ��� � ��& ,���$ "� ��� )  &�� $�,)&� ��� -. $"��

�",��$" ��",��$" � �  &���  &��

���/00/00

�,$�����,�,$�����,

���1212
� )����3��� )����3��

���1414
� �� �� �� �

���2/2/

��������
��������

���455455

��� ����� ��

���456456

��$�  % �7(�&"�.  %��$�  % �7(�&"�.  %

,���$ *,���$ *��8!�&(�+8!�&(�+

��$�  % �7(�&"�.  %��$�  % �7(�&"�.  %

$9�9 *$9�9 *��8!�&(�+8!�&(�+

,���,��� $9�9$9�9 ,���,��� $9�9$9�9 ,���,��� $9�9$9�9 ,���,��� $9�9$9�9 ,���,��� $9�9$9�9 ,���,��� $9�9$9�9

�!���&& $��"$%�#�" ��!���&& $��"$%�#�" � /92//92/ 59605960 /905/905 59255925 :95::95: 59605960 /9:1/9:1 59;659;6 /960/960 592:592: :954:954 596<596< 59515951 59<659<6

�� %�$$" ��&$� $="&&$�� %�$$" ��&$� $="&&$

��� -���!" (���� -���!" (�

/922/922 59165916 /906/906 59145914 :94/:94/ 591;591; /9:;/9:; 59:559:5 /90:/90: 591/591/ :955:955 59;559;5 ��59545954 595/595/

��% �,��" ���% �,��" � /9/0/9/0 590/590/ /9;;/9;; 59615961 /9;0/9;0 592;592; /9<;/9<; 59;159;1 <90/<90/ 49504950 /9;:/9;: 59225922 ��59545954 ��59545954

�##�$$�##�$$ /92//92/ 596/596/ /9;//9;/ 596/596/ :940:940 59645964 /906/906 59;659;6 /92:/92: 59;659;6 /9;:/9;: 59605960 ��59545954 59/159/1

�%%"#�#.�%%"#�#. /91;/91; 596:596: /9;0/9;0 59;059;0 /925/925 596;596; /9<</9<< 59115911 /9:4/9:4 59665966 /924/924 596:596: ��59545954 595/595/

�.)�$  % "����!���" ��.)�$  % "����!���" � /9;:/9;: 59:<59:< /9;1/9;1 59:659:6 /96</96< 59:<59:< /9;2/9;2 59<:59<: /9:</9:< 59:459:4 /961/961 59:;59:; ��59545954 ��59545954

��&��"!��$ "�! &!�,�����&��"!��$ "�! &!�,��� /9/0/9/0 590;590; /916/916 590<590< /9/</9/< 49<449<4 <904<904 59;659;6 /9/0/9/0 590;590; /961/961 59045904 ��59545954 ��59545954

� ��& $# ��� ��& $# �� /965/965 59155915 /960/960 59:;59:; /920/920 59:259:2 /9:1/9:1 59/:59/: /910/910 59145914 /92;/92; 591:591: ��59545954 59545954

�� �&& $"��$	 $�,)&� $">�$ % � ��#� �",��$" � !��"�� $&"3��&. %� , ���,�?",(,@ ��� �(,-��  % #�$�$ �� ))�� "� ��#� �",��$" �A�$ &�$$ ���� �A 	 �?#�)� "� ��&��"!��$ ��! &!�,���	 % ��� �&& $"��$	 $�,)&� $">�$ % � ��#� �",��$" � !��"�� $&"3��&. %� , ���,�?",(,@ ��� �(,-��  % #�$�$ �� ))�� "� ��#� �",��$" �A�$ &�$$ ���� �A 	 �?#�)� "� ��&��"!��$ ��! &!�,���	 % �
A�"#� ��� $�,)&� $">� A�$ /10 "� ��� )  &�� $�,)&� *:0 "� �,$�����,	 :1 "� � )����3��	 25 "� � �� �	0; "� 
�������� ��� 20 "���� ��+9A�"#� ��� $�,)&� $">� A�$ /10 "� ��� )  &�� $�,)&� *:0 "� �,$�����,	 :1 "� � )����3��	 25 "� � �� �	 0; "� 
�������� ��� 20 "���� ��+9

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s41 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s41


��
���	� �@����� ����� ��� 
� ������ /����
���	� �@����� ����� ��� 
� ������ /��

�����
 ����� �
� �
� ���	����� �� ��� �
����������
 ����� �
� �
� ���	����� �� ��� �
�����

������ ��� "��� �� ������������ �� � ����
������� ��� "��� �� ������������ �� � ����
�

����
� 3������� ���� ��� ������
� �



 
�����
� 3������� ���� ��� ������
� �



 
�

�����
����� �� ��� ���� �� ��� 	
���
���������
����� �� ��� ���� �� ��� 	
���
����

��� 
���������� 	
����	���� ������� 
� ��� ��
!��� 
���������� 	
����	���� ������� 
� ��� ��
!

���	� �� ��	� ������� >
���
����� "��
����	� �� ��	� ������� >
���
����� "��
�

������
� �



� 
� �����
����� �
 �����
�������
� �



� 
� �����
����� �
 �����
�

������ ��
������ "��� �� ����	���� ���	� ���������� ��
������ "��� �� ����	���� ���	� ����

�
� 	
��
��� �
�� 
� ��
���	� �� �
�� �	

���
� 	
��
��� �
�� 
� ��
���	� �� �
�� �	

��

��� ��
����
� ��� �
 �����
����� �



���� ��
����
� ��� �
 �����
����� �



�

/��
��

�� "��� 	
������� 
���������� 	
!/��
��

�� "��� 	
������� 
���������� 	
!

����	����� ��� ������� �����
��	�� ���"�������	����� ��� ������� �����
��	�� ���"���

�������� �����
��	�� ���"��� ����� �� ��
���������� �����
��	�� ���"��� ����� �� ��
��


� �
�� ������ ��
���	� ��� ������
� �



�
� �
�� ������ ��
���	� ��� ������
� �



�


� �����
����� ��
��� �� 	
�����
���
� �����
����� ��
��� �� 	
�����
���

/�� ��
�������� 
� ��� �	

�� �����
��/�� ��
�������� 
� ��� �	

�� �����
��

�	

�� ��� ������ �
�� �� ��� 67775*. �
����	

�� ��� ������ �
�� �� ��� 67775*. �
���

���� �	

� ��� �� ��� 67775*. �������
������� �	

� ��� �� ��� 67775*. �������
���

"��� ��� �-	����
� 
� B��
��� 7������	��
�"��� ��� �-	����
� 
� B��
��� 7������	��
�

��� 3		���' ���
��

� ��� ��	 
� �
�
!��� 3		���' ���
��

� ��� ��	 
� �
�
!

������� �	

�� ��� ����� �

 ��� �
��� ����������� �	

�� ��� ����� �

 ��� �
��� ����

�	

�� ��� �
�� 
� ��� �������
� �	

���	

�� ��� �
�� 
� ��� �������
� �	

��

��� �		
��� �
 �
�� �-���� �

 ��� ���
����� �		
��� �
 �
�� �-���� �

 ��� ���
��


� ��
�������� �� ��� 
���������� 	
����	�����
� ��
�������� �� ��� 
���������� 	
����	�����

�	

�� ��� �������	

�� ��� ������

/���� ) ��
"� ���/���� ) ��
"� ��� �� 	
����	����� ��� ���	
����	����� ��� ���

���� �

 ��� �#������ 
����� �

 ��� �#������ 
� �� �	

�� ��� �������	

�� ��� ������

3���� 	
����	����� ����	��� ��� ���
�� �
3���� 	
����	����� ����	��� ��� ���
�� �


"��	� ����� �-����� � �
������ 	


�����
�"��	� ����� �-����� � �
������ 	


�����
�

�����
��� 	
�������	� ��
�� <�& �� 	
����!�����
��� 	
�������	� ��
�� <�& �� 	
����!

�
�� ���#����' A�	��
�� ���#����' A�	� �� ���� ��� ������� ������

�� ��
��� ��
�� �� �
��� ���� ��� ���� ��!�� ��
��� ��
�� �� �
��� ���� ��� ���� ��!

�
�� 
� ��
�������� �� ��� �����
 
� 	���� ���
�� 
� ��
�������� �� ��� �����
 
� 	���� ��

������� �
� ��� �
 ������� ������ ��� �
 ���������� �
� ��� �
 ������� ������ ��� �
 ���

��	� ���� �
�� ����� ����� ����� 
� ��� ��
!��	� ���� �
�� ����� ����� ����� 
� ��� ��
!

�

���	�� 
� ��� �����
��� �

�����
�����

���	�� 
� ��� �����
��� �

�����
����

�������� �� ��� 6777� ����� 
� ��� 
����������������� �� ��� 6777� ����� 
� ��� 
���������

����� 
� 
���
��� 
� ��� ��
��	� �
 ���
���!����� 
� 
���
��� 
� ��� ��
��	� �
 ���
���!

	��� ��
��� ��� ����� 

 �� "�� ����� �
�	��� ��
��� ��� ����� 

 �� "�� ����� �
�

�
� �����	���� �
 ��� ��������� :

 �����
� �����	���� �
 ��� ��������� :

 ����


���
��
���
�� �� ������ �� ��� 67775*. �
��� ���������� �� ��� 67775*. �
��� ����

�	

�� ���� ���� 	
������ �

 � ������	

�� ���� ���� 	
������ �

 � �����

�����
 
� 	���� 
���� (
"���
� ���� "�
������
 
� 	���� 
���� (
"���
� ���� "�
�

��"��� 
��
 <��< ��� "�
� ������
 �	

����"��� 
��
 <��< ��� "�
� ������
 �	

��

��� ������ "��� ��� �-	����
� 
� 1�������$���� ������ "��� ��� �-	����
� 
� 1�������$�

���
�������� �� ��� 67775*. �������
������
�������� �� ��� 67775*. �������
���

�� 	
����	����� 
����� �

� <�,< ����

!	
����	����� 
����� �

� <�,< ����

!

����
� �������
������
� �������
�� �� >
��������� �
�� >
��������� �


<��� �1�������$� ���
���<��� �1�������$� ���
������� �������
�� ������ �������
�� ��

>
��������� ��� ��� �
� �����
 �������!>
��������� ��� ��� �
� �����
 �������!

	����� �	

�� ��� ������ /�� �������
� 3	!	����� �	

�� ��� ������ /�� �������
� 3	!

	���� "��	� 	
������ 
� 0��� �"
 �����	���� "��	� 	
������ 
� 0��� �"
 �����

�>
��� 
� 7�
��	� ��� �����	�� @��
��� ���!�>
��� 
� 7�
��	� ��� �����	�� @��
��� ���!

��
��� �����
��� 	
���
�	��� �� � ���	��� 	������
��� �����
��� 	
���
�	��� �� � ���	��� 	����

�� ���� �������
���� ���� �������
�� �� ��
��� �
������ 
��������
��� �
������ 
������

�

� <�<� �@
��
�� �
 <��, �>
�����������

� <�<� �@
��
�� �
 <��, �>
����������

��� �����
�� �������	����� �	

�� ��� ��������� �����
�� �������	����� �	

�� ��� ������

+������
�� 	
��������� �� � �����
 �����
+������
�� 	
��������� �� � �����
 �����



� ����� �
� �-��	��� �
 ���� �����

� ����� �
� �-��	��� �
 ���� �����
 ��
������� /��� "�� �
�� �

 ��� �������
�������� /��� "�� �
�� �

 ��� �������
�

�

�����
����$ 7 ���� ��� A�����
�
� ����

�����
����$ 7 ���� ��� A�����
�
� ���

�
� �

 ��� �������
� /���� 
� ����
!�
� �

 ��� �������
� /���� 
� ����
!

�����
�� "��	� �� �
� �-��	��� �
 ���� ���������
�� "��	� �� �
� �-��	��� �
 ���� ����

����
��� 	
�������	�� ��� �
 ��� "��� 
��������
��� 	
�������	�� ��� �
 ��� "��� 
����


� �����
��� ����
�����
�� �-��

�� �� ���
� �����
��� ����
�����
�� �-��

�� �� ���

#�����
����
��#�����
����
��

B� ��� "�
���B� ��� "�
��� �� ������ 
� ��� �

��������� 
� ��� �

���

������ "�
� �

�� "��� ��� ��
��!���!������ "�
� �

�� "��� ��� ��
��!���!

��
��� �-	����
� 
� ��� 3		��� �������
����
��� �-	����
� 
� ��� 3		��� �������
��

��� 
����� �

� <�&) ����

����
�� �
��� 
����� �

� <�&) ����

����
�� �


<��� ��

�����
����$ 7 ���� ��� A�����
�
��<��� ��

�����
����$ 7 ���� ��� A�����
�
��

���1����!���1����!
/�� ����5
����� 
���������� "�� ������� ��/�� ����5
����� 
���������� "�� ������� ��

	
�����
��� ��� 
������ �
�� �� ��	� �����!	
�����
��� ��� 
������ �
�� �� ��	� �����!

��
� ��>>� ��� ���� �� ���� �"���������
� ��>>� ��� ���� �� ���� �"������� ������
/���� � ��
"� ��� ����5
����� 
����������/���� � ��
"� ��� ����5
����� 
����������

�

 ��� 67775*. �
��� ���� �	

� ���67775�

 ��� 67775*. �
��� ���� �	

� ��� 67775

*. �������
� �	

��� �
�� �� ��� �

���*. �������
� �	

��� �
�� �� ��� �

���

������ ��� �� ��	� *�7�@BC ����� �>>������� ��� �� ��	� *�7�@BC ����� �>>�

��� ��� ������
� �



� 
� �����
��������� ��� ������
� �



� 
� �����
������

�
� 
��

�����
� 
��

����

/�� 67775*. �
��� ���� �	

� �� ���/�� 67775*. �
��� ���� �	

� �� ���

�

��� ������ ��
"� � ���� ���
�� 
� 
����!�

��� ������ ��
"� � ���� ���
�� 
� 
����!

������ �<��)' �;J >� <�&�5<��;�� ����
��������� �<��)' �;J >� <�&�5<��;�� ����
���

���
� �
� �
�� �����
��	�� ���"��� ������
� �
� �
�� �����
��	�� ���"��� ���

������ "��� ��� ����� ��
�� <�&< ��� ��
�������� "��� ��� ����� ��
�� <�&< ��� ��
��

����� �>
��������� @
��
� ��� 7�������
������ �>
��������� @
��
� ��� 7�������
�

��
�� <��<� *�	� 
� ��� 67775*. �������
���
�� <��<� *�	� 
� ��� 67775*. �������
�

���� �	

�� �� ��� �

��� ������ ��� ����� �	

�� �� ��� �

��� ������ ��� �

���
�� 
� 
���������� 
������ �

� <�;, �
���
�� 
� 
���������� 
������ �

� <�;, �


<�&�� /�� 
���������� 
� ��� 67775*. �����!<�&�� /�� 
���������� 
� ��� 67775*. �����!

��
� ���� �	

�� �	

�� ��� ����� "�� 
��
��
� ���� �	

�� �	

�� ��� ����� "�� 
��


<�;< �� ��� 	����� "��� ��� �-	����
� 
� ���<�;< �� ��� 	����� "��� ��� �-	����
� 
� ���

3		��� �������
� �� 7�������
 �<�4�� ���3		��� �������
� �� 7�������
 �<�4�� ���

� " "� " "

��1�� %��1�� % �������& # �$"$���#.  % ������ �� 
��!"#� 
��"$%�#�" � 
#�&� ' �(� )������$" � *�


'��+@�������& # �$"$���#.  % ������ �� 
��!"#� 
��"$%�#�" � 
#�&� ' �(� )������$" � *�


'��+@ �� # �%%"#"���$ *01B ��+ "� ��� )  &�� $�,)&� ��� -. $"��# �%%"#"���$ *01B ��+ "� ��� )  &�� $�,)&� ��� -. $"��


 9  %
 9  %

"��,$"��,$

�  &���  &�� �,$�����,�,$�����, � )����3��� )����3�� � �� �� �� � 
��������
�������� ��� ����� �� ��$�  %��$�  %

�� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ��
�7(�&"�.  %�7(�&"�.  %

�� **��8!�&(�+8!�&(�+

�!���&& $��"$%�#�" ��!���&& $��"$%�#�" � // /2:/2: 59255925

*5966'592/+*5966'592/+

1616 59255925

*5964'5926+*5964'5926+

:1:1 592<592<

*596/'5922+*596/'5922+

2/2/ 59665966

*59;0'592/+*59;0'592/+

0606 592/592/

*5962'5922+*5962'5922+

45<45< 596/596/

*59;1'5925+*59;1'5925+

59;659;6

�� %�$$" ��&$� $="&&$�� %�$$" ��&$� $="&&$

��� -���!" (���� -���!" (�44
4;4; <61<61 59045904

*5920'590<+*5920'590<+

/2/2 59055905

*5920'5901+*5920'5901+

<:<: 59205920

*592<'5901+*592<'5901+

6161 59215921

*5925'5920+*5925'5920+

6<6< 59055905

*592;'590/+*592;'590/+

;;;; 59045904

*5922'590:+*5922'590:+

59125912

��% �,��" ���% �,��" � // /:</:< 596<596<

*59;2'596;+*59;2'596;+

1414 59;659;6

*5914'5962+*5914'5962+

:5:5 59;559;5

*59/6'5961+*59/6'5961+

2<2< 59;/59;/

*59:0'596/+*59:0'596/+

6<6< 59605960

*5964'5921+*5964'5921+

0606 596<596<

*59;/'5960+*59;/'5960+

59/059/0

�##�$$�##�$$ << /2;/2; 595;595;

**��5944 � 59<5+5944 � 59<5+

1/1/ 594;594;

**��59// � 59:6+59// � 59:6+

:0:0 590;590;

*590/'5906+*590/'5906+

2/2/ 59525952

**��59// � 59/;+59// � 59/;+

0000 59665966

*59;2'592/+*59;2'592/+

45<45< 59<059<0

*595<'59:0+*595<'59:0+

��59545954

�%%"#�#.�%%"#�#. 22 <1:<1: 59265926

*592:'5926+*592:'5926+

/6/6 592/592/

*5961'5920+*5961'5920+

<2<2 592<592<

*596/'5905+*596/'5905+

1212 59665966

*59;2'592:+*59;2'592:+

;0;0 59205920

*5921'590<+*5921'590<+

;<;< 59205920

*5921'590<+*5921'590<+

59445944

�.)�$  % "����!��8�.)�$  % "����!��8

�" ��" �

4646 441441 596/596/

*59;6'5960+*59;6'5960+

4040 59245924

*59;0'5905+*59;0'5905+

22 59;459;4

*5946'5922+*5946'5922+

1<1< 59;<59;<

*59:2'596:+*59:2'596:+

:: ��<< /</< 59665966

*59;;'592;+*59;;'592;+

59645964

��&��"!��$��&��"!��$

"�! &!�,���"�! &!�,���44
11 <02<02 59205920

*5926'5904+*5926'5904+

:5:5 59215921

*5966'5904+*5966'5904+

<;<; 590/590/

*5922'5906+*5922'5906+

;6;6 59245924

*596<'5926+*596<'5926+

0<0< 59045904

*5926'590:+*5926'590:+

6/6/ 59225922

*592<'5904+*592<'5904+

595:595:

� ��& $# ��� ��& $# �� 1:1: 6:6: 590;590;

*590:'5906+*590:'5906+

4;4; 59015901

*5904'5902+*5904'5902+

:: �<< //// 590/590/

*5905'590;+*5905'590;+

<< �<< 4040 590;590;

*590/'5902+*590/'5902+

49554955

49 C � )$.#� ,���"# ���$ �$ ��� )�"�$  % "��,$ ���&.$"�3 ��� $�,� #����#���"$�"#  % �"%%����� )� %�$$" ��&$ *�"���� )$.#�"���"$�$ ��� )$.#� & 3"$�$	  � �(�$�$ ��� $ #"�& A �=��$+ ��!�49 C � )$.#� ,���"# ���$ �$ ��� )�"�$  % "��,$ ���&.$"�3 ��� $�,� #����#���"$�"#  % �"%%����� )� %�$$" ��&$ *�"���� )$.#�"���"$�$ ��� )$.#� & 3"$�$	  � �(�$�$ ��� $ #"�& A �=��$+ ��!�
-��� # &&�)$�� "��  �� "��,9��"$ )� #�$$ "�! &!�� ��� % && A"�3 "��,$ *$�� �))���"?+@ /� ��� /-D 1� ��� 1-D ;� ��� ;-D 4;� ���4;-D <<� ��� <<-D <1� ��� <1-D /5� ��� /5-D /1� ���-��� # &&�)$�� "��  �� "��,9��"$ )� #�$$ "�! &!�� ��� % && A"�3 "��,$ *$�� �))���"?+@ /� ��� /-D 1� ��� 1-D ;� ��� ;-D 4;� ���4;-D <<� ��� <<-D <1� ��� <1-D /5� ��� /5-D /1� ���
/1-D /6� ��� /6-9/1-D /6� ��� /6-9
<9 ��$(%%"#"��� ���� � �$�",���<9 ��$(%%"#"��� ���� � �$�",��� ��99

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s41 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s41


��� ���

����
� �������
� �� 3����
������ ���

����
� �������
� �� 3����
���

�<�4��� B��
���� ���
� "�� �
�� ���
�� 
��<�4��� B��
���� ���
� "�� �
�� ���
�� 
�

��
�������� �� ��� �>> 	
����	����� �	

����
�������� �� ��� �>> 	
����	����� �	

��

��� ������ /��� 	
��� �� ��� �����
 �
 �����
!��� ������ /��� 	
��� �� ��� �����
 �
 �����
!

��	�� �� �����
����� �



� ���"�����	�� �� �����
����� �



� ���"���

�����
��� ������ 

 �
 ��	 
� �
�
������������
��� ������ 

 �
 ��	 
� �
�
�������

�� ��� �������� /�� �
"�
 
������������ ������ ��� �������� /�� �
"�
 
������������ ����

�
 �� ���
	����� "��� �����
 ������
� �



��
 �� ���
	����� "��� �����
 ������
� �



�


� �����
������ ��� ���
��

� ��	 
�
� �����
������ ��� ���
��

� ��	 
�

�
�
������� �� ��� ������� �� ���� ��� �
 ���
�
������� �� ��� ������� �� ���� ��� �
 ��

��� �-�������
� �

 �����
��	�� �� 
����������'��� �-�������
� �

 �����
��	�� �� 
����������'


����
� ��� ��
�

���	� 
� ��� ����
�����
����
� ��� ��
�

���	� 
� ��� ����
�����

������ �����
�������� �����
��

/���� 4 ��
"� >
���$� "�������/���� 4 ��
"� >
���$� "������� �� �

�



�
�� ��� �

��� ������ ��� ��� ���� *�7�!�
�� ��� �

��� ������ ��� ��� ���� *�7�!

@BC ������ 	��	������ �� ��	� 67775*.@BC ������ 	��	������ �� ��	� 67775*.

���� �� �� ��� ��� �����
�������$ "��������� �� �� ��� ��� �����
�������$ "�����

�
 �� �#��� �
 ��� �#��
� 
� ��� ������	����
 �� �#��� �
 ��� �#��
� 
� ��� ������	���

3		

���� �
 @����� 8 �
	� ���&&�� �3		

���� �
 @����� 8 �
	� ���&&�� � �� 	
!	
!

����	���� 
� <�)5<�4 ����	���� ���
 ��
�����������	���� 
� <�)5<�4 ����	���� ���
 ��
�������

<�45<�, ����	���� �
��
��� ��
������� <�,5<�45<�, ����	���� �
��
��� ��
������� <�,5

<�� ����	���� � ����������� ��
������ ���<�� ����	���� � ����������� ��
������ ���

<��5��< ����	���� ���
�� ��
��	� ��
�������<��5��< ����	���� ���
�� ��
��	� ��
�������

����
��� ����
������ �	����� �
� �
����������
��� ����
������ �	����� �
� �
������

���� 7	�������� 7	���� �� ���� ��� )<<<� ���� ������������� )<<<� ���� ������������

�� ��� �

��� ������� ��� ����� ����
������ ��� �

��� ������� ��� ����� ����
����

�� 	
����	����� �

� <�4 �
 <��� ����	�����	
����	����� �

� <�4 �
 <��� ����	����� ��

�
��
���5����������� ��
������� �� ����
��
���5����������� ��
������� �� ���

��
�
�� *�7�@BC ����� ��� ��
	������ 
���
�
�� *�7�@BC ����� ��� ��
	������ 
�

����� "�������� "��� �� 	
����	����� �-	������ <�4	
����	����� �-	������ <�4

�����
���� �		����� �� ��� ������� �����������
���� �		����� �� ��� ������� ������


����� �

� ;4J �6�

��� �
 �&J
����� �

� ;4J �6�

��� �
 �&J

�@
��
����@
��
���

3 ���
�� ������3 ���
�� ������ ��!���� 
� ��� �����
��	�!���� 
� ��� �����
��	�

���"��� ���� ��� 
����� �

 ��� 67775*.���"��� ���� ��� 
����� �

 ��� 67775*.

�
��� ���� �	

�� ��� �������
� ���!�	

���
��� ���� �	

�� ��� �������
� ���!�	

��


������� �
 �������	��� �����
��	��� �
��
������� �
 �������	��� �����
��	��� �
��

�

��� �	

�� ����� ��� �� ���������� ������

��� �	

�� ����� ��� �� ���������� �����

�"��� ��� �-	����
� 
� 3		��� �� @
��
��"��� ��� �-	����
� 
� 3		��� �� @
��
�

��� 7�������
� "��
� ��� 
����� ������ "�
���� 7�������
� "��
� ��� 
����� ������ "�
�


����	������ �����
 ��� �
"�
 ���� ��� ����
����	������ �����
 ��� �
"�
 ���� ��� ����

� �������� ������� ����<�<<��� ���� ��
"��� �
 
��
!<�<<��� ���� ��
"��� �
 
��
!

��� ������	� �

 �������� �
 
���
�� �

� 

��� ������	� �

 �������� �
 
���
�� �

� 



���� ���
�
���� ����
 �� ����
��� 
� �������� ���
�
���� ����
 �� ����
��� 
� ����


������ �

� � �
 ) "�� ��
������ �

� � �
 ) "�� ��

����3���� ����3���� 

/��� ����
 ���	
���� ��� �����
����� 
�/��� ����
 ���	
���� ��� �����
����� 
�

��� 67775*.� � �
������ ��
��
� 
� ������ 67775*.� � �
������ ��
��
� 
� ���

67775;4� �

 �����
��� �������	��
� "���67775;4� �

 �����
��� �������	��
� "���

������ ������ ��
��	�� �� ��
��� "��������� ������ ��
��	�� �� ��
��� "���

�	��?
��
���� ��� �������� �
 �� ���� ���	��?
��
���� ��� �������� �
 �� ���� ��

����
����
��� 	
����

����� ������� �	

������
����
��� 	
����

����� ������� �	

��

*�

��� �� ���
 ���	
���� ��� ���������� 
�*�

��� �� ���
 ���	
���� ��� ���������� 
�

��� ���	�
���
�	 �

��
���� 
� ��� ��" ��!��� ���	�
���
�	 �

��
���� 
� ��� ��" ��!

��
������ "��� 
���
� �
 ��� ����
��� 	
����!��
������ "��� 
���
� �
 ��� ����
��� 	
����!

���	� ��� ���������� /�� �����������
� 
� ������	� ��� ���������� /�� �����������
� 
� ���

���	�
���
�	 �

��
���� 
� ��� �����
�� 
����	�
���
�	 �

��
���� 
� ��� �����
�� 
�

�������	��
� �� �� 
���������� ����� �� 
�!�������	��
� �� �� 
���������� ����� �� 
�!

���
	� ���
 �������	��
� "��� ������ ���������
	� ���
 �������	��
� "��� ������ ������

��
��	��� 3���
��� ���
� �� ������ �
��� ������
��	��� 3���
��� ���
� �� ������ �
��� ����

������� �������	��
� �� �� ���

���� ����	�������� �������	��
� �� �� ���

���� ����	�

�� ��� ���������� 
� ��� #������ ��� 
��!�� ��� ���������� 
� ��� #������ ��� 
��!

	
�� 
� 	
�������!����� ������ ������	
�� 
� 	
�������!����� ������ ������

�

�
������ 
����
	� �� ��� ����� �����
��

�
������ 
����
	� �� ��� ����� �����
�

�

� ��
�
�� ����
�
�
��	�� ��������
�� 
�!�

� ��
�
�� ����
�
�
��	�� ��������
�� 
�!

��
���� ����� ������� ��� 	
���
�	��
� 
���
���� ����� ������� ��� 	
���
�	��
� 
�

��� ����
����� ��� ��� ��	 
� �������
� �
��� ����
����� ��� ��� ��	 
� �������
� �


��� ���	�
���
�	 �

��
����� 3		

���� �
��� ���	�
���
�	 �

��
����� 3		

���� �


���� ����

�� ��� ��	 
� �������
� �
���� ����

�� ��� ��	 
� �������
� �


����
�
�
��	�� ����	�� ��� ��� ��	 
� 	
�!����
�
�
��	�� ����	�� ��� ��� ��	 
� 	
�!

������������ ��

���� �������	� ��� ������ 
������������� ��

���� �������	� ��� ������ 
�


��

��� �������	��
� �@�
���
��

��� �������	��
� �@�
��� �� ���� ��� ��&�'� ��&�'

%��������� ��&�' ������
!7���%��������� ��&�' ������
!7��� �� ���� ��� ���<'� ���<'

1����
�� ���4��1����
�� ���4��

�� ��� ���� ��" ���
�� ��� ���� �

 ��� ��� ���� ��" ���
�� ��� ���� �

 �

�����
� "��	� 	
��� ������ �������	��
������
� "��	� 	
��� ������ �������	��
�

"��� ������ ������ ��
��	�� �� � �����
"��� ������ ������ ��
��	�� �� � �����


"��	� "
��� �� 	


�	� �

� � ����
�!"��	� "
��� �� 	


�	� �

� � ����
�!


�
��	�� �
��� 
� ���" ��� �
 ���
�
��	�� �
��� 
� ���" ��� �
 ���

� " 7� " 7

��1�� ,��1�� , ��$�'����$� ��&"�-"&"�.  % ��� �� 
��!"#� 
��"$%�#�" � 
#�&� ' �(� )������$" � *�


'��+ �",��$" �$ ��� � ��&,���$ "� ��� )  &�� $�,)&� ��� -. $"����$�'����$� ��&"�-"&"�.  % ��� �� 
��!"#� 
��"$%�#�" � 
#�&� ' �(� )������$" � *�


'��+ �",��$" �$ ��� � ��& ,���$ "� ��� )  &�� $�,)&� ��� -. $"��


(-8$#�&�
(-8$#�&� �  &���  &��

���<20<20

�,$�����,�,$�����,

���:0:0
� )����3��� )����3��

���:/:/
� �� �� �� �

���2424

��������
��������

���1515
��� ����� ��

���;;;;
��$�  % �7(�&"�.  % ���$��$�  % �7(�&"�.  % ���$

**��8!�&(�+8!�&(�+

������ *$9�9+*$9�9+,, ������ *$9�9+*$9�9+,, ������ *$9�9+*$9�9+,, ������ *$9�9+*$9�9+,, ������ *$9�9+*$9�9+,, ������ *$9�9+*$9�9+,,

�!���&& $��"$%�#�" ��!���&& $��"$%�#�" � 59;;59;; 59::59:: 59155915 59145914 59;659;6 59:;59:; 596;596; 59//59// 59255925 59/659/6 591<591< 591<591< 59545954

�� %�$$" ��&�$ $="&&$ ����� %�$$" ��&�$ $="&&$ ���

-���!" (�-���!" (�

596;596; 59<159<1 59;;59;; 59<059<0 59255925 59<:59<: 59625962 59405940 592;592; 59405940 596<596< 59/459/4 595;595;

��% �,��" ���% �,��" � 59615961 594:594: 59:059:0 591<591< 59615961 59:<59:< 59;;59;; 59/659/6 592:592: 59::59:: 596;596; 59:459:4 ��59545954

�##�$$�##�$$ 591;591; 59:659:6 591;591; 59:259:2 59145914 59:059:0 596/596/ 59//59// 59:/59:/ 59145914 59145914 59115911 59515951

�%%"#�#.�%%"#�#. 59615961 59/:59/: 59655965 59/;59/; 596;596; 59/159/1 59665966 59<;59<; 59055905 59</59</ 59105910 59:159:1 ��59545954

�.)�$  % "����!���" ��.)�$  % "����!���" � 59;059;0 59<<59<< 591;591; 59/<59/< 59;:59;: 59<159<1 592<592< 59505950 59055905 594/594/ 59;;59;; 59<;59<; ��59545954

��&��"!��$ "�! &!�,�����&��"!��$ "�! &!�,��� 59625962 59:/59:/ 596<596< 59:659:6 592<592< 591/591/ 59655965 59/259/2 59205920 59/<59/< 59;659;6 59:259:2 ��59545954

� ��& $# ��� ��& $# �� 592<592< 59<559<5 596/596/ 59<:59<: 59215921 59405940 592<592< 59415941 590/590/ 594/594/ 596;596; 59<159<1 ��59545954

���	 �����#&�$$ # ���&��" � # �%%"#"���D *$9�9+���	 �����#&�$$ # ���&��" � # �%%"#"���D *$9�9+,,	 $������� ��� �  % ,��$(��,��� *$7(��� �  �  % ��� � # ,) ����  % !��"��#�+9	 $������� ��� �  % ,��$(��,��� *$7(��� �  �  % ��� � # ,) ����  % !��"��#�+9

��1�� "��1�� " ��$�'����$� ��&"�-"&"�.  % "��"!"�(�& "��,$  % ������ �� 
��!"#� 
��"$%�#�" � 
#�&� ' �(� )������$" � *�


'��+ % � ��� )  &�� $�,)&� ��� "� ��#� $�(�. $"��9��$�'����$� ��&"�-"&"�.  % "��"!"�(�& "��,$  % ������ �� 
��!"#� 
��"$%�#�" � 
#�&� ' �(� )������$" � *�


'��+ % � ��� )  &�� $�,)&� ��� "� ��#� $�(�. $"��9


(,-�� *)��#����3�+  % "��,$ "� � ����$ A�"3����
(,-�� *)��#����3�+  % "��,$ "� � ����$ A�"3���� � -���$ $(33�$��� -. ����"$ E � #� *4066+-���$ $(33�$��� -. ����"$ E � #� *4066+

��"3������"3���� � 
����3��  % �3���,���
����3��  % �3���,��� �  &���  &�� ���<20<20 �,$�����,�,$�����, ���:0:0 � )����3��� )����3�� ���:/:/ � �� �� �� � ���2424 
��������
�������� ���1515 ��� ����� �� ���;;;;
�� *B+*B+ �� *B+*B+ �� *B+*B+ �� *B+*B+ �� *B+*B+ �� *B+*B+

5924'4955924'495

59;4'592559;4'5925

59:4'59;559:4'59;5

59<4'59:559<4'59:5

5'59<55'59<5

�&, $� )��%�#��&, $� )��%�#�


(-$����"�&
(-$����"�&

� ������� ������

C�"�C�"�


&"3��
&"3��

/4 *:0+/4 *:0+

/< *14+/< *14+

2 *4/+2 *4/+

/6 *10+/6 *10+

42 *<0+42 *<0+

< */+< */+

</ */;+</ */;+

<1 *:5+<1 *:5+

45 *4;+45 *4;+

/ *1+/ *1+

4: *<<+4: *<<+

/; *16+/; *16+

44 *46+44 *46+

< */+< */+

45 *4;+45 *4;+

// *1<+// *1<+

4; *<1+4; *<1+

: *;+: *;+

2 *4<96+2 *4<96+

<; *:49<+<; *:49<+

<< */:90+<< */:90+

6 *4494+6 *4494+

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s41 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s41


�����
����� 
� ��� 6777 �1����
� 8�����
����� 
� ��� 6777 �1����
� 8

+���$3��
��� ������ B�� 
� ��� �
�� ��!+���$3��
��� ������ B�� 
� ��� �
�� ��!

�

���� ���� ��
��� ��� �����
����� 
��

���� ���� ��
��� ��� �����
����� 
�

��� 

������ ��
��
� 
� ��� 6777 "�� ������ 

������ ��
��
� 
� ��� 6777 "�� ���

��
����	� 
� ����
�
�
��	�� ������9 ������
����	� 
� ����
�
�
��	�� ������9 ����

�
���
���� 
������� 
� 	
����� ����������
���
���� 
������� 
� 	
����� ���������

����5
����� 
���������� ��� ��	�

 ������������5
����� 
���������� ��� ��	�

 ��������

��
"�� ���� ��� 

������ ��
��
� �����
����
"�� ���� ��� 

������ ��
��
� �����
��

�������	��
� �� � ���������� ����� ��� 
��������������	��
� �� � ���������� ����� ��� 
�������

"�� �1����
� 8 +���$3��
��� ����' 1��!"�� �1����
� 8 +���$3��
��� ����' 1��!

��
���
� �� ���� ��� ���4� ���,�� /�� �
����� ����
� ���4� ���,�� /�� �
����� ����


���
���
���� ���� ��� ��"�� �����
������
���
���� ���� ��� ��"�� �����
���

67775*. ���
 ��� �

� ���	�
���
�	 �

�!67775*. ���
 ��� �

� ���	�
���
�	 �

�!

�
������
�����

/�� �	��� ��� �� �-	������ 
��
��� >

�!/�� �	��� ��� �� �-	������ 
��
��� >

�!

��	�$���	�$� �� �<��,�� "��	� 	
���
�� ��� ���!�<��,�� "��	� 	
���
�� ��� ���!

#��	� �

� ��� ������
��� 
� ����
���#��	� �

� ��� ������
��� 
� ����
���

	
�������	� �� �� �� ���� �� � ��
��� �������	!	
�������	� �� �� �� ���� �� � ��
��� �������	!

��
� �����
�� 3�� �������
�� �-	��� 
����
� �����
�� 3�� �������
�� �-	��� 
��

�3		���� ��
"�� �

� ����
��� 	
�������	���3		���� ��
"�� �

� ����
��� 	
�������	��

�� ����	���� �� 	
����	����� 
� >

���	�$��� ����	���� �� 	
����	����� 
� >

���	�$� ��

������ �

� <�&) �

 ���

����
� �
 <���
������ �

� <�&) �

 ���

����
� �
 <���

�

 �

�����
����$ 7 ���� ��� A�����
�
��

 �

�����
����$ 7 ���� ��� A�����
�
�

/�� �������
� "��� ��� �
"��� 	
�������	�/�� �������
� "��� ��� �
"��� 	
�������	�

�3		����� ���� �� 
� �"
 ����� �>
�� 
��3		����� ���� �� 
� �"
 ����� �>
�� 
�

7�
��	� ��� �����	�� @��
���� "�� �
� �-!7�
��	� ��� �����	�� @��
���� "�� �
� �-!

��	��� �
 ��
" ���� ����

�������������	��� �
 ��
" ���� ����

�����������

��	���� ���

���	���� ����� �"
 ����� �
���	���� ���

���	���� ����� �"
 ����� �
�

#���� ����������� 
� 
�� ��
���
�#���� ����������� 
� 
�� ��
���
�

/�� ����5
����� ���� �

����� ��	
�
�!/�� ����5
����� ���� �

����� ��	
�
�!

���� 
������� /�� ��������� 
� ��� �	��� "������ 
������� /�� ��������� 
� ��� �	��� "��

�������	�

� �
�� �� �������
��� ����� ����������	�

� �
�� �� �������
��� ����� ���

���� �� ����� 3���
��� ���
� "�� �
�� ���!���� �� ����� 3���
��� ���
� "�� �
�� ���!

���	� 
� �����
��� 
���������� ���"��� ���������	� 
� �����
��� 
���������� ���"��� ������

"��	� "�� ���
	����� "��� �����
��� �����!"��	� "�� ���
	����� "��� �����
��� �����!

�
� �



� 
� �����
����� 
����
 ���� ���!�
� �



� 
� �����
����� 
����
 ���� ���!

��
��� �
�
������� 
� ��� �������� ��� �����
��� �
�
������� 
� ��� �������� ��� ���

���������� ���� 
���������� 	
����	����� �

���������� ���� 
���������� 	
����	����� �



��� �
��� �	

� "�
� ��
�� <�&� ����
���!��� �
��� �	

� "�
� ��
�� <�&� ����
���!

������ ��� �
"��� ����5
����� 
���������� "�������� ��� �
"��� ����5
����� 
���������� "��

�
��� �� 6�

��� ���� ����	����� ���� ����
��� �� 6�

��� ���� ����	����� ���� ���

�
�������
� 
� ��� �	��� ��� �
� ����	� ����
�������
� 
� ��� �	��� ��� �
� ����	� ���

�		���������� �
 ��������� /�� 
��
����		���������� �
 ��������� /�� 
��
���

�

��� ����5
����� 
���������� �

 ��� �
����

��� ����5
����� 
���������� �

 ��� �
���

�	

� "�� �-	������ �� <��) ��;J >� <�&�5�	

� "�� �-	������ �� <��) ��;J >� <�&�5

<��;�� :�
���
�

�� ���
� "�� �
 ������	�<��;�� :�
���
�

�� ���
� "�� �
 ������	�


� ��� ������	� �

 ��� �����
������ �

� ��� ������	� �

 ��� �����
������ �


	����� ���������	���� 
��
 ����� �����
 ��	����� ���������	���� 
��
 ����� �����
 ��

��� �

��� ������ 

 �	

�� ��� ����� �"������ �

��� ������ 

 �	

�� ��� ����� �"���

��� ��
��!�����
��� �-	����
� 
� 3		�������� ��
��!�����
��� �-	����
� 
� 3		�����

�� 	
�	����
�� ��� �������� 
� ��� ������ 	
�	����
�� ��� �������� 
� ��� ����

�
������� ��
� ���
���
���� ���� ����
������� ��
� ���
���
���� ���� ���

67775*. ��� �

� ���	�
���
�	 �

��
����67775*. ��� �

� ���	�
���
�	 �

��
����

��� �������� ���� �� �� � 
������� ����
���� �������� ���� �� �� � 
������� ����
���������

�

 �����
��� �������	��
� "��� �������

 �����
��� �������	��
� "��� ������

������ ��
��	�� �� ��
��� "��� �	��?
��
����������� ��
��	�� �� ��
��� "��� �	��?
��
�����

�

 ��� �� 	
���
����� 	

��!����
����

 ��� �� 	
���
����� 	

��!����
���


����
	� �

0�	�� ��� �� 

����� 	����	��
����
	� �

0�	�� ��� �� 

����� 	����	��

�
�	��	� �� ������ ������ ��
��	�� �	

���
�	��	� �� ������ ������ ��
��	�� �	

��

*�

���*�

���

��8 �9���4��� ����8 �9���4��� ��

��
 �����
�	� ����
���
� ��	������
� �� ��
 �;�#:92��
 �����
�	� ����
���
� ��	������
� �� ��
 �;�#:92
������ !���
����=>� ?����
	 @�
�
�0@���	 ?
�1
�0������ !���
����=>� ?����
	 @�
�
�0@���	 ?
�1
�0
>� ?���
� ?�	�
	0 ;���
���� !��� ���
	
0 ?��
�>� ?���
� ?�	�
	0 ;���
���� !��� ���
	
0 ?��
�
��	 ��1�
	���0 5�� ��	 A�1	�����
	B )��
	���
	=��	 ��1�
	���0 5�� ��	 A�1	�����
	B )��
	���
	=
>� 7
��
 )�������
 @	���
	0 >� !		� :���
	0 >�>� 7
��
 )�������
 @	���
	0 >� !		� :���
	0 >�
@���� ?����	�0 >� )����
	 �����0 >� 5������
 A
��@���� ?����	�0 >� )����
	 �����0 >� 5������
 A
��
��
�B :�	��	= ;���
���������� 5
�4
�0 >� 8
		��
���
�B :�	��	= ;���
���������� 5
�4
�0>� 8
		��
�
5

����0 :�" 5���4�0 >�	�
� )�������0C
�	 C����5

����0 :�" 5���4�0 >�	�
� )�������0C
�	 C����
�����0 8���
 C���
0 ;���
���� ?����	 @	���0 >� ?��������0 8���
 C���
0 ;���
���� ?����	 @	���0 >� ?���
�
	 :

�
0 ;��� ?�)��	
0 ����� ;����
��0 ;���
�����
	 :

�
0 ;��� ?�)��	
0 ����� ;����
��0 ;���
����
C����� ����	������0 #�	 6� A���
B ��	��	�
�=C����� ����	������0 #�	 6� A���
B ��	��	�
�=
!	��
� !������ !���"�������0 ���� 7
��
�� )�����!	��
D � !������ !���"�������0 ���� 7
��
�� )�����
	
��0>� :��� C���
0 !	��
� 7
���	0?��
��� ;
�
"	
��0>� :��� C���
0 !	��
D � 7
���	0?��
��� ;
�
"
6
��
���0 ;���
���� 8��
 :��� ��"��
"�5����
��06
��
���0 ;���
���� 8��
D :��� ��D "��
"�5����
��0
��
	� ��"��
"�5�����	B �
��	�= >� 3��	�
�����
	� ��D "��
"�5�����	B �
��	�= >� 3��	�
���
!����
�0 >� C����� 5������0 >� >����	� )���������0!����
�0 >� C����� 5������0 >� >����	� )���������0
>� 6��� >���E!�	���0>� !	��	�� :�������0>� ?��
���>� 6��� >���E!�	���0>� !	��	�� :�������0>� ?��
���
6���
��0 ;���
���� ?���
�
��	�
����6���
��0 ;���
���� ?���
�
��	�
����
���� ����� 
�� �������
� �� ��
 �����
�	 )������� ����� 
�� �������
� �� ��
 �����
�	 )���

������	 5#9?�>�, ;�������
 �)�	����� 5?7*�������	 5#9?�>�, ;�������
 �)�	����� 5?7*�
)�%'�--'-��A
 
���� ���� ��4
 �� ��4	�
�
��
 ��
)�%'�--'-��A
 
���� ���� ��4
 �� ��4	�
�
��
 ��

������	
� �	� �������
 �������	�
 �� ��
 ��
��0 ���
��������	
� �	� �������
 �������	�
 �� ��
 ��
��0 ���
��
�	� ��
 ���	���� ����� �� ��
 �
����
� �	 ��
 ���
 ������	� ��
 ���	���� ����� �� ��
 �
����
� �	 ��
 ���
 �����
���
�� #	 !���
����0 ��
 �;�#:92 ����� 
�� ���������
�� #	 !���
����0 ��
 �;�#:92 ����� 
�� ������
�������
� �� � ���	� ���� ��
 2����	��� 3�	���������
� �� � ���	� ���� ��
 2����	��� 3�	��
C

��
��14
 ���4��
"�	��
�� �	� � ���	� ���� ��
C

��
��14
 ���4��
"�	��
�� �	� � ���	� ���� ��

2
��
���	�� 9���	�"����	 ��� ���
	����� 6
�
����2
��
���	�� 9���	�"����	 ��� ���
	����� 6
�
����
�%*$�.,�$$+�� #	 ��	��	�
� ��
 �;�#:92 ������%*$�.,�$$+�� #	 ��	��	�
� ��
 �;�#:92 �����

�� ��������� �������
� �� ��
 ���	��� #	������
 ��
�� ��������� �������
� �� ��
 ���	��� #	������
 ��
7
���� �3#�� �3#� �F�� 2�� %+G-,*$�� #	 �
��	� �����7
���� �3#�� �3#� �F�� 2�� %+G-,*$�� #	 �
��	� �����
���	�� ��	��	� ��� ������	� ����
�	� �� ���
 �	� ��������	�� ��	��	� ��� ������	� ����
�	� �� ���
 �	� �����
�� � ������ �� ����
	�� 
��� ����"����
	�� 

�
 ������ � ������ �� ����
	�� 
��� ����"����
	�� 

�
 ����
���
� �� ��
 6
���	
 �
� �
	
��0C��	�� 6
���	��
0���
� �� ��
 6
���	
 �
� �
	
��0C��	�� 6
���	��
0
6��
��� ��	������ 3�	���""���0 �
	
"��0 #����� �C��	�6��
��� ��	������ 3�	���""���0 �
	
"��0 #����� �C��	�
2�� +,.G$-G%& �� ;���
���� ?���	�
�����2�� +,.G$-G%& �� ;���
���� ?���	�
�����

���� ��:���� ��:

���
 	���
� �� ��
�� �	 
��� ���
	���	 �� ���
	 �	���
 	���
� �� ��
�� �	 
��� ���
	���	 �� ���
	 �	
���
	��
�
������
	��
�
���

�0����� �����������	 $,'�0����� �����������	 $,'

--�--� !���	��� �
�� �
�
��
�!���	��� �
�� �
�
��
�

,$�,$� @�	� �� �
����
�@�	� �� �
����
�

,-�,-� 9�
���� �����������	9�
���� �����������	

���������	���; ������ �	
 ����0���� $#<'���������	���; ������ �	
 ����0���� $#<'

.��.�� ;���
����	����� �	� ����
�
	�
 �� ��
;���
����	����� �	� ����
�
	�
 �� ��

��������������������������

.��.�� ;���
����	����� �	� ����
�
	�
 �� ��
;���
����	����� �	� ����
�
	�
 �� ��

��������������������������

-&��-&�� ��������	
�� �� ���������������������	
�� �� �������������

-&��-&�� ��������	
�� �� ���������������������	
�� �� �������������

,,��,,�� ;���
����	�� ����
�
	�
 �� ��
 	����	� �����;���
����	�� ����
�
	�
 �� ��
 	����	� �����

,,��,,�� ;���
����	�� ����
�
	�
 �� ������
��4
��;���
����	�� ����
�
	�
 �� ������
��4
��

.'��.'�� ��������	
�� �� 	���
���������	
�� �� 	���
�

.'��.'�� ��������	
�� �� ������
��4
����������	
�� �� ������
��4
��

&��&�� ;������������E��		
�;������������E��		
�

&��&�� ;������������E��		
�;������������E��		
�

'��'�� !������ �� ������������� �� ����
	 �	� �	�
����	�!������ �� ������������� �� ����
	 �	� �	�
����	�
�����
�������
��

'��'�� !������ �� ������������� �� ����
	 �	� �	�
����	�!������ �� ������������� �� ����
	 �	� �	�
����	�
�����
�������
��

,'��,'�� 2���
�E��		
�2���
�E��		
�

,'��,'�� ������
��4
��E��		
�������
��4
��E��		
�

,/�,/� 2���
�E4	�
�
��
 �� ����
	�E��
����� �������2���
�E4	�
�
��
 �� ����
	�E��
����� �������

.+��.+�� !������ �� 	���
� �� ����
	 �	� �� �	�
����	�!������ �� 	���
� �� ����
	 �	� �� �	�
����	�
�����
�������
��

.+��.+�� !�������� ������
��4
�� �� ����
	 �	� ��!�������� ������
��4
�� �� ����
	 �	� ��
�	�
����	������
���	�
����	������
��

,�,� 5
������� �	���		
�� �� �
�
����	 ��5
������� �	���		
�� �� �
�
����	 ��
�
��
������ ������
��
������ �����

..�..� #	��������	 �	
����� �� �
�


	������#	��������	 �	
����� �� �
�


	������

-/�-/� )���
�����	 �
�


	 �
����
 ������
��)���
�����	 �
�


	 �
����
 ������
��

-+�-+� 6
�
���	� �� �
	
��� ���������	
� �� ���
�6
�
���	� �� �
	
��� ���������	
� �� ���
�
��
����������
��������

*$�*$� 9������	��� �� �
�	� �����

� �� �� ��
 ���
9������	��� �� �
�	� �����

� �� �� ��
 ���

����
����	�������
����	���

-$�-$� )�	���
	������� �	��
��
�� ��� ����
	�E� ������)�	���
	������� �	� �
��
�� ��� ����
	�E� ������

+�+� ;�	�������� �� ��
 ����
����	��� 
�
	 ����
	�;�	�������� �� ��
 ����
����	��� 
�
	 ����
	�
���
� ��� �	 �����	��
	����
� ��� �	 �����	��
	�

�	���
����	 $,'�	���
����	 $,'

-,�-,� �F���	����	 �� ��
����� ����
���
� �	��F���	����	 �� ��
����� ����
���
� �	�
��������
� ��
���������
� ��
�

,%�,%� #	��������	 �	 ����	���� �	�����	����#	��������	 �	 ����	���� �	�����	����

-%�-%� ;�������� �� �	��������	 �	 �
	��� �
����;�������� �� �	��������	 �	 �
	��� �
����
�
����
�
���� ��
 ���
�
��
����
�
���� ��
 ���
�
�

������ $%'������ $%'

*�*� ��
 ���
���	�
0 ������� �
�
� �	� ����������
 ���
���	�
0 ������� �
�
� �	� ��������
������������

/�/� )���� �� ��
 �
����
)���� �� ��
 �
����


�������! $/'�������! $/'

%�%� ���
����
	
�� �� ��
 �
����
 �	 �����	�	� 

������
����
	
�� �� ��
 �
����
 �	 �����	�	� 

���
�
�	� �	���
�
	��	� �
����
��
�	� �	���
�
	��	� �
����
�

-�-� ���
����
	
�� �� ��
 �
����
 �	 �
���	� ����
	����
����
	
�� �� ��
 �
����
 �	 �
���	� ����
	�
�
��
��� �����
���
��
��� �����
��

,*�,*� ���
����
	
�� �� ��
 �
����
 �	 �
���	� ����
	����
����
	
�� �� ��
 �
����
 �	 �
���	� ����
	�
������
 4	�
�
��
 �	� �	�
����	��	� �� ���G������
 4	�
�
��
 �	� �	�
����	��	� �� ���G
�
� �����
���
� �����
��

-.�-.� ���
����
	
�� �� ��
 �
����
 �	 �
���	� ����
	� �����
����
	
�� �� ��
 �
����
 �	 �
���	� ����
	� ��
�
��
�
 ���������
��
�
 ��������

,&�,&� ���
����
	
�� �� ��
 �
����
 �	 �������	� ��
���
����
	
�� �� ��
 �
����
 �	 �������	� ��

�
�����	���� �
�


	����
	� �	��
�����
�
�����	���� �
�


	����
	� �	� �
�����


.*�.*� ���
����
	
�� �� ��
 �
����
 �	 �
���	� ����
	����
����
	
�� �� ��
 �
����
 �	 �
���	� ����
	�
������
 �������� �� ���4 ���
� �
�G����
��������
 �������� �� ���4 ���
� �
�G����
��

.-�.-� ���
����
	
�� �� ��
 �
����
 �	 �
���	� ����
	����
����
	
�� �� ��
 �
����
 �	 �
���	� ����
	�

�������� ���� �
�����	����� ������
 ������
�������� ���� �
�����	����� ������
 ������

	����	�
	�
	����	�
	�

./�./� ���
����
	
�� �� ��
 �
����
 �	 �
���	� ����
	����
����
	
�� �� ��
 �
����
 �	 �
���	� ����
	�
������
 �������
� ��
��4������
 �������
� ��
��4

�!*�� �� �	���0�	���	 $#)'�!*�� �� �	���0�	���	 $#)'

-*�-*� 6
���	�
 ����
 �
����
 �� ������ �� ���
	�	

��6
���	�
 ����
 �
����
 �� ������ �� ���
	�	

��
����	� �����
 ���������	� �����
 �����

� " <� " <

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s41 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s41


-'�-'� 6
���	�
 �� ��
 �
����
 �� 
�
��
	��
� ����	�6
���	�
 �� ��
 �
����
 �� 
�
��
	��
� ����	�
��
 	����0 


4
	�� �	� 5�	4 7���������
 	����0 


4
	�� �	� 5�	4 7�������

.%�.%� 7
�� �
�
��
� ��� �	
F�
��
� ������
�07
�� �
�
��
� ��� �	
F�
��
� ������
�0
������������ ���
�
��
��� ���
�������	������������ ���
�
��
��� ���
�������	

*-�*-� ?
�������	 ��
��������	?
�������	 ��
��������	

*,�*,� #	�������� �
�����������	#	�������� �
�����������	

*.�*.� #	����������������
����#	����������������
����

**�**� )��������� ��
���
	� �	 ��������)��������� ��
���
	� �	 ��������

*'�*'� 3����� ��
����3����� ��
����

*&�*&� :���	� �	 ��
��
�
� ������������	:���	� �	 ��
��
�
� ������������	

*+�*+� ;�����������	 �	 ��
 �
��
����	�� ��������
�;�����������	 �	 ��
 �
��
����	�� ��������
�
����	��
� ���
	����
���� �
����
�����	��
� ���
	����
���� �
����
�

*/�*/� C���� ��������
����C���� ��������
����

*%�*%� ��
��
�
�
��4��
��
�
�
��4

'$�'$� #	������ ��������	 �� ��������#	������ ��������	 �� ��������

'-�'-� ;�������� �
�� �� ��
 �
���
 �� ���
;�������� �
�� �� ��
 �
���
 �� ���


',�',� 7
�� �	 �����	�	� 

����
 �
	
���� ��7
�� �	 �����	�	� 

����
 �
	
���� ��

F
�����	�
F
�����	�

'.�'.� 7
�� �� ��	� ��
	 
������
	�7
�� �� ��	� ��
	 
������
	�

'*�'*� 7
�� ���� ��
 �
����
 �� 1��	 �	 �
��
����	��7
�� ���� ��
 �
����
 �� 1��	 �	 �
��
����	��
��������
� �
�����
 ���� ��
 �
	��� �
������������
� �
�����
 ���� ��
 �
	��� �
����
�
����
��
����
�

������0�;� �	0��0�
�	� $7'������0�;� �	0��0�
�	� $7'

.$��.$�� !������ �� ������������� �� ����
	 �	� �	�
����	�!������ �� ������������� �� ����
	 �	� �	�
����	�
��
 ��	�
�	� �	� ��
 ���	��	� �
�����
������
��
 ��	�
�	� �	� ��
 ���	��	� �
�����
������

����� ����
	������ ����
	�

.$��.$�� !������ �� ������������� �� ����
	 �	� �	�
����	�!������ �� ������������� �� ����
	 �	� �	�
����	�
��
 ��	�
�	� �	� ��
 ���	��	� �
�����
������
��
 ��	�
�	� �	� ��
 ���	��	� �
�����
������

����� ����
	������ ����
	�

,.�,.� 6
����
	�����	� ����� ��
 �
�����
 �����6
����
	�����	� ����� ��
 �
�����
 �����
�
���
��

.,�.,� #	��������	 �� �
�����
 ����� ����	���� �	�#	��������	 �� �
�����
 ����� ����	���� �	�
����	��������	����

.&�.&� ���
����
	
�� �� ��
 �
����
 �	 �
���	� �
�����
 �����
����
	
�� �� ��
 �
����
 �	 �
���	� �
�����
 ��
�
�� �
��
� 
��� ����
	�E� �����
���
�� �
��
� 
��� ����
	�E� �����
��

,+�,+� ���
����
	
�� �� ��
 �
����
 �	 �
���	� �
�����
���
����
	
�� �� ��
 �
����
 �	 �
���	� �
�����

������
 ���G�
� �	�
����	��	� �� ����
	�E�������
 ���G�
� �	�
����	��	� �� ����
	�E�
�����
�������
��

��6��� �����6��� ���

�����	��	(�+�+ = 4���	����
(�+ 8+�����	��	(�+�+ = 4���	����
(�+ 8+ $#--"'$#--"' ��
 )��
	���
 )��
	�
�����������	 H�
����		���
�/ �	� ��
 �
����
�����������	 H�
����		���
�/ �	� ��
 �
����

�����������	 H�
����		���
�.$� #	�����������	 H�
����		���
�.$� #	 ���������	�
� ���
	������������	�
� ���
	���
���

���
 ��
��	�� 
�� ��
���� ���������
���

���
 ��
��	�� 
�� ��
���� ���������
 �
��?��
��?�
?�������0 ��� *$*�*,$� ��	 3��	�����= ��������?�������0 ��� *$*�*,$� ��	 3��	�����= ��������

������( >+ >+ = ���*�	���(9+�+������( >+ >+ = ���*�	���(9+�+ $#-)<'$#-)<' 9	 ��
 �
�����9	 ��
�
�����
�	� ��
��� �� �
�����������	� ��
��� �� �
���������� �����
� �� ������� 
�� ���

������
� �� ������� 
�� ���

�
�	��
���	��
��00 #<,#<,0 .$+�.-+�0 .$+�.-+�

����( �+( �����(3+ 6+( ��	����( �+ >+(����( �+( �����(3+ 6+( ��	����( �+ >+( �� ���� �� $#--,'$#--,'
����
� ��� ���
���
	� �� ����	���� �	� �
�
���� �� �
	�������
� ��� ���
���
	� �� ����	���� �	� �
�
���� �� �
	���
������
���������
��� ��

 �����	

�	�
 ��
��	�
�	�
��

 �����	

�	�
 ��
��	�
�	�
00 /)/) ������� .+,�0������� .+,�0
-�/+�-�/+�

������(�+( 8	�**( �+( 8	�
��	(�+ �+(������(�+( 8	�**( �+( 8	�
��	(�+ �+( �� ���� �� $#---'$#---'
��
 �;�#:92 ����� �� ����"����
	�� �	 ���
 �����
�	��
 �;�#:92 ����� �� ����"����
	�� �	 ���
 �����
�	
���	���
�= �
���	 �	� �
��������� ��� ���	�������	����	���
�= �
���	 �	� �
��������� ��� ���	�������	�
������
 �
����
� �	� �������	� ����
�	� �� ���
 �	�������
 �
����
� �	� �������	� ����
�	� �� ���
 �	�
�
����
 �������
����
 ������ ��	
	�� �����
� �� �����	

����	
	�� �����
� �� �����	

��00 #)7#)70 '-*�',-�0 '-*�',-�

������
( >+ = 8	�**( �+������
( >+ = 8	�**( �+ $#--%'$#--%' )����	� �����������)����	� �����������
�	�
��
	���	�� #	�	�
��
	���	�� #	 ��
���	�� ���

� ��
�
� �������
���	�� ���

� ��
�
� ����� �
�� C��
�� C�

����	������0)�6�5�

�	 I 8� A�	��0 ��� -&.�-/.�����	������0)�6�5�

�	 I 8� A�	��0 ��� -&.�-/.�
:�	��	= C��4
���:�	��	= C��4
���

����

�	( �+ �+(��
���	( �+ �+( ��?��( �+(����

�	( �+ �+(��
���	( �+ �+( ��?��( �+( �� ���� ��
$#---'$#---' 2���� ������������
 )����	��� 5
�� �����=2���� ������������
 )����	��� 5
�� �����=
��	������	�� 
��������	 �� ����������� �	�����
	� �	�����	������	�� 
��������	 �� ����������� �	�����
	� �	���
������
� �� �����	��� �
	��� �
���� �
	��
��-=������
� �� �����	��� �
	��� �
���� �
	��
�� -=
?
�����0 ������
 �	� ����
	� �����������	�?
�����0 ������
 �	� ����
	� �����������	� ��	
	����	
	��
�����
� �� �����	

�������
� �� �����	

��00 #)7#)70 +$�+/�0 +$�+/�

�������
( �+( 8	�**( �+ �+ >+( 8	�
��	(�+ �+(�������
( �+( 8	�**( �+ �+ >+( 8	�
��	(�+ �+( �� ���� ��
$%&&&'$%&&&' ��
 )��
	� ������>
��������� �	� �
����
��
 )��
	� ������>
��������� �	� �
����

6
�
��� #	�
	����= �
�
����
	� �� �	 �	�����
	� ���6
�
��� #	�
	����= �
�
����
	� �� �	 �	�����
	� ���
�	�
�	����	�� �
�
����� �;�#:92 ����� '��	�
�	����	�� �
�
����� �;�#:92 ����� '� ��	
	�� �����
���	
	�� �����
�
�� �����	

���� �����	

��00 #))#)) ������� .%�0 �,/��..�������� .%�0 �,/��..�

�������	( �+( �����	�( �+( ������1!( 8+(�������	( �+( �����	�( �+( ������1!( 8+( �� ���� �� $#---'$#---'
9�����
� �	� ����� �� � �����	��� ������� 
��4
�9�����
� �	� ����� �� � �����	��� ������� 
��4
�
�
����
 ��� ��
 �
�
�
�� �
	����� �����
����
 ��� ��
 �
�
�
�� �
	����� ���� ��

 �����	

�	�
��

 �����	

�	�

��
��	�
�	�
��
��	�
�	�
00 ----0 -%&�,$&�0 -%&�,$&�

����	( >+����	( >+ $#-</'$#-</' A
����
� 4����= 	���	�� ����
A
����
� 4����= 	���	�� ����

���

�
	� 
��� ��������	 ��� ����
� ������

�
	� �����

�
	� 
��� ��������	 ��� ����
� ������

�
	� ��
������� ��
����������� ��
���� ���������	�
� �����
	����������	�
� �����
	�00 )&)&0 ,-.�,,$�0 ,-.�,,$�

��@@�( �+( �
���( �+( ������(  +(��@@�( �+( �
���( �+( ������( +( �� ���� �� $#--)'$#--)' :�:�
��������"��	
 �
� ��"�
	�� 
 �
� ��������� 	
� ��	���	�� ����������"��	
 �
� ��"�
	�� 
 �
� ��������� 	
� ��	���	�� ��
�	 >�������
	�� �� �����
 ?
	���
 �� 6�����	 >�������
	�� �� �����
 ?
	���
 �� 6����
� 	���	����	
 � ��	��	

�	
 ���	
��� 	���	����	
 � ��	��	

�	
 ���	
��00 <<0 -+.�-/.�0-+.�-/.�

���	1���( �+ >+���	1���( �+ >+ $#-7#'$#-7#' )�
�����
	� ����� �	� ��
)�
�����
	� ����� �	� ��

�	�
�	�� ��������
 �� �
�����	�
�	�� ��������
 �� �
���� ��������
�	!
��������
�	!
00 #<#<0 ,%+�..*�0 ,%+�..*�

��	�1�
��	( �+��	�1�
��	( �+ $#-<<'$#-<<' ��������	� ��
 ������� ����������	� ��
 ������� ��
�
����� ���
��
����� ���
� �	��"
�! �����	
� #��� $�
�
�����	��"
�! �����	
� #��� $�
�
����00 """"00
-&&�,$.�-&&�,$.�

6��
�( �+ �+(9��
����( �+ >+ = �����( 6+ �+6��
�( �+ �+(9��
����( �+ >+ = �����( 6+ �+ $#-/)'$#-/)'
����������� �	�
�
	�
 ��� ��
�����
	� ����������������� �	�
�
	�
 ��� ��
�����
	� ������ �  �	���  �	��
���������	�
� ��
�������
���������	�
� ��
�������
00 ####0 %.�-$.�0 %.�-$.�

4����( �+(2�@A��@B���A����( >+ �+( �������4����( �+(2�C @A��@B���A����( >+ �+( �������
����@�1�����( �+(����@�1�����( �+( �� ���� �� $%&&&'$%&&&' H������ �� ���
 �	H������ �� ���
 �	
����"����
	��= �
�
����
	�0 �
��������� �	� �	�
�	������"����
	��= �
�
����
	�0 �
��������� �	� �	�
�	��
��	����
	�� �� ��
 :�	������
 H������ �� :��
 ;�����
 ���	����
	�� �� ��
 :�	������
 H������ �� :��
 ;�����
 �
�����
�	�
����	� �;�#:92 ����� /������
�	�
����	� �;�#:92 ����� /� ��	
	�� �����
� ����	
	�� �����
� ��
�����	

�������	

��00 #))#)) ������� .%�0 �*%��'*�������� .%�0 �*%��'*�

4���	����
(�+ 8+ = �����	��	(�+ �+4���	����
(�+ 8+ = �����	��	(�+ �+ $#-/-'$#-/-' ��
����
��
��
��� � �������������� �����������	 ����
 ��� ���������
��� � �������������� �����������	 ����
 ��� �������
���
 �	� �
	��� �
���� �
����
�����
 �	� �
	��� �
���� �
����
�� ��
��

	�� 
�� �����
���
��

	�� 
�� �����
�
��
��	����
��	��00 #%#%0 ,+-�,+/�0 ,+-�,+/�

��	��	( �+ �+ �+(����
��	(�+ �+ �+( �����*(�+(��	��	( �+�+ �+(����
��	(�+ �+ �+( �����*(�+( ����
���� $#--%'$#--%' >� �������� ����
� ���� ����
������� ��
��
�>� �������� ����
� ���� ����
������� ��
��
�
���
����
����������
�J���
����
����������
�J ���
�	���
� %���
��� 
�����
�	���
� %���
��� 
��
����
 �����
 �00 ,&,&0 '*+�''$�0 '*+�''$�

��	
����	(�+( �����	( �+( ������( �+(��	
����	(�+( �����	( �+( ������( �+( �� ���� �� $#---'$#---'
)��������	 �� ����
	� �����������	 
��� �����	����)��������	 �� ����
	� �����������	 
��� �����	����
���
� ��� �������� ����������� �
����
�����
� ��� �������� ����������� �
����
�� ��

 �����	

�	�
��

 �����	

�	�

��
��	�
�	�
��
��	�
�	�
00 ----0 -//�-%'�0 -//�-%'�

8��
�	(�+ �+8��
�	(�+ �+ $#-/,'$#-/,' !	 ��
���

 �� ����
	� �����������	!	 ��
���

 �� ����
	� �����������	

��� ����������� ��
���
	��
��� ����������� ��
���
	�� ��� 	

� 
�� &�����	
���� 	

� 
�� &�����	
�
�����	

�������	

��00 ,","0 */�'*�0 */�'*�

8�**���B���
(�+(9�	
��(�+ = 9�!( >+8�**���B���
(�+(9�	
��(�+ = 9�!( >+ $#-/&'$#-/&'
;
������	�
 �
����
� ��� �
	��� �
���� ���������;
������	�
 �
����
� ��� �
	��� �
���� ���������
&�����	
� ���

� ��
�
� �����
�&�����	
� ���

� ��
�
� �����
�00 #<#<0 ,-+�,.*�0 ,-+�,.*�

8	�
��	(�+�+(2�@A��@B���A����( >+ �+(9������( �+(8	�
��	(�+�+(2�C @A��@B���A����( >+ �+(9������( �+(
�� ���� �� $%&&&'$%&&&' ���	������	 �	� �������������� ���������	 �����	������	 �	� �������������� ���������	 ��
������
 �
����
�
	�� ��� ����"����
	��� �;�#:92������
 �
����
�
	�� ��� ����"����
	��� �;�#:92
����� ,������ ,� ��	
	�� �����
� �� �����	

����	
	�� �����
� �� �����	

��00 #))#)) ������� .%�0������� .%�0
�/��-*��/��-*�

��	
��( >+ = 8���(4+��	
��( >+ = 8���(4+ $#-))'$#-))' ��
 �
����
�
	� �� ��
��
 �
����
�
	� �� ��

���
��
� ���

�
	� ��� ���
������� ��������
��
� ���

�
	� ��� ���
������� ����� �	���
�	���	���
�	��00 ,,,,00
-'%�-+*�-'%�-+*�

�����	( �+ �+( �����	��	(�+ �+(�������0��(9+ �+(�����	( �+ �+( �����	��	(�+ �+( �������0��(9+ �+(
�� ���� �� $#-)-'$#-)-' !��
���
	� �� ���
	�G����
	��E �����������	=!��
���
	� �� ���
	�G����
	��E �����������	=
�
�
����
	� �� � �
	
��� ����
��
�
����
	� �� � �
	
��� ����
� ��
��

	�� 
�� �����
���
��

	�� 
�� �����
�
��
��	����
��	��00 %%0 -%+�,$+�0 -%+�,$+�

�����( �+( >��	��	( �+( ���
�( �+(�����( �+( >��	��	( �+( ���
�( �+( �� ���� �� $#--/'$#--/'  �
� �
�
�
���
����
 �	 	

�� �	� �����������	 
��� �
	����
���
����
 �	 	

�� �	� �����������	 
��� �
	���
�
���� �
����
�� ;6��? ;�������� ����� /��
���� �
����
�� ;6��? ;�������� ����� /� ��	
	�� �����
���	
	�� �����
�
�� �����	

���� �����	

��00 #),#),0 *$%�*-'�0 *$%�*-'�

�����	�( �+( �����( �+(����	������(4+(�����	�( �+( �����( �+(����	������( 4+( �� ���� �� $%&&&'$%&&&'
6
��������� �� ��
 )���
�

�� !��
���
	� �� 2

� �6
��������� �� ��
 )���
�

�� !��
���
	� �� 2

� �
�����
�	�
����	� �;�#:92 ����� &������
�	�
����	� �;�#:92 ����� &� ��	
	�� �����
� ����	
	�� �����
� ��
�����	

�������	

��00 #))#)) ������� .%�0 �.*��*$�������� .%�0 �.*��*$�

����	
��( �+ �+(2����( �+ 4+( �������	(�+ �+(����	
��( �+ �+(2����( �+ 4+( �������	(�+ �+( �� ���� ��
$#---'$#---' ;���
	� �	� �
�����
 
�������	 �	 �����	���;���
	� �	� �
�����
 
�������	 �	 �����	���
����������= � ��	����"
� ��	�����
� ����� �
�����	� �������������= � ��	����"
� ��	�����
� ����� �
�����	� ���

��
����
	
���
��
����
	
��� ���	
� �����	

�� 
�� �����	

�	����	
� �����	

�� 
�� �����	

�	�
� 	���	������ 	���	�����00 ,","0 ,/+�,%*�0 ,/+�,%*�

 ������( 4+ ������( 4+ $#--)'$#--)' �


	�
	�
� �
�!
�� ��� ���	
� ��	������


	�
	�
� �
�!
�� ��� ���	
� ��	�����
'����() %���
�� *)+'����() %���
�� *)+�)������0 #:= �;�� #	���)������0 #:= �;�� #	��

���0��( >+���0��( >+ $#--#'$#--#' ��
 ������ )��
 >��
����
=��
 ������ )��
 >��
����
=
�
�
����
	� �� � ������� �� ���
 ������
 ��� ��
 �	�
�
����
	� �� � ������� �� ���
 ������
 ��� ��
 �	
�����	��� �
����
� ��� ��
 �
	����� ���������	��� �
����
� ��� ��
 �
	����� ���� ���	
� ,��! 
�����	
� ,��! 
��
���	
� ��	����� %��	�-���	
� ��	����� %��	�-00 ,,0 '�*'�0 '�*'�

DD (��E��!( �+( ���
���( 8+(( ��E��!( �+( ���
���( 8+( �� ���� �� $#--<'$#--<' $�
�	
� �� .	��$�
�	
� �� .	��

�� ���

� ��
�
� ����	���)
�� ���

� ��
�
� ����	���) :�	��	= 6����
��
�:�	��	= 6����
��
�

����
�	( �+( ��0��� �+( �����( �+(����
�	( �+( ��0��� �+( �����( �+( �� ���� �� $#--)'$#--)' ���	�����	��
����
�
	�
� �	 �����������	 
��� �
	��� �
���� �
����
�����
�
	�
� �	 �����������	 
��� �
	��� �
���� �
����
�
���	� �
��
�
	�����
 �
���
 
��� ��������� �	 ��������	� �
��
�
	�����
 �
���
 
��� ��������� �	 �����
:�	��	= ;6��? ����� *�:�	��	= ;6��? ����� *� ��	
	�� �����
� �� �����	

����	
	�� �����
� �� �����	

��00 #)##)#00
,&$�,&*�,&$�,&*�

�����	( �+( ���
�( �+(����	������( 4+(�����	( �+( ���
�( �+(����	������( 4+( �� ���� �� $#--7'$#--7'
��
 )���
�

�� !��
���
	� �� 2

�= ��
 �������� �	���
 )���
�

�� !��
���
	� �� 2

�= ��
 �������� �	�
�
��������� �� �	 �	�����
	� �� ���
�� ��
 	

�� �� �
���
�
��������� �� �	 �	�����
	� �� ���
�� ��
 	

�� �� �
���


��� �
�
�
 �
	��� ���	
���
��� �
�
�
 �
	��� ���	
��� ��	
	�� �����
� �� �����	

����	
	�� �����
� �� �����	

��00
#<)#<)0 '/%�'%'�0 '/%�'%'�

�������( �+�������( �+ $#--"'$#--"' ;���
	��E�	� �
�����
�E �����������	;���
	��E�	� �
�����
�E �����������	

��� ����������� �
����
�= ��
 ����
 �� ��
 ��� �� ���
��� ����������� �
����
�= ��
 ����
 �� ��
 ��� �� ���
�
����
�
	���
����
�
	�� ���	
� �����	

�� 
�� �����	

�	����	
� �����	

�� 
�� �����	

�	�
� 	���	������ 	���	�����00 %/%/0 ,-,�,,+�0 ,-,�,,+�

DD = ����;��	���( �+= ����;��	���( �+ $#--,'$#--,' ��
 �
�
����
	� �	� ��
��
 �
�
����
	� �	� ��

�� ��
 �
��	� �F�
������	� ��� )��
 ����
 ���)�� �	��� ��
�
��	� �F�
������	� ��� )��
 ����
 ���)�� �	�
��
 �
��	� �
����
 �����������	 ����
 ������ �����
�
��	� �
����
 �����������	 ����
 ������ ���
�
�����	� 
F�
������	� �	� �����������	 
����
�����	� 
F�
������	� �	� �����������	 
���
�����	�������
� ����������� �
����
� �	 ����
	��0�����	�������
� ����������� �
����
� �	 ����
	��0

� " )� " )

?#6�::!6 CC�6#0?>0 !2�92#9 :!�!:�#!0?>069�!>!::E!C29:!0 ;�>0?#)7�:� �!2��::!0?>0?#6�::!6 CC�6#0?>0 !2�92#9 :!�!:�#!0?>069�!>!::E!C29:!0 ;�>0?#)7�:� �!2��::!0?>0
>
�����
	� �� ?
����	
 �	� ;����� 7
����0 �
����	 �� ;���������0 	��
����� �� �
��	�0 #����B 595>
�����
	� �� ?
����	
 �	� ;����� 7
����0 �
����	 �� ;���������0 	��
����� �� �
��	�0 #����B 595 �!2�!2

A#82C!!6>�20?!0>
�����
	� �� ;���������0 !���
��� ?
����� )
	��
0 !���
����0��
 2
��
���	��BA#82C!!6>�20?!0>
�����
	� �� ;���������0 !���
��� ?
����� )
	��
0 !���
����0��
 2
��
���	��B
7�::� )7!6:9���@2 >��20?>0 #	������
 �� ;�
�
	���
 ?
����	
0)��
	���
	  	��
����� 7�������07�::� )7!6:9���@2 >��20?>0 #	������
 �� ;�
�
	���
 ?
����	
0)��
	���
	  	��
����� 7�������0
>
	���4B?96��2 :����0 ;�>0 �
����	 �� )����	��� ;��������� �;6��?�0 #	������
 �� ;���������0@�	�E�>
	���4B ?96��2 :����0 ;�>0 �
����	 �� )����	��� ;��������� �;6��?�0 #	������
 �� ;���������0@�	�E�
)���
�
0 :�	��	0 @B : #� C!#��0?>0)��	���� �	� ������ ;��������� 6
�
����  	��0 	��
����� �� )�	������0)���
�
0 :�	��	0 @B : #� C!#��0?>0)��	���� �	� ������ ;��������� 6
�
����  	��0 	��
����� �� )�	������0
��	��	�
�0 ����	��	��	�
�0 ����	

>� ?��
��� 6���
��0 >�������
	�� �� ?
����	� 
 ��	��� ;�������0 �
"��	
 �� ;����������0 	��
����� �� �
��	�0>� ?��
��� 6���
��0>�������
	�� �� ?
����	� 
 ��	���K ;�������0 �
"��	
 �� ;����������0 	��
�����K �� �
��	�0
9��
���
 ;������	���0 ��� �
��
 ?
	
��	
0-$0 .+-.* �
��	�0 #������
�= L.% $*' /$+***-B ��F= L.% $*' '/'/+-B9��
���
 ;������	���0 ��� �
��
 ?
	
��	
0-$0 .+-.* �
��	�0 #������
�= L.% $*' /$+***-B ��F= L.% $*' '/'/+-B

�����= �����
��
�����= �����
���������������	�����������������	������

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s41 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s41


�
�����
� �	� ����
����	�����
�����
� �	� ����
����	���� ���������	�
� ���	�	�����������	�
� ���	�	��00 %,%,00
'--�',.�'--�',.�

DD (( DD ( ������	�(�+(( ������	�(�+( �� ���� �� $#--"'$#--"' !��
���������0!��
���������0
�
	�������� �	� ��	�
	� �������� �� ��)� �	� ���� �	�
	�������� �	� ��	�
	� �������� �� ��)� �	� ���� �	
�
�����	� 
F�
������	� �	� �����������	 �	 ������������
�����	� 
F�
������	� �	� �����������	 �	 �����������
����
	�� �	� ��
�� �
�����
������
	�� �	� ��
�� �
�����
�� ���	
� �����	

�� 
�����	
� �����	

�� 
��
�����	

�	� � 	���	����������	

�	� � 	���	�����00 %-%-0 ,&'�,+&�0 ,&'�,+&�

DD = 4���	����
(�+= 4���	����
(�+ $#--7'$#--7' ��
 #�����	 �
����	 �� ��
��
 #�����	 �
����	 �� ��

�
����
 �����������	 ����
 �����.$� �����
� ����
����
 �����������	 ����
 �����.$� �����
� ���
�����	�������
� ����������� �
����
�= �
�
����
	�0�����	�������
� ����������� �
����
�= �
�
����
	�0
������ �	������ �	� ����������	������� �	������ �	� ����������	� ��
��

	�� 
�� �����
���
��

	�� 
�� �����
�
��
��	����
��	��00 #/#/0 -%-�,$,�0 -%-�,$,�

DD ( ����;��	���( �+( �������( 4+(( ����;��	���( �+( �������( 4+( �� ���� �� $#--<'$#--<' 3�����3�����
�	������ �� ��
 �
��	� �
����
 �����������	 ����
�/, �	��	������ �� ��
�
��	� �
����
 �����������	 ����
�/, �	�
�
�
����
	� �� �
���
� �
����	���
�
����
	� �� �
���
� �
����	�� /�
���

	��
� �����
� ��/�
���

	��
� �����
� ��
��
���� 	� �����	

�	� %���
�����
���� 	� �����	

�	� %���
���00 <<0 ,.�./�0 ,.�./�

����	�( �+�+( 0�	9�F	����
�	( �+ = 8�����(����	�( �+�+( 0�	9�F	����
�	( �+ = 8�����(
�+9+ >+�+9+ >+ $#--/'$#--/' 3����� ���
����	� �	 ����"����
	��=3����� ���
����	� �	 ����"����
	��=
�����	� �	� �����
��������	� �	� �����
��� ���	0� ����	
 �����
	����	0� ����	
 �����
	�00 %"%"00
&$%�&-/�&$%�&-/�

DD ( 8�����( �+( 0�	9�F	����
�	( �+(( 8�����( �+( 0�	9�F	����
�	( �+( �� ���� �� $%&&&'$%&&&'
?
��������� �� � ���������
 �
��������� ������ �;�#:92?
��������� �� � ���������
 �
��������� ������ �;�#:92
����� .������ .� ��	
	�� �����
� �� �����	

����	
	�� �����
� �� �����	

��00 #))#)) ������� .%�0������� .%�0
�-'��,$��-'��,$�

0�	9�F	����
�	( �+( ����	�( �+�+( 8�����( �+(0�	9�F	����
�	( �+( ����	�( �+�+( 8�����( �+( �� ���� ��
$%&&&'$%&&&' )��
����	� �	 ����"����
	��= �
�
����
	�0)��
����	� �	 ����"����
	��= �
�
����
	�0
�	�
�	�� ��	����
	�� �	� �
��������� �� ��
 #	����
�
	��	�
�	�� ��	����
	�� �	� �
��������� �� ��
 #	����
�
	�
���������	 H�
����		���
 � �����
�	�
����	����������	 H�
����		���
 � �����
�	�
����	�
�;�#:92 ����� *��;�#:92 ����� *� ��	
	�� �����
� �� �����	

����	
	�� �����
� �� �����	

��00 #))#))
������� .%�0 �,-��,+�������� .%�0 �,-��,+�

9���( >+ �+( ��0���B�0��!( �+ = ���?���( �+9���( >+ �+( ��0���B�0��!( �+ = ���?���( �+ $#-)/'$#-)/'
��
 �
����
�
	� �	� �
�	�	� �� ����
	� �����������	= ���
 �
����
�
	� �	� �
�	�	� �� ����
	� �����������	= �

�
��

 �� ��
 �
�
	� ���
�����
��
��

 �� ��
 �
�
	� ���
�����
� ��
�
� 
�� ���	�
� &
����
�
� 
�� ���	�
� &
��
����	��� %��	�-����	��� %��	�-00 ##0 -�-'�0 -�-'�

DD ( �	!
��( �+ 8+(9�����(9+ �+(( �	!
��( �+ 8+(9�����(9+ �+( �� ���� �� $#-/,'$#-/,' >
��	�	�>
��	�	�
�	� �
�����	� ����
	� �����������	 
��� �
����� ���
��	� �
�����	� ����
	� �����������	 
��� �
����� ���
�
��
��

	�� 
�� �����
� ��
��	����
��

	�� 
�� �����
� ��
��	��00 <<0 ,*+�,&.�0 ,*+�,&.�

9��	����	( �+9��	����	( �+ $#-)-'$#-)-' ;���
	� �������
� ��
��� �
	���;���
	� �������
� ��
��� �
	���
�������������������� �����
� �� ��
�
� 
�� ���	
� ���
�	��������
� �� ��
�
� 
�� ���	
� ���
�	���00 %&%&00
,.+�,'/�,.+�,'/�

9���
 ������ ����	�@����	9���
 ������ ����	�@����	 $#--%'$#--%' ��������� ������������ ���
&�	�	�
� ���������
 	� ����� ����	

��&�	�	�
� ���������
 	� ����� ����	

�� �
����	����
��
����	����
�
8�@�A�	���C
	
��=A79�8�@�A�	���C
	
��=A79�

� " /� " /

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s41 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s41

