DIEDRICH SAALFELD

LEBENSVERHALTNISSE DER UNTER-
SCHICHTEN DEUTSCHLANDS IM
NEUNZEHNTEN JAHRHUNDERT

1. Problematik und Zielsetzung

Am Ende des Ancien Régime lebte die Mehrzahl der deutschen Familien
an der Grenze des Existenzminimums.! Verstirkt durch den wechselhaften
Witterungsverlauf schwankte die Lebenshaltung dieser Zugehorigen
zu den landlichen und nichtbirgerlichen Unterschichten wegen des
ungleichmiBigen Angebots an Lebensmitteln zwischen Unterversorgung
mit den lebensnotwendigen Bediirfnissen bei Minderernten (und relativ
hohem Preisniveau) und damit abwechselnden Zeiten ausreichender Be-
darfsdeckung in wohlfeilen Jahren.? In den beiden ersten Jahrzehnten und
in der Mitte des neunzehnten Jahrhunderts stieg der Anteil dieser um die
physische Existenz ihrer Familie ringenden Bevolkerungsgruppen erheb-
lich an. Engels® und Marx* haben dieses Phinomen der Massenarmut
(oder das Elend des Proletariats) auf die Industrialisierung und den
tibermichtigen EinfluB des Kapitals, das zunehmend in alle Lebens-
bereiche eindrang, zuriickgefithrt. Durch Abzug von Kapital aus dem
Produktionsproze und Akkumulierung zu groBen Vermogen wiirden den
in der groBbetrieblichen Produktion beschiftigten Arbeitern nur noch
Lohne ausgezahlt, die lediglich fiir die Bestreitung der physischen Existenz
ausreichen wiirden. Mit zunehmender Industrialisierung und Konzentra-
tion der Produktion in Fabriken hitte schlieBlich eine stindig wachsende
Zahl von kleingewerblichen Produzenten ihren Besitz verloren und sei in
die Klasse des Proletariats (Expropriation) abgesunken. Knapp® hat fiir

! L. Krug, AbriB der neuesten Statistik des preuBischen Staates, Halle 1805, S. 104.

2 D. Saalfeld, ,Bevélkerungswachstum und Hungerkatastrophen im vorindustriellen
Europa”, in: Erndhrung und Gesellschaft, hrsg. von E. Ehlers, Stuttgart 1983, S. 55-71.
3 F. Engels, Die Lage der arbeitenden Klassen in England, Leipzig 1845.

¢ K. Marx, Das Kapital. Kritik der politischen Okonomie, hrsg. von B. Kautsky, Buch 1,
Stuttgart 1969, Kap. 23-24; vgl. G. Herre, Verelendung und Proletariat bei Karl Marx,
Diisseldorf 1973.

® G.F. Knapp, Die Bauernbefreiung und der Ursprung der Landarbeiter in den alteren
Teilen PreuBlens, 2 Bde, Miinchen, Leipzig 1887.
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Deutschland noch eine Sondereniwicklung aufgezeigt, indem er als
wesentliche Ursache fiir die Entstehung eines freien Arbeiterstandes die
Bauernbefreiung herausstelite.

Dies sind jedoch monokausale historische Theoreme und geben daher
nur einen Teilaspekt eines in die vorindustrielle Zeit zuriickreichenden
Ursachenkomplexes wieder. Weder die Verelendungstheorie von Marx
noch das pessimistische Bevolkerungsgesetz von Malthus® haben wihrend
des Durchbruchs des kapitalistischen Industrialisierungsprozesses in den
wirtschaftlich und machtpolitisch aufstrebenden europiischen Nationen
und ebensowenig in den deutschen Fiirstenstaaten eine Bestitigung ge-
funden. Die wesentlichen Ursachen fiir die soziale Frage des neunzehnten
Jahrhunderts lagen némlich in der Gesellschaftsordnung, den Besitz- und
Produktionsverhiltnissen der vorindustriellen Zeit begriindet, die auch
noch nach den liberalen Reformen des Jahrhunderts fiir die politische und
sozialokonomische Entwicklung sowohl in Europa als auch in Deutsch-
land weiterhin bestimmend blieben. Erst mit Losung der persdnlichen
Gebundenheit an den Boden (Leibeigenschaft, Erbuntertinigkeit) und
fortschreitender regionaler Mobilitit setzte der moderne soziale Wand-
lungsprozeB ein. Die Aufhebung der Feudalordnung und Liberalisierung
der Wirtschaft fithrten in Deutschland zu einer enormen demographischen
und 6konomischen Expansion sowie zu einer erheblichen Steigerung des
Sozialprodukts. Die Epoche der Industriellen Revolution wurde nicht nur
durch den Ubergang zur Massenproduktion in Fabriken gepragt, sondern
hatte eine stindige Zunahme der abhingigen Arbeiterschaft und der be-
sitzlosen Unterschichten zur Folge — mit all ihren negativen sozialen
Auswirkungen. Langfristig waren damit ebenso materielle und sozialoko-
nomische Fortschritte verbunden, im Sinne einer spiirbaren Steigerung der
Realeinkommen und einer Verbesserung der Lebensverhiltnisse.” Die
Ubergangsphase zum Industriezeitalter ist als die Epoche des Pauperismus
oder als die soziale Frage des neunzehnten Jahrhunderts in Deutschland
zum historischen Begriff geworden.®

§ T. R. Malthus, An Essay on the Principle of Population, London 1798.

7 W. Abel, Massenarmut und Hungerkrisen im vorindustriellen Deutschland, 2. Aufl,,
Gottingen 1977.

8 P. Mombert, ,,Aus der Literatur iiber die soziale Frage und itber die Arbeiterbewegung
in Deutschland in der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts”, in: Archiv fiir die Geschichte
des Sozialismus und der Arbeiterbewegung, Jg. 9 (1921), S. 169ff.; J. Kuczynski, Biir-
gerliche und halbfeudale Literatur aus den Jahren 1840 bis 1847 zur Lage der Arbeiter.
Eine Chrestomathie [Die Geschichte der Lage der Arbeiter unter dem Kapitalismus,
Bd 9], Berlin 1960.
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Ziel dieses Beitrages ist es, AusmaB und Erscheinung der priméiren
Armut,? in der die elementaren Bediirfnisse (vor allem die Erndhrung) der
unteren Schichten nicht mehr sichergestellt waren, zu erfassen und deren
Uberwindung im IndustrialisierungsprozeB bis zum Beginn des zwanzig-
sten Jahrhunderts zu analysieren.

2. AusmalB und Erscheinungsbild des Pauperismus in Deutschland

2.1. Begriffsbestimmung

Unter Pauperismus wird hier die Massenerscheinung verstanden, da88 die
unteren Schichten der deutschen und europiischen Gesellschaft in der
Ubergangsphase zum Industriezeitalter ihr Leben an der Grenze des Exi-
stenzminimums fristen muBten. Eine stindig zunehmende Zahl der stark
wachsenden Bevolkerung erlangte vom ausgehenden achtzehnten bis
zum Beginn des zwanzigsten Jahrhunderts keinen Zugang mehr zu den
birgerlichen Berufen, zu Grundeigentum oder anderem Besitz, der als
Grundlage fiir eine Familienexistenz dienen konnte. Sie waren wegen der
niedrigen Lohneinkommen nicht in der Lage, ihren Kindern eine Be-
rufsausbildung zukommen zu lassen. Die UberschuBbevolkerung war
somit gezwungen, als ungelernte Arbeiter recht verschiedenartige
Arbeitsangebote und Arbeitsbedingungen anzunehmen, um iiberhaupt
leben zu konnen. Die Familien sowohl der lindlichen als auch der stadti-
schen Unterschichten waren daher auf die stindige Lohnarbeit nicht nur
der Ehefrau, sondern auch der tibrigen Erwachsenen und sogar auf die
Mitarbeit der minderjihrigen Kinder angewiesen.

2.2. Reichweite des Pauperismus im neunzehnten Jahrhundert

Infolge des Riickganges der bis dahin hohen Sterblichkeitsraten (vor allem
der Sauglingssterblichkeit) war die Bevolkerung in Deutschland seit Mitte
des achtzehnten Jahrhunderts stark angewachsen. Sie hatte sich (in den
Reichsgrenzen von 1910) zwischen 1800 und 1914 verdreifacht (s. Tabelle
1).1° Im Konigreich PreuBen, dessen Staatsgebiet im neunzehnten Jahr-
hundert weiterhin expandierte und flichenmiBig zum gro8ten Staat im
spdteren Deutschen Reich angewachsen war, hatte sich die Einwohnerzahl
sogar vervierfacht. Dagegen war in Europa (mit Einschiu RuBlands) die

¥ H. Strang, Erscheinungsformen der Sozialbeihilfebediirftigkeit. Beitrag zur Geschich-
te, Theorie und empirischen Analyse der Armut, Stuttgart 1970.

10 B. R. Mitchell, European Historical Statistics 1750-1970, London 1975, S. 20, 156;
F.-W. Henning, Die Industrialisierung in Deutschland 1800 bis 1914, Paderborn 1973,
S. 17, 20; H. Kaelble, Abweichung oder Konvergenz? Soziale Mobilitdt in Frankreich
und Deutschland wihrend des 19. und 20. Jahrhunderts, Gottingen 1981, S. 117F.;
Statistisches Jahrbuch fiir das Deutsche Reich, Bd 33 (1912), S. 2.
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Tabelle 1. Entwicklung und Erwerbstiitigkeit der Bevilkerung
Deutschlands, 1800-1914

Bevolkerung Erwerbstitige nach Wirtschaftsbereichen

Jahr in davon % Mio. % in den Sektoren

Milli- in Land- Per- I I m

onen gemeinden sonen
1800 23 75 10,5 62 21 17
1850 35 72 15,8 55 24 21
1871 41 64 18,5 51 28 21
1907 62 42 28,1 35 40 25
1914 67 40 31,5 30 42 28

Bevolkerung in der gleichen Zeit auf das 2,4-fache und insgesamt auf der
Erde lediglich auf das 1,9-fache angestiegen. Das starke Bevolkerungs-
wachstum hatte (trotz der liberalen Reformen zu Beginn und in den
dreiBiger Jahren des Jahrhunderts) zunichst nur leichte Verschiebungen
zwischen den Relationen der Stadt- und Landbevolkerung gebracht. Das
bedeutete, daB die Landbevélkerung und ebenso die Zahl der landwirt-
schaftlichen Erwerbstitigen bis Mitte der siebziger Jahre noch stindig
angewachsen waren und erst in der Folgezeit stagnierten. Im letzten Drittel
des Jahrhunderts lieBen der natiirliche Zuwachs und die starke Binnen-
wanderung der deutschen Bevolkerung die Stidte und die industriellen
Ballungsgebiete gewaltig expandieren. Kollmann!! hat diese ,,deutsche
Binnenwanderungsbewegung in der Phase der Hochindustrialisierung [als]
die groBte Massenbewegung der deutschen Geschichte” bezeichnet.
Urbanisierung und Industrialisierung vollzogen sich demnach gleichzeitig
und bewirkten die starke Bevolkerungskonzentration in den GroBstiddten
(allem voran in Berlin) und in den von alters gewerblich stark durchsetzten
Regionen in Schlesien, Sachsen., dem Rhein-Main-Gebiet und in der
preuBischen Rheinprovinz.

Die wirtschaftliche Arbeitsteilung weitete sich sowohl rdumlich als auch
sektoral und auf den verschiedenen Produktionsebenen stindig aus. Die
Erwerbsstruktur verlagerte sich deutlich zu den gewerblichen und indu-
stricllen Berufen (dem sekundiren Sektor mit EinschluB des Bergbaus)
und in der jiingsten Zeit verstirkt zum tertidren Sektor. Trotz des stindigen
Anstiegs der in der Land-, Forst- und Fischwirtschaft Beschiftigten war
deren Anteil an der Erwerbsbevolkerung bis zur Griinderkrise Mitte der
siebziger Jahre zunichst noch relativ langsam und seit 1882 (der ersten

11 W. K¢ltmann, ,,Bevolkerungsgeschichte, 1800-1970”, in: Handbuch der deutschen
Wirtschafts- und Sozialgeschichte, Bd 2, Stuttgart 1976, S. 20.
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umfassenden Berufszidhlung im Deutschen Reich) um so kriftiger zu-
riickgegangen. Die Klagen iiber einen Mangel an landwirtschaftlichen
Arbeitskriften hauften sich. Eine stindig wachsende Zahl von Haushalten
fand ihren Lebensunterhalt in gewerblicher und industrieller Tatigkeit.
Um 1900 hatte der sekundire Sektor zahlenmiBig mit dem priméiren
gleichgezogen und tibertraf diesen seitdem ganz erheblich. Die Zahl der in
Industrie und Gewerbe Beschiftigten hatte zwischen 1800 und 1914 von
2,2 auf 13,3 Millionen Personen zugenommen; sie¢ war somit auf das
sechsfache angestiegen. Da fiir die Errichtung von selbstindigen Betrieben
zunehmend erhebliche Kapitalertriage erforderlich wurden, fand mit der
Bevolkerungsexplosion seit Mitte des achtzehnten Jahrhunderts eine stark
wachseride Zahl von Erwerbstitigen nur noch Arbeitsmoglichkeiten in
abhingiger Stellung. Zusammen mit ihren Familienangehérigen 148t sich
anhand der (insgesamt allerdings unzureichenden) statistischen Uber-
lieferungen diese auf ihrer Hinde Arbeit angewiesene untere Bevolke-
rungsschicht um 1800 mit 8,2 und fiir 1845 mit 15,2 Mill. berechnen. Nach
der Volks- und Berufszihlung von 1907 war diese sich als Arbeiterklasse
formierende Sozialgruppe auf 41,1 Mill. Personen und damit zur weitaus
groiten Bevolkerungsschicht angewachsen.

Geht man von der stindischen Gliederung der Bevolkerung aus, die um
1800 die soziale Stellung des einzelnen in der Gesellschaft noch ganz
bestimmt hatte und auch noch nach der Auflésung der alten Sozialord-
nung durch die franzésische Okkupation und die nachfolgenden liberalen
Reformen in den einzelnen Territorialstaaten des Deutschen Reiches bis
weit in das neunzehnte Jahrhundert hinein prigte, so ergibt sich folgende
Entwicklung und Strukturierung in der Bevolkerung Deutschlands in
dieser Zeit (s. Tabelle 2).12 Wihrend die Umschichtungen innerhalb der
deutschen Bevolkerung in der ersten Hilfte des Jahrhunderts vorwiegend
durch die starke Vermehrung sowohl der lindlichen als auch der stidti-
schen Unterschichten bedingt war, fiihrte dieser ProzeB in der industriellen

2 D. Saalfeld, ,,Die stindische Gliederung der Geselischaft Deutschlands im Zeitalter
des Absolutismus”, in: Vierteljahrschrift fiir Sozial- und Wirtschaftsgeschichte, Bd 67
(1980), S. 464, mit Quellennachweis und Erlduterungen iiber die Aufbereitung der
Daten, S. 479-83; K. H. Blaschke, Bevilkerungsgeschichte von Sachsen bis zur Indu-
striellen Revolution, Weimar 1976; C. F. W. Dieterici, Der Volkswohlstand im preuBi-
schen Staate, Berlin 1846; G. Schmoller, Grundri§ der allgemeinen Volkswirtschafts-
lehre, 2. Aufl, Miinchen, Leipzig 1919, Bd 2, S. 494; Statistik des zollvereinten und
nordlichen Deutschlands, hrsg. von G. v. Viebahn, Bd 2, Berlin 1862, S. 301ff,; G.
Neuhaus, ,,Die berufliche und soziale Gliederung der Bevolkerung im Zeitalter des
Kapitalismus”, in: GrundriB der Sozialskonomik, Abt. 9/1, Tiibingen 1926, S. 360-434;
Statistik des Deutschen Reichs, Neue Folge, Bd 2-4 (1884), 111 (1899), 203 (1910);
PreuBische Statistik, Berlin 1862ff.
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Tabelle 2. Sozialstruktur der deutschen Bevilkerung
im neunzehnten Jahrhundert (in %)

Sozialschicht Um Um 1907

1800 1845
Oberschicht (Honoratiores) 4 3 2
Biirgerlicher (selbstindiger)

Mittelstand 11 11 14
Stidtische Unterschicht 12 14 42
Vollerwerbsbauern 20 15 8
Kleinlandwirte und

Landhandwerk 29 26 12
Landarme und besitzlose

landliche Unterschicht 24 31 22
Bevolkerung in Millionen 23 34 62

Ausbauphase zwischen 1845 und 1907 zu einem forcierten sozialen
Wandel der gesamten stidtischen Bevolkerung. Das rapide Anwachsen
der Grof3stidte war mit einer enormen Zunahme der besitzlosen Bevolke-
rung ohne eine bestimmte Berufsausbildung verbunden. Die Urbanisie-
rung wurde begleitet von einer zunehmenden Proletarisierung breiter Be-
volkerungsschichten. Deren geringe Entlohnung und die unaufhorlichen
Grundrentensteigerungen fiihrten dazu, daB der weitaus groBte Teil
der groBstidtischen Bevolkerung in eng zusammengedringten Mietwoh-
nungen leben muBte. Hinzu kam allerdings eine bemerkenswerte Ver-
mehrung des stiddtischen gewerblichen und administrativen Mittelstandes.
Dagegen stagnierte die Agrarbevolkerung in dieser Zeit weitgehend. Ins-
gesamt wuchs die (in Tabelle 2 erfaBte) Bevolkerung Deutschlands zwi-
schen 1800 und 1907 um das 2,7-fache an, wobei die Landbevolkerung
lediglich eine Zunahme um 55%, die Stiidte dagegen um 565% aufzuweisen
hatten. Auf dem Lande wiederum hatten die bduerlichen Vollerwerbsbe-
triebe trotz der Liberalisierung der Besitzverhiltnisse lediglich um 10%
zugenommen, wihrend sich die landarme und besitzlose Uberschu8be-
volkerung auf das 2,5-fache vermehrt hatte. In der Stadt dagegen war der
biirgerliche Mittelstand um das 3,4-fache und die Arbeiterbevolkerung auf
das 9,6-fache angewachsen — und das zum groBten Teil durch Zuwande-
rung vom Lande.

Durch Immigration war die Bevolkerung von Berlin zwischen 1801 und
1846 von 173.000 auf 389.000 Personen angewachsen; sie wies somit eine
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Zunahme um 130% auf. Die selbstindigen Gewerbetreibenden hatten
lediglich um 39% und die gewerblichen Unterschichten (Gesellen und
Lehrlinge, Fabrikarbeiter und méannlichen Tagelohner) jeweils um 81-89%
zugenommen.!3 Zur Unterschicht zdhlten drei Viertel aller erwachsenen
minnlichen Einwohner Berlins.!* Die (in Tabelle 2 vorgenommene)
Untergliederung nach Stadt- und Landbevélkerung zeigt weiterhin recht
deutlich auf, daB in der ersten Hailfte des neunzehnten Jahrhunderts die
Masse der armen und besitzlosen Bevolkerungsschichten auf dem Lande
lebte; sie tibertraf um 1800 und 1845 die stddtische Armenbevolkerung um
das Doppelte. Da den Unvermogenden der Zuzug in die Stadt bis weit in
das Jahrhundert hinein zumeist versagt blieb, vermehrte das besonders
starke Wachstum der Landbevdlkerung zunehmend die lindlichen
Unterschichten. Erst als die Aufhebung der Mobilititsbeschrinkungen
durch die liberalen Reformen (Bauernbefreiung, Stidteordnung, Gewer-
befreiheit) im zweiten Drittel des Jahrhunderts in stirkerem AusmaB
wirksam wurde, verlagerte sich das soziale Problem — die Massenarmut —
vom Lande in die Stadt. Die Relationen hatten sich dadurch bis 1907
umgekehrt: nun tlibertraf das stadtische Proletariat die lindliche Armut in
Deutschland um das Doppelte.

Zu klidren bleibt noch die Frage, welche Bevolkerungsgruppen im
neunzehnten Jahrhundert den Unterschichten zuzurechnen sind. Fiir den
lindlichen Bereich ist generell festzustellen, da es durchweg die Fami-
lien waren, die von der Nutzung eigener Landflichen ausgeschlossen
blieben.’® Hinzu kamen die landarmen Stellen; denn die starke Land-
nachfrage der lindlichen UberschuBbevolkerung, um wenigstens einen
Teil ihres Nahrungsbedarfs selbst zu erzeugen, hatte zu einem enormen
Anwachsen des Klein- und Kleinstbesitzes gefiihrt. Im Gegensatz zu
Knapp!$ ist hervorzuheben, daB dies auch fiir den Bereich des ostdeut-
schen GroBgrundbesitzes zutraf. So waren im Kernbereich der preuBi-
schen Monarchie (in den Provinzen Brandenburg, Pommern und Sachsen)
die nicht regulierten und gesetzlich ungeschiitzten Kleinstellen nach der

13 F. D. Marquardt, ,,Sozialer Aufstieg, sozialer Abstieg und die Entstehung der Berliner
Arbeiterklasse, 1806-1848”, in: Geschichte der sozialen Mobilitit seit der industriellen
Revolution, hrsg. von H. Kaelble, Konigstein/Ts 1978, S. 146, Tabelle 1.

14 Ebd, S. 131

15 H. Grees, ,,Unterschichten mit Grundbesitz in lindlichen Siedlungen Mitteleuropas”,
in: Verhandlungen des deutschen Geographentages, Bd 40, Wiesbaden 1976, S. 312fT.
18 G. F. Knapp, ,,Die Landarbeiter bei der Stein-Hardenbergischen Gesetzgebung”, in
Die Landarbeiter in Knechtschaft und Freiheit, Leipzig 1891, S. 83-87; ders., ,Die
Bauernbefreiung in den ostlichen Provinzen des preuBischen Staates”, in: Handworter-
buch der Staatswissenschaften, 3. Aufl, Jena 1909-11, Bd 2, S. 541-50, insbes. S. 549-50;
vgl. ders., Die Bauernbefreiung, a.a.0., Bd 1, S. 316f.
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Bauernbefreiung keineswegs aufgesogen worden; vielmehr hatten sie sich
zwischen 1816 und 1867 knapp verdoppelt,}” wihrend die bauerlichen
Vollerwerbsbetriebe um 6% abgenommen hatten. Ein Teil des bauerlichen
Landverlustes ging an den nichtspannfihigen Kleinbesitz. In Ostfriesland
hatte sich sogar ,eine zahlreiche Arbeiterklasse” herausgebildet.’® Zu
Beginn des Jahrhunderts hatten diese lindlichen Unterschichten bereits
die Zahl der selbstindigen Vollerwerbsbauern weit iibertroffen. IThren
Unterhalt bezogen sie noch vorwiegend aus Landarbeit. Daneben waren
sie allerdings auf gewerbliche Nebeneinkiinfte angewiesen, wenn eine
Familie versorgt werden sollte; denn die Zahl der Agrarbetriebe, die
familienfremde Arbeitskrifte bendtigten, war im Vergleich zu ihnen ge-
ring. Dennoch reichten die Arbeitsmoglichkeiten in der Landwirtschaft
offenbar aus, dal die lindlichen Armenfamilien — vielleicht mit Aus-
nahme extremer Witterungsverhéltnisse — kaum Hunger leiden muBten.
Trotz dieser relativ sicheren Versorgungslage mit zum Teil selbsterzeugten
Lebensmitteln und Naturaldeputaten, stagnierte die Zahl sowohl der
kontraktlich gebundenen Landarbeiter als auch der ungebundenen
Kleinstellenbesitzer im letzten Drittel des Jahrhunderts.

In Nordwestdeutschland und Bayern mit mittel- bis groBbauerlicher
und in Ostdeutschland mit groBbetrieblicher Agrarstruktur blieb Landar-
beit bis in das zwanzigste Jahrhundert hinein die Haupteinnahmenquelle
der auf dem Lande verbliebenen Einlieger und Kleinbesitzer. Fiir Engels'?
stellte die Gewinnung des ostelbischen Landproletariats noch 1894 eine
duflerst wichtige Aufgabe der kommunistischen Agitation dar. Die Land-
arbeiter waren nimlich mit dem Aufkommen der Dreschmaschinen zu den
am schlechtesten bezahlten Lohnarbeitern abgestiegen, als ihre Entloh-
nung mit durchweg reichlich Brotkorn in miBige Geldlohne umgewandelt
worden war. Auf den ostdeutschen Giitern verdriangten dariiber hinaus die
nur saisonal beschiftigten (zumeist auslindischen) Wanderarbeiter die
ansissigen Landarbeiter (Insten). Die lindliche besitzlose UberschuBbe-
volkerung wanderte verstirkt vom Lande in die sich entfaltenden Indu-
striegebiete ab. Mit der Intensivierung der Agrarproduktion im Zuge der
Agrarreformen hatten die Bauern und Giiter zunéchst neben verheirateten
verstdrkt auch ledige landwirtschaftliche Arbeitskrifte eingestellt; zahlen-

1" R. Berthold, .Die Durchsetzung der kapitalistischen Produktionsweise in der
deutschen Landwirtschaft und die Verdnderungen in der Sozialstruktur des Dorfes”, in:
Probleme der Agrargeschichte des Feudalismus und des Kapitalismus, Teil 8, Rostock
1977.S.7-23.

I8 F. Swart, Zur friesischen Agrargeschichte, Leipzig 1910, S. 9, 225.

18 F. Engels, ..Die Bauernfrage in Frankreich und Deutschland” (1894), in K. Marx,
F. Engels. Werke, Berlin 1956-68, Bd 22, S. 483ff ; vgl. H. Hiibner, Lage und Kampf der
Landarbeiter im ostelbischen PreuBen, Vaduz 1977, S. 270.
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miBig blieben sie jedoch hinter der Bevolkerungszunahme zuriick. Die
Zahl der Gesindearbeitskrifte hatte in PreuBen zwischen 1819 und 1861
um 41% zugenommen.?° Danach ging sie zuriick. Da diese in der Familie
des Arbeitgebers lebenden Landarbeiter (Knechte und Migde) ihren
Arbeitsplatz verloren, wenn sie heirateten, nahm deren Mobilitat mit der
Einfilhrung eines liberalisierten Arbeitsmarktes besonders stark zu. Ihr
Anteil an der Erwerbsbevolkerung nahm im letzten Drittel des neun-
zehnten Jahrhunderts rapide ab. Um 1800 und 1850 hatte dieser noch bei
10-15% der Agrarbevolkerung gelegen; nach den Berufszihlungen von
1882 und 1907 war er schlieBlich von 5 auf 1,7% abgesunken.?!

Mit zunehmendem Anteil der Unterschichten an der Landbevélkerung
verschlechterten sich deren Erwerbsmoglichkeiten nicht nur in landwirt-
schaftlicher Tatigkeit, sondern auch als Tagelohner und als Gelegen-
heitsarbeiter. Der groite Teil der Landbevolkerung hatte daher seit Mitte
des achtzehnten Jahrhunderts einen Zuerwerb oder gar seinen Lebensun-
terhalt immer mehr in der Verarbeitung von gewerblichen Rohstoffen
gefunden. Bei dem niedrigen Niveau der gesamtwirtschaftlichen Ent-
wicklung bestanden mengenmifig groBere Absatzchancen jedoch nur
fiir Konsumgiiter des tiglichen Bedarfs — in erster Linie fiir Bekleidung.
Die Landarmut ernédhrte sich daher groBtenteils durch hausgewerbliche
Textilarbeiten (Spinnen, Stricken und Weben). Das Auskommen dieser
Familien blieb dennoch diirftig und unsicher. Die moglichen Einkom-
mensaufbesserungen waren namlich bei der groBen Konkurrenz der Pro-
duzenten so gering, da moglichst alle arbeitsfahigen Familienmitglieder
in die hausgewerblichen Titigkeiten einbezogen werden muften. In
der Krise nach 1817 verfielen diese lindlichen Einkommensalternativen
jedoch sehr schnell; denn die Absatzgebiete fiir Garn, Leinwand und
Tuche waren wihrend der langjahrigen Napoleonischen Kontinental-
sperre verlorengegangen und konnten danach in Konkurrenz mit der
englischen Baumwollindustrie nicht wiedergewonnen werden. Soweit das
Hausgewerbe (die Heimindustrie) nicht vom Lande abwanderte, ent-
standen gewisse neue Beschiftigungsmoglichkeiten auBerhalb der Land-
und Forstwirtschaft mit zunehmender VerkehrserschlieBung und dem
konjunkturellen Aufschwung nach 1835 beim Wege-, Stralen- und

20 K. Tenfelde, ,Lindliches Gesinde in PreuBen. Gesinderecht und Gesindestatistik
1810-18617, in: Archiv fiir Sozialgeschichte, Bd 19 (1979), S. 209.

21 Berechnet nach Statistik des deutschen Reichs, a.a.0. Die ausgewiesenen Daten der
»Dienenden” sind nicht voll vergleichbar, weil 1907 nur die im hiuslichen Bereich
beschiftigten Dienstboten (vorwiegend Frauen) dieser Rubrik zugeordnet wurden,
wihrend die in der Landwirtschaft titigen Gesindearbeitskrifte den Erwerbstitigen
zugerechnet wurden. Fiir den Vergleich mit den dlteren Daten ist daher fiir 1907 die Zahl
der Dienstboten etwa doppelt so hoch einzuschitzen.
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Eisenbahnbau, durch Landeskulturarbeiten (Moorkultivierung und an-
dere Urbarmachung), durch Torfstechen, Arbeiten im Steinbruch und
andere Saisonarbeit. Die besondere Baukonjunktur in der zweiten Hilfte
des neunzehnten Jahrhunderts, die durch die gewaltige Expansion der
Stadte hervorgerufen worden war, zog spezielle Saisonarbeiter (Maurer,
Zimmerleute, Handlanger, Ziegelbrenner und -arbeiter) vom Lande in
diese expandierenden Gewerbezweige.22 Regional boten sich gewisse Er-
werbsmoglichkeiten fiir die Herstellung von Gebrauchsgiitern des héus-
lichen GewerbefleiBBes an. Es handelte sich vor allem um die Verarbeitung
von Holz (Spielzeug, Schnitzereien) und anderen natiirlichen Rohstoffen
(Topferei, Keramik), um die Herstellung von Spielzeug, Uhren und an-
deren Giitern des gehobenen Bedarfs. Erhalten blieben bis ins zwanzigste
Jahrhundert auch einige spezielle hausgewerbliche Textilzweige (fiir die
Produktion von Trikotagen, Handschuhen und Striimpfen, Spitzen und
Borten) sowie die Kloppelei.23 Der Anteil der hiermit Beschiftigten an der
Zahl der Erwerbstitigen ging jedoch rapide zuriick. Die Abwanderung
dieser Sozialgruppen vom Lande oder gar Auswanderung nach Ubersee
nahm bis zum zwanzigsten Jahrhundert stindig zu. Wie die Untersuchung
von Bitter aus dem Jahre 1853 iiber das hiusliche Textilgewerbe in der
Senne (bei Biclefeld) gezeigt hat, waren vorwiegend iltere Ehepaare,
Witwen und Alleinstehende zuriickgeblieben, deren Hiitten zunehmend
verfielen.?*

Im neunzehnten Jahrhundert hatte sich zwar eine Nachfrage nach
billigen groben Geweben fiir den Absatz nach Osteuropa und Ubersee
entwickelt; hierauf konnte jedoch selten eine volle Familienexistenz ge-
griindet werden. Das Familieneinkommen bedurfte einer Aufbesserung
durch Bearbeitung eines Gartens oder kleiner Landflichen. Die Lage
dieser lindlichen Unterschichten wird daher im allgemeinen nicht so kra3
beurteilt, wie die des stiddtischen Proletariats, weil auf dem Lande trotz der
schlechter bezahlten Lohnarbeit die Versorgung mit Grundnahrungsmit-
teln zu einem gewissen Teil konjunkturunabhéngig blieb.2> Am schwer-

22 B. Ebert, M. Vogtmeier, Die lippischen Wanderziegler, Detmold 1980; W. Riese, ,,Das
Eichsfeld”, Diss. Erlangen-Niirnberg 1977, S. 115ff.

23 Hausindustrie und Hausarbeit in Deutschland und Osterreich [Schriften des Vereins
fiir Socialpolitik, Bd 84-87}, Leipzig 1899.

24 C.H. Bitter, ,Bericht iber den Nothstand in der Senne zwischen Bielefeld und
Paderborn [. . .] 1853”, in: 64. Jahresbericht des Historischen Vereins fiir die Grafschaft
Ravensberg (1966), S. Iff.

25 Statistische Ubersicht der wahrscheinlichen Mittelsdtze des auskommiichen Unter-
halts einer lindlichen Arbeiterfamilie von finf Personen in den verschiedenen Regie-
rungsbezirken der Koniglich PreuBischen Staaten”, in: Mittheilungen des statistischen
Bureau’s in Berlin, Bd 5 (1852), S. 270ff.

https://doi.org/10.1017/50020859000007884 Published online by Cambridge University Press


https://doi.org/10.1017/S0020859000007884

LEBENSVERHALTNISSE DER DEUTSCHEN UNTERSCHICHTEN 225

sten wirkte sich der Verfall der textilen Heimarbeit im zweiten Drittel
des Jahrhunderts auf die landlichen Unterschichten im verkehrsfernen
Schlesien aus. Insbesondere wurden die Verdienstspannen der Weber
durch ihre Abnehmer (Verleger, Fabrik- und Standesherren) stindig ge-
driickt; deren Lage wurde sowohl 1846 als auch 1892 als katastrophal und
menschenunwiirdig beurteilt.?8 Aus dieser inhumanen Bedriickung ent-
standen permanent Lebenséngste, Unruhen und Verzweiflung; sie fanden
einen Ausdruck in den Aufstinden der Weber, die 1844 blutig niederge-
schlagen wurden.?” Als sich infolge der Miernten von 1846-47 der Hun-
gertyphus ausbreitete, wurden davon 5% der Bevolkerung Schlesiens be-
troffen; von den 80.000 daran erkrankten Menschen starben 20%.28 Wenn
sich der Verfall der Hausindustrie in den Landesteilen mit starkerer ge-
werblicher Arbeitsteilung nicht so kraB auswirkte, so ist dies auf die
groBere Mobilitit der Bevolkerung und des Grundbesitzes zuriickzu-
fiihren. Im Rheinland, in Mittel- und Siidwestdeutschland fanden die
Heimarbeiter in wachsender Zahl Verdienstmoglichkeiten im heimischen
Kleingewerbe oder als Pendler in die stiadtischen Manufaktur- und
Handwerksbetriebe und schlieBlich als Fabrikarbeiter.?® Da diese Bevol-
kerungsschichten nach wie vor auf den Zuerwerb aller erwerbsfihigen
Familienangehorigen angewiesen waren, driangten seit Beginn des Jahr-
hunderts Frauen vornehmlich als Arbeiterinnen in die Textilindustrie und
seit den vierziger Jahren auch als Néherinnen in die Kleidungsindustrie
(oder Konfektion). So waren nach Conze 1840 in Baden 30% und 1846 in
Sachsen 36% der Arbeitskrifte in der Industrie weiblich. Thre Lohne
gingen — wie in der vorindustriellen Manufaktur oder bei Tagelohnar-
beiten — ,,meist nicht wesentlich iiber die Hilfte der branchenentspre-
chenden Minnerlohne hinaus”.3°

Es waren somit vor allem die landarmen und besitzlosen Schichten, die
nach Verschlechterung ihrer Lage seit den dreiBiger und vierziger Jahren

% A.von Lengerke, Die lindliche Arbeiterfrage, Berlin 1849, S. 13f; Die Verhiltnisse
der Landarbeiter in Deutschland [Schriften des Vereins fiir Socialpolitik, Bd 53-56, 58],
Leipzig 1892-93.

27 F. W. Wolff, ,,Das Elend und der Aufruhr in Schlesien”, in: Deutsches Biirgerbuch fiir
1845, S. 174-98; K. Reis, Agrarfrage und Agrarbewegung in Schiesien im Jahre 1848,
Breslau 1910.

28 Hiibner, Lage und Kampf der Landarbeiter, a.a.0., S. xxv.

29 W. Kaschuba und C. Lipp, ,,Dérfliches Uberleben”, in: Untersuchungen des
Ludwig-Uhland-Instituts der Universitit Tiibingen, Bd 56 (1982), haben sehr ausfiihrlich
die Anpassung einer Dorfgemeinschaft an die sich wandelnden Lebensbedingungen
wihrend des neunzehnten und zwanzigsten Jahrhunderts am Beispiel des Dorfes Kie-
bingen (einem heutigen Stadtteil von Rottenburg bei Tiibingen) analysiert.

30 W. Conze, ,,Sozialgeschichte 1800-1850”, in: Handbuch der deutschen Wirtschafts-
und Sozialgeschichte, Bd 2, a.a.0., S. 453.
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massenweise in die Stidte drangten. Hatten diese auf ihrer Hinde Arbeit
angewiesenen Sozialgruppen zu Beginn des Jahrhunderts einen Anteil von
40-50% an der Stadtbevolkerung erlangt,3! so erhohte sich dieser bis zum
Ausgang des Jahrhunderts auf 70-80% und dariiber. In PreuBen hatte sich
beispielsweise zwischen 1816 und 1867 bei einer Verdoppelung der Be-
volkerung die Zahl sowohl der Fabrikarbeiter al sauch die der im Hand-
werk titigen Gesellen und Lehrlinge auf das 3,3-fache vermehrt.3?
Wihrend die zuletzt genannte Gruppe in den folgenden Jahrzehnten nur
geringfiigig zunahm, wuchs die Fabrikarbeiterschaft weiterhin verstarkt
an; thre Zahl hatte sich bis 1907 nochmals verdreifacht. Neben der neuen
Klasse der Fabrikarbeiter gehdrten nunmehr zu den stidtischen Unter-
schichten nach wie vor die Witwenhaushalte, die keine Unterstiitzung
durch verwandtschaftliche Bindungen erhielten, Tagelohner und unge-
lernte Handarbeiter sowie die Gesellen und Dienstboten. Hinzu kamen
zahllose kleinbiirgerliche Handwerker und Hindler vor allem im Textil-
gewerbe, die durch die Konkurrenz der Unternehmer und Fabrikanten
ihre Selbstindigkeit einbiiBten.33 Unter diesen fielen die Gesellen und das
hiusliche Dienstpersonal am Ende des Jahrhunderts nicht mehr ins Ge-
wicht. Dies traf auch fiir die Mégde zu, die zu Anfang des Jahrhunderts
noch eine relativ groBe Sozialgruppe dargestellt hatten (und jetzt nicht
mehr dienten, sondern nach biirgerlichen Gepflogenheiten ,,eine Stellung”
annahmen). Die Zahl der hduslichen und gewerblichen Dienstboten, die
im Haushalt des Arbeitgebers lebten und arbeiteten, hatte um 1800 und
1850 in den groBeren Stidten (mit mehr als 10.000 Einwohnern) noch
15-20% der Bevolkerung3* betragen; bis 1900 war dieser Anteil auf 3-6%
zuriickgegangen3® — und zwar in Norddeutschland stirker als im Siiden.
In Krisenzeiten erreichte die Notlage der stiadtischen Unterschichten
durchweg krassere AusmaBe als auf dem Lande. Denn in der Stadt fithrten
Teuerungsjahre zu Hunger und zu einer sprunghaften Zunahme der
Arbeitslosigkeit,36 weil die groBe Masse der Konsumenten aufler Lebens-

31 Saalfeld, ,,Die stindische Gliederung”, a.a.0., S. 469.

32 Schmoller, Grundri8 der allgemeinen Volkswirtschaftslehre, a.a.0., Bd 1, 8. 370; vgl.
J. A. Klocke, ,,Wirtschaftliche Entwicklung und soziale Lage der Unterschichten in
Ostwestfalen von 1830 bis 1850, Diss. Bochum 1972, S. 16ff.

8 W. Conze, ,,Yom Pobel zum Proletariat”, in: Vierteljahrschrift fiir Sozial- und Wirt-
schaftsgeschichte, Bd 41 (1954), S. 3351%.; ,,Blicke auf die materiellen Zustinde in Wiirt-
temberg”, in: Zeitschrift des Vereins fiir deutsche Statistik, Bd 1 (1847), S. 1082ff.

34 S. Anm. 32.

35 Statistisches Jahrbuch deutscher Stidte, Bd 9-13 (1901-05).

36 E.J. Hobsbawm, ,,The British Standard of Living 1790-1850”, in: The Economic
History Review, Neue Folge, Bd 10 (1957), S. 52ff.; J. Kuczynski, Darstellung der Lage
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mitteln keine anderen Bedarfsgiiter mehr kaufen konnte. Der Absatz an
Gewerbeprodukten ging spiirbar zuriick und ein GroBteil der im Gewerbe
Beschiftigten verlor den Arbeitsplatz. Bei der fehlenden Vorsorge muBten
diese Familien von der kommunalen Fiirsorge unterstiitzt werden. So
waren nach einer Auswertung von Almosenlisten in der Krise von 1816-17
in der GroBstadt Koln 18-19.000 Personen (oder rund 38% der Einwohner)
unterstiitzungsbediirftig und 1848 wurden 25.000 erfaB8t (oder bezogen auf
die Bevolkerung waren es immerhin 26%). Im Jahre 1861 wurden
schlieBlich 9.000 hausarme Personen (7,5% aller Einwohner) unterstiitzt.37
In Notzeiten verstirkte sich somit die hoffnungslose Lage der Arbeiter, des
Kleinbesitzes und des Kleingewerbes. Die Nachfrage nach Arbeit loste die
Familienbindungen in den unteren Schichten und fiihrte zu den starken
Wanderungsbewegungen des neunzehnten Jahrhunderts. Wihrend der
Agrarkrise der zwanziger Jahre und nach dem Verfall des lindlichen
hausindustriellen Textilgewerbes im zweiten Quartal des Jahrhunderts
nahm die Binnenwanderung vom Lande in die Stadt und vom agrarischen
Osten nach dem Westen des Deutschen Reiches bis dahin nicht gekannte
AusmaBe an, hinzu kam die Auswanderung nach Ubersee — vor allem
nach Nordamerika. So waren in der Zeit zwischen 1820 und 1843 jihrlich
knapp 1%, der Bevolkerung des Deutschen Reiches ausgewandert; in den
folgenden Jahrzehnten war dieser Auswanderung serlust auf tiber 2-3%,
angewachsen. Es waren jdhrlich durchschnittlich 100.000 Personen.
Hohepunkte mit Giber 200.000 Auswanderern waren die Jahre 1854 und
1881. Erst nach 1891 lieB diese Wanderungsbewegung mpide nach und
ging zwischen 1898 und 1914 mit durchschnittlich 25.000 Personen auf
0,4%, zuriick.38

3. Einkommens- und Lebensverhdltnisse der Arbeiter im Preis- und Lohn-
gefiige des neunzehnten Jahrhunderts

In der Nationalokonomie gilt das Volkseinkommen (insbesondere dessen
Hohe, Aufkommen und Verwendung) als ein relevantes Kriterium fiir den
Stand der volkswirtschaftlichen Entwicklung und allgemein fiir den
Lebensstandard einer Zeitepoche. Privatwirtschaftlich ist es das Pro-

der Arbeiter in Deutschland von 1789 bis 1849 [Die Geschichte der Lage der Arbeiter
unter dem Kapitalismus, Bd 1], Berlin 1961, S. 233ff.; B. Hildebrand, Die Nationaltko-
nomie der Gegenwart und Zukunft (1848), hrsg. von H. Waentig, Jena 1922, 8. 1471.

37 K. van Eyll, ,,Wirtschaftsgeschichte Kolns vom Beginn der preuBischen Zeit bis zur
Reichsgriindung”, in: Zwei Jahrtausende Kolner Wirtschaft, Koln 1975, Bd 2, S. 247,
vgl. K.-J. Matz, Pauperismus und Bevolkerung [Industrielle Welt, 31], Stuttgart 1980.

38 W. Schlau, Politik und BewuBtsein, Koln 1971, S. 183; W. Sombart, Der moderne
Kapitalismus, Bd 3/1, Miinchen, Leipzig 1927, S. 385.
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Kopt-Einkommen. Es begrenzt nidmlich nicht nur die Hohe der Ver-
brauchsausgaben, sondern steckt ebenso den Rahmen fiir die Lebensan-
spriiche des Einzelnen ab. Der Stand der heutigen Forschung erlaubt es
nicht, hierzu fiir die historische Zeit Aussagen zu treffen, weil die Ein-
kommen fiir einen umfassenden Vergleich bis weit in das neunzehnte
Jahrhundert hinein nur iber die Zeitldhne (vor allem Tage- und
Wochenlohne) faBbar sind. Es soll daher versucht werden, aus dem
Vergleich bestimmter Zeitlohne mit den besser belegten Warenpreisen
Aussagen iiber die materielle Lage der Lohnarbeiter zu gewinnen. Aus
der Kaufkraftbewertung von Arbeiterlohnen gegeniiber den wichtigsten
Konsumgiitern oder gewichteten Warengruppen lassen sich Riickschliisse
auf die Verdnderungen der realen Lohn- und Einkommensverhiltnisse
gewinnen. Im Vergleich hiermit geben die Konsumgewohnheiten (Aus-
gaben der privaten Haushalte) einen Einblick in den Lebensstandard der
Bevolkerung oder bestimmter Bevolkerungsgruppen.®

3.1. Der Preis-Lohn-Vergleich

Die Entwicklung der Preise und Lohne verlief von der Mitte des acht-
zehnten bis zum Beginn des zwanzig den Jahrhunderts in allen deutschen
Stidten und den verschiedenen Regionen weitgehend gleichartig. Die in
Abbildung 1 wiedergegebenen langfristigen Verschiebungen in den Rela-
tionen der Lohne zu den Agrar- oder Lebensmittelpreisen und zu den
gewerblichen oder industriellen Warenpreisen konnen fiir die Linder des
spiteren Deutschen Reiches als reprisentativ gelten. Danach erfuhren alle
Giiter des tdglichen Bedarfs seit den vierziger Jahren des achtzehnten
Jahrhunderts bis 1817 einen bemerkenswerten Preisaufschwung, am
stirksten fiel dieser fiir die unelastisch nachgefragten Giiter des téglichen

3% Vgl. Hobsbawm, ,, The British Standard of Living”, a.a.0., S. 57ff.

%0 Quellennachweis fiir die Abbildungen 1 und 2: Die Preisindices wurden iibernommen
aus A. Jacobs und H. Richter, Die GroBhandelspreise in Deutschland von 1792 bis 1934,
Hamburg 1935; sie wurden erginzt aus M. J. Elsas, Umri8 einer Geschichte der Preise
und Lohne in Deutschland, Bd 1 und 2 A, Leiden 1936-40; G. Philippi, ,,Die Entwick-
lung der Produktivitdt in Deutschland von 1500 bis 1958” (vervielfiltigte Maschinen-
schrift), Erlangen 1961; weitere Quellen wurden ausgewertet und entsprechend den
Wiigezahlen von Jacobs und Richter zu Indexreihen zusammengestellt von D. Saalfeld,
,Methodische Darlegungen zur Einkommensentwicklung und Sozialstruktur 1760-1860
am Beispiel einiger deutscher Stadte”, in: Schriften des Vereins fir Socialpolitik, Neue
Folge, Bd 83 (1975), S. 227-59; dort finden sich weitere Quellennachweise, auch fiir die
Lohnentwicklung, S.256-59. Die wichtigsten Daten fiir die Lohnentwicklung wurden
aufbereitet von J. Kuczynski, Die Geschichte der Lage der Arbeiter unter dem Kapita-
lismus, Teil 1: Die Geschichte der Lage der Arbeiter in Deutschland von 1789 bis zur
Gegenwart, Bd 1-4, Berlin 1961-67; sie wurden erginzt aus R. Gémmel, Realeinkommen
in Deutschland (1810-1914) [Vortrage zur Wirtschaftsgeschichte, Heft 4], Narnberg 1979.
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Abbildung 1. Preis- und Lohnentwicklung in Deutschland
(Zehnjahresdurchschnitte in Taler je Produkteinheit, 1751-80 = 100)
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Bedarfs (Brot u.a.) aus. Nach den Napoleonischen Kriegen stzte von 1818
bis 1825 ,,der verheerendste Preissturz ein, den die deutsche Wirtschaft” im
neunzehnten Jahrhundert zu iberstehen hatte.4! Wihrend jedoch die
Nahrungsmittelpreise ledigleich bis Ende der dreiBiger Jahre auf einem
relativ niedrigem Stand verharrten und im fiinften Jahrzehnt einen
erheblichen Aufschwung erfuhren, fielen die Preise fiir Kolonialwaren als
auch fiir die gewerblichen Rohstoffe, Halb- und Fertigwaren bis Mitte des
Jahrhunderts weiter ab und wiesen entsprechend den nunmehr folgenden
industriellen Konjunkturabliufen Schwankungen im Rahmen dieses
relativ niedrigen Niveaus auf. In der ,,groBen Depression” zwischen 1873
und 1896 unterlagen alle Warenpreise kurzfristigen Schwankungen und
erfuhren deutliche Riickschlige. Hiervon erholten sie sich erst am Ausgang
des Jahrhunderts.

Die Lohne waren in der zweiten Hilfte des achtzehnten Jahrhunderts
spirbar hinter dem allgemeinen Preisanstieg zuriickgeblieben. In den
beiden ersten Jahrzehnten des neunzehnten Jahrhunderts wurden sie der
Preisentwicklung dieser Zeit nur zégernd angepaBt und verharrten bis in

*1 Jacobs und Richter, Die GroBhandelspreise, S. 35.
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die dreiBiger Jahre auf diesem relativ hohem Niveau; im vierten und
fiinften Jahrzehnt blieben sie jedoch wiederum deutlich hinter dem
Preisauftrieb fiir Lebensmittel zuriick. Wahrend der industriellen Aus-
bauphase nach der Krise von 1848-50 erfuhren die Lohne bis zur Griin-
derkrise von 1873 den stidrksten Auftrieb, den sie in diesem Jahrhundert
tiberhaupt zu verzeichnen hatten. Nach den konjunkturell bedingten
Riickschligen in den siebziger Jahren fiihrte der Trend bis zum Ersten
Weltkrieg wiederum deutlich aufwirts. Nach Gommel,*? der fiir Niirnberg
die Entwicklung der Lohneinkommen und der Lebenshaltungskosten
eingehend Uberpriifte, waren die Bauhandwerkerl6hne von 1821 bis 1913
- fast kontinuierlich, wenn man die Auf- und Riickschlige zwischen 1871
und 1880 vernachlissigt — von 103 auf 470 Taler je Jahr angestiegen. Eine
dhnliche Tendenz ist auch bei anderen Handwerkern und ebenso in der
gesamten Lohnstruktur dieser Zeit erkennbar.*3

Stellt man der Lohnentwicklung die Preisgestaltung fiir die wichtigsten
Konsumgiiter der Zeit gegeniiber, so 1Bt sich feststellen, daB wihrend der
starken Bevolkerungsvermehrung und Produktionssteigerung im letzten
Drittel des achtzehnten und in den beiden ersten Jahrzehnten des neun-
zehnten Jahrhunderts die Lohne spiirbar hinter den Preisen zuriickge-
blieben waren. Dies hatte einen starken Reallohnfall bis zum Preissturz
von 1818 zur Folge (s. Abbildung 2). Der erheblichen Reallohnverbesse-
rung in den zwanziger Jahren (mit Hohepunkt in 1825) folgte in zweiten
Quartal des neunzehnten Jahrhunderts langfristig ein Reallohnfall, so daB
um die Jahrhundertmitte wiederum das Lebenshaltungsniveau der Jahr-
hundertwende um 1800 erreicht war. Obwohl in den Lebenshaltungs-
kosten die relativ teuren pflanzlichen Nahrungsmittel mit einem Anteil
von 50% am stirksten beriicksichtigt wurden, blieb die Kaufkraft der
Lohne im Zeitraum zwischen 1845 und 1858 — dem Tiefpunkt in dieser
Entwicklung — hoher als zu Beginn des Jahrhunderts (1800-17). Erst nach
1850 verbesserte sich die Lebenshaltung zunehmend. Alle Lohnempfinger
und damit auch die breite Masse der besitzlosen, allein auf ihrer
Hinde Arbeit angewiesenen Lohnarbeiter wurden nunmehr an dem Pro-
duktivititsfortschritt beteiligt. Die Reallohne stiegen entsprechend dem
WachstumsprozeB der Wirtschaft konjunkturell an. Das Lohn- und Ein-
kommensniveau verdoppelte sich annihernd in der zweiten Halfte des

42 R. Gommel, Wachstum und Konjunktur der Niirnberger Wirtschaft (1815-1914),
Niirnberg 1978, S. 204-08.

43 D. Saalfeld, ,,Handwerkereinkommen in Deutschland vom ausgehenden 18. bis zur
Mitte des 19. Jahrhunderts”, in: Gottinger Beitrige zur Wirtschafts- und Sozialge-
schichte, Bd 1 (1978), S. 71-82; Gémmel, Realeinkommen in Deutschland, a.a.0., S. 8.
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Abbildung 2. Léhne in Deutschland
(gleitende Dreijahresmittel, 1900-13 = 100)
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Jahrhunderts, wihrend die Lebensmittelpreise nur méBig angestiegen
waren und das Preisniveau fiir gewerbliche und industrielle Erzeugnisse
sowie fiir Kolonialwaren weitgehend stagnierte.

Nach den Uberlieferungen iiber die Preis- und Konsumentwicklung
besaBl das Getreide zu Beginn des neunzehnten Jahrhunderts die groBte
Bedeutung fiir die Versorgung der nichtagraren Bevlkerung. Im Zuge der
verbesserten VerkehrserschlieBung hatte es im Verlauf des Jahrhunderts
jedoch als Preisweiser fiir die Nachfrage der privaten Haushalte an Be-
deutung verloren; hinzukam, dal gerade beim Brotgetreide das regionale
Preisgefille bis zum Ausgang der hier behandelten Zeit am stérksten ab-
gebaut worden war (wie aus Abbildung 3 hervorgeht).# Die Nivellierung

¢ Bayern im Lichte seiner hundertjahrigen Statistik, Miinchen 1933; F. Grumbach, H.
Konig, ,,Beschiftigung und Lohne der deutschen Industriewirtschaft 1888-1954”, in:
Weltwirtschaftliches Archiv, Bd 79 (1957), S. 125-55; H. Loreth, , Das Wachstum der
wilrttembergischen Wirtschaft von 1818 bis 1918”, in: Jahrbiicher fir Statistik und
Landeskunde von Baden-Wiirttemberg, 1974, S.Iff.; O. Aden, Entwicklung und
Wechsellagen ausgewidhiter Gewerbe in Ostfriesland von der Mitte des 18. bis zum
Ausgang des 19. Jahrhunderts”, in: Abhandlungen und Vortriige zur Geschichte Ost-
frieslands, Bd 40 (1964), S. 189ff.; Arlt, ,,Ein Jahrhundert PreuBischer Bergverwaltung in
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Abbildung 3. Lohn- und Preisgefalle in Deutschland 1791-1914
(Hamburg = 100)
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der regionalen Preisunterschiede fiir Getreide ist einmal auf die Produkti-
vititsentwicklung im Ackerbau und zum anderen auf seine relativ gute

Lager- und Transportfihigkeit zuriickzufithren. Zur Entwicklung der
iibrigen Viktualienpreise kann generell festgestellt werden, daB sie sich fiir
den Verbraucher auch noch im Zeitalter der Eisenbahnen um so giinstiger

den Rheinlanden”, in: Zeitschrift fiir das Berg-, Hiitten- und Salinenwesen, Bd 69 (1921);
A. C. Hanauer, Etudes économiques sur I’Alsace ancienne et moderne, 2 Bde, StraBburg
1876-78; O. Hue, Die Bergarbeiter, 2 Bde, Stuttgart 1910-13; A. Neumgnn, ,»Die Bewe-
gung der Lohne der lindlichen ,freien’ Arbeiter”, in: Landwirtschaftliche Jahrbt’lchgr,
Bd 40 (1911), S. 64ff.; K. Strassburger, ,,Statistischer Beitrag zur Lehre vom Arbeits-
lohn”, in: Jahrbiicher fiir Nationalokonomie und Statistik, Bd 18 (1872), S. 138ff.;
Deutsche Eisenbahnstatistik, Bd 5-64 (1856-1913).
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gestalteten, je besser die Versorgung durch das Umland sichergestellt
werden konnte. Vor allem die Transportbelastung und Haltbarkeit der
Lebensmittel beeinfluBten generell die Versorgung der GroBstiddte. Hier-
auf 1aBt sich zuriickfithren, daB die Schlachtvieh- und Fleischpreise in
Berlin, Wien und in Miinchen im Vergleich mit anderen Stadten relativ
niedrig waren. Noch mehr behielten die Preise fiir Kartoffeln und Gemiise
wegen ihrer geringen Transportfahigkeit lokalen Charakter. Das bedeute-
te, daB in den Ackerbaugebieten (vor allem auf den leichten Boden und bei
kleinlandwirt chaftlicher Betriebsstruktur) die Versorgung der Bevolke-
rung mit frichen und leicht verderblichen Lebensmitteln am preisgiin-
stigsten blieb. Ebenso fithrten die relativ starken Lohn- und Einkom-
menssteigerungen in der zweiten Halfte des Jahrhunderts zu einer Nivel-
lierung des regionalen Gefilles vom Nordwesten zum Stidosten; die weit-
aus stirkere Angleichung der Lebenshaltungskosten (vor allem fiir die
lebensnotwendigen Giiter mit Ausnahme der Mieten und Wohnungskos-
ten)*® verstirkte jedoch das Gefille der Reallshne von West nach Ost und
noch mehr zwischen den industriellen Ballungsrdumen und den lindlichen
Regionen.

3.2. Die Lohn- und Einkommensverhdltnisse
Die Einkommensverhiltnisse und sozialokonomische Lage der Unter-
schichten und der Arbeiter sind bei der unzureichenden Quelleniiberlie-
ferung im allgemeinen nur unzureichend zu erfassen. Am dichtesten —
sowohl rdumlich als auch zeitlich — sind Bauarbeiterlohne tiberliefert. Aus
dieser Uberlieferung lassen sich Aussagen iiber die Entwicklung der jahr-
lichen Nominaleinkommen gewinnen. Soweit sie ausgewertet wurden,
filhrten sie zu einigen beachtenswerten Erkenntnissen.
Regional wird ein Gefille vom Norden zum Stiden sowie vom Westen zum
Osten klar erkennbar; im Verlauf des neunzehnten Jahrhunderts wird es
jedoch zunehmend abgebaut (s. Abbildung 3).
Hiervon abweichend wurden in den GroBstidten sowie in den Handels-
und Gewerbezentren spilirbar hohere Lohne gezahlt als in deren Um-
land.
Aus dem Vergleich der Bauarbeiterlohne mit anderen Zeitlohnen wird
eine deutliche Schichtung in der vertikalen Lohnstruktur sichtbar (s
Tabelle 3).

Unter den erfaBten Berufsgruppen der Tabelle 3 hatten die gelernten
Arbeiter tiberdurchschnittliche Lohnzuwichse zu verzeichnen, wihrend
die Tagelohner und ungelernten Arbeiter etwas dahinter zuriickgeblieben

45 Statistisches Jahrbuch deutscher Stidte, Bd 9-13.
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Tabelle 3. Jahreslohne von Lohn- und Gehaltsempfingern in Deutschland
(20-/10-Jahresmittel)
Berufsgruppe Einkommen (Taler) In % von 1791-1810

1791-1810 1851-60 1901-12 1851-60 1901-12
Gesellen im

Bauhandwerk 98 128 415 131 423
Stadt. Tagelohner 70 93 260 133 371
Landarbeiter 60 82 235 136 392
Setzer, Drucker

(Halle, Leipzig) 101 161 410 159 406
Bergleute (Aachen) 111 199 386 179 348
Arbeiter insgesamt 116 331
Offentlicher Dienst 356 762

Mittiere Familien-
einkommen in
Deutschland 220 270 840 123 382

waren. In der ersten Hilfte des neunzehnten Jahrhunderts fiel die
Lohnentwicklung jedoch noch recht miBig aus; am stirksten erhohten sich
dabei die Lohne fiir die Facharbeiter (Setzer, Drucker, Bergleute) auf das
1,6- bis 1,9-fache. Zwischen 1850 und 1912 erhoéhten sich dagegen die
Arbeitslohne auf das zwei- bis dreifache, wobei die gelernten Arbeiter
sowie die wesentlich besser entlohnten Angestellten und Facharbeite rin
den nunmehr begiinstigten Sparten (Baugewerbe, Buchdruck sowie im
Dienstleistungssektor und o6ffentlichen Dienst) die hochsten Lohnsteige-
rungsraten aufzuweisen hatten.*® Von einer Nivellierung der Lohnunter-
schiede zwischen gelernten und ungelernten Arbeitern (Kuczynski)*’ kann
langfristig nicht gesprochen werden. Wegen der unzureichenden statisti-
schen Uberlieferung sind gegeniiber den oben getroffenen Aussagen zwar
Bedenken zu erheben; sie finden jedoch eine Bestitigung in den kaum
iiberschaubaren sporadischen zeitlichen und ortlichen Einzeliiberliefe-
rungen.

46 Die Daten der Tabelle 3 wurden zusammengestellt nach Quellen der Anmerkungen
40, 44 und 45; erginzend wurden herangezogen: D. Saalfeld, ,,Lebensstandard in
Deutschland 1750-1860, in: Schriftenreihe fiir lindliche Sozialfragen (Hannover),
Heft 70, Bd 2 [Festschrift fiir Wilhelm Abel] (1974), S. 426; W. G. Hoffmann, unter
Mitarbeit von F. Grumbach und H. Hesse, Das Wachstum der deutschen Wirtschaft seit
der Mitte des 19. Jahrhunderts, Berlin usw. 1965, S. 456ff.

47 Kuczynski, Darstellung der Lage der Arbeiter in Deutschland von 1789 bis 1849,
a.a.0., S. 254ff. und S. 353ff. zum ,,Gesetz der abnehmenden Differenzierung der Lohne
von Gelernten und Ungelernten”.
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Die — bisher noch ganz unzureichende — Auswertung der Einkom-
menssteuererhebungen kommt etwa zu den gleichen Ergebnissen. Danach
treten uns allerdings die hoheren Einkommensgruppen stirker differen-
ziert entgegen als die unteren, die nicht besteuert wurden. Besteuert
wurden in den meisten Territorien die Haushaltsvorstinde und alleinste-
hende gewerbliche ménnliche Arbeitskrifte. Die Grenze der steuerpflich-
tigen Einkommen lag nach Schétzung der Behérden in den zwanziger und
dreiBBiger Jahren des neunzehnten Jahrhunderts zwischen 100 und 120
Talern, 1850-60 bei 130 bis 150 und in den letzten Jahrzehnten vor 1900
bei 200 bis 300 Talern.?® Diese niedrigen Lohneinkommen, die fiir den
Unterhalt einer Familie gereicht haben sollen, miissen als das Mini-
mum fiir eine diirftige Familienexistenz angesehen werden, wobei die
Lebensanspriiche am Ende des Jahrhunderts weit hoher gesteckt waren als
in der ersten Hilfte. Wie schon aus der Erwerbsstruktur (s. Tabelle 2)
geschlossen wurde, so geht auch aus den Steuerlisten hervor, daB im dritten
Jahrzehnt etwa 20% der stiddtischen Familien in Deutschland ein kiim-
merliches Dasein an der Grenze des Existenzminimums fristeten; bis zur
Mitte des Jahrhunderts hatte sich dieser Anteil verdoppelt. Aus Hamburg
liegt die Schitzung vor, daB ,,weit mehr als die Hilfte der Hamburger
Einwohnerschaft [...] auBerhalb der Biirgerschaft ihre rechtliche und
soziale Existenz gefunden hatte.”*® Mit einem Einkommen von weniger als
150 (und in den GroBstiadten von weniger als 200) Talern konnten diese
Familien Mitte des Jahrhunderts von dem Arbeitseinkommen des Fami-
lienvaters den lebensnotwendigen Unterhalt nicht mehr bestreiten. Sie
waren durchweg auf die regelmiBige Mitarbeit der Frau oder gar der
Kinder und vielfach auch auf Almosen (Geld, Holz, Kleider, Lebensmittel
u.a.) oder gar Bettelei angewiesen.®® Schmoller®! bezeichnete die Epoche
1780-1830 als die wohl ,,schlimmsten Zeiten”, in der die Zahl der Armen
und Bediirftigen sehr stark zunahm bei gleichzeitigem ,,Siechtum der
Hausindustrie”. Dagegen ging der Anteil der geringen Einkommen in
Sachsen zwischen 1879 und 1894 leicht und in PreuBen von 1850 bis 1913
ganz erheblich zuriick. Die Zahl der iibrigen Einkommensbezieher nahm
zu — die ,,der mittleren am stéirksten”.

48 Saalfeld, ,,Handwerkereinkommen in Deutschland”, a.a.O., S. 74f.
49 H. Mauersberg, Wirtschafts- und Sozialgeschichte zentraleuropiischer Stidte in
neuerer Zeit, Gottingen 1960, S. 145. '

50 Bernhardi, ,,Ein Vorschlag zu einer Statistik des Bettelns”, in: Zeitschrift des Vereins
fiir deutsche Statistik, Bd 1, S. 650.

51 Schmoller, GrundriB der allgemeinen Volkswirtschaftslehre, Bd 2, S.526-28; vgl.
ders., ,,Die Tatsachen der Lohnbewegung in Geschichte und Gegenwart”, in: Schmollers
Jahrbuch, Bd 38 (1914), S. 528; W. Sombart, Der moderne Kapitalismus, Bd 2/2, Miin-

chen, Leipzig 1917, S. 1087.
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Tabelle 4. Einkommensverhdltnisse in Deutschland, 1895 und 1907

Berufsgruppe Einkommen (Taler) % der Haushalte
1895 1907 1895 1907
Arbeiter 194 250 71 66
Kleinbauern, Handwerker 332 333 15 14
Mittlere Selbstindige 583 600 7 6
Beamte 815 783 5 12
Unternehmer 2667 2 2
Mittlere Einkommen 335 400
Haushalte (Millionen) 21,7 23,7

Am Ende des hier behandelten Zeitraums wird auch die Verteilung der
Einkommen auf die verschiedenen Sozialgruppen faBbar (s. Tabelle 4).52
Der groBte Teil der Erwerbstitigen war um 1900 den unteren Einkom-
mensgruppen zuzuordnen. An der Einkommenssteigerung wihrend der
industriellen Ausbauphase hatten sie jedoch gleichermaBen wie die
ibrigen Einkommensgruppen teilgehabt. Ihre Lebenshaltung hatte sich in
dieser Zeit — nach dem Vergleich des Einkommens mit den Kosten des
notwendigen Bedarfs — ebenso verbessert wie die des Mittelstandes.
Dagegen hatte in den ersten beiden Jahrzehnten und in der Mitte des
neunzehnten Jahrhunderts die massenhafte Zunahme der Haushalte mit
unzureichendem Arbeitseinkommen die Lebensbedingungen fiir den
groBten Teil der Bevolkerung so sehr eingeengt, daB diese Erscheinung
unter dem zutreffenden Begriff ,,Pauperismus” als die soziale Frage des
Jahrhunderts gekennzeichnet werden mu8.

3.3. Hohe und Struktur der Haushaltsausgaben von Arbeiterfamilien im
neunzehnten Jahrhundert

Anhand der Entwicklung der Lohneinkommen und der Lebenshaltungs-
kosten kann riickblickend festgestellt werden, daB zu Beginn des neun-
zehnten Jahrhunderts die Lebenshaltung eines groBen Teils (ein Drittel bis
zwei Fiinftel) der Bevolkerung wegen der hohen Preise fiir die wichtigsten
Konsumgiiter des tiglichen Bedarfs und des im Vergleich hiermit nie-
drigen Lohnniveaus als diirftig bezeichnet werden muB. Zwei Drittel bis
drei Viertel der Familieneinkommen muBten fiir Nahrungsmittel ausge-
geben werden, fiir die Gibrigen Bediirfnisse standen dariiber hinaus nur

52 R. Meier, ,,Einkommen”, in: Handwdrterbuch der Staatswissenschaften, a.a.0., Bd 3,
S. 686; Schmoller, GrundriB der allgemeinen Volkswirtschaftslehre, Bd 2, S. 494.

https://doi.org/10.1017/50020859000007884 Published online by Cambridge University Press


https://doi.org/10.1017/S0020859000007884

LEBENSVERHALTNISSE DER DEUTSCHEN UNTERSCHICHTEN 237

sehr begrenzte Mittel zur Verfiigung (s. Tabelle 5). Von den 4drmeren
Familien konnten kaum Mittel fiir eine Berufsausbildung der Kinder
aufgebracht werden, so daB sich fast nur aus den unteren Schichten die
Erwerbstitigen rekrutierten, die die Arbeitsangebote mit der niedrigsten
Entlohnung annehmen muBten. In der Agrarkrise und Preisbaisse zwi-
schen 1818 und 1844 trat fiir die stéddtischen Haushalte und Konsumenten
eine spiirbare Erhohung ihrer Realeinkommen ein. Fiir die lindlichen
Unterschichten verschlechterte sich wegen des Preisriickganges fiir die
wichtigsten, besonders fiir die textilen Produkte ihres Heimgewerbes die
materielle Lage allerdings auch in dieser Zeit. Seit Mitte des Jahrhunderts
fuhrten die wissenschaftlichen, technischen, wirtschaftlichen und sozialen
Fortschritte in steigendem MaBe zu einem realen wirtschaftlichen Wachs-
tum,’? das die Bevolkerungsentwicklung deutlich iibertraf. Die erhohte
Effizienz der Arbeit bewirkte in Deutschiand und anderen Industrie-
staaten eine spiirbare Steigerung der Realeinkommen (s. Abbildung 2);
die groBe Mehrheit der Familien nutzte dies zu einer Verbesserung ihrer
Lebenshaltung, wie aus Tabelle 5 hervorgeht.

Die Daten iiber die Zusammensetzung der Haushaltsausgabeifkonnen
zwar nicht als reprisentativ angesehen werden; sie wurden jedoch nach
relativ zuverldssigen zeitgendssischen Uberlieferungen® zusammen-
gestellt und geben eindrucksvoller als jede ausfiihrliche Beschreibung
die Entwicklungstendenzen im neunzehnten Jahrhundert wieder. Danach
erhohten sich die Haushaltseinkommen, die den Landarbeiterfamilien in
PreuBen zur Verfligung standen zwischen 1800 und 1879 auf das Dreifache
und die verfiigbaren Einkommen der stiddtischen Arbeiter zwischen 1800
und 1907 auf mehr als das 5,7-fache. Die Ausgabenetats aller Haushalte
stiegen in Deutschland von 1800-06 bis 1900-13 auf das 4,2-fache an. In der
gleichen Zeit ging der Anteil, der fiir den notwendigen Nahrungsbedarf
ausgegeben werden muBte, von fast drei Viertel aller Haushaltsausgaben
auf unter 60 bis 50% zurtick. Dadurch standen den Haushalten nicht

3 Henning, Die Industrialisierung in Deutschland, a.a.0., S. 26ff; K. Borchardt,
»Wirtschaftliches Wachstum und Wechsellagen 1800-1914”, in: Handbuch der
deutschen Wirtschafts- und Sozialgeschichte, Bd 2, S. 204-10.

54 Fir die Zeit um 1800 wurden zeitgenossische Uberlieferungen zu Modellrechnungen
zusammengetragen: D. Saalfeld, ,,Die Bedeutung des Getreides fiir die Haushaltsaus-
gaben stidtischer Verbraucher in der zweiten Hilfte des 18. Jahrhunderts”, in: Schrif-
tenreihe fiir lindliche Sozialfragen, Heft 44 (1964), S. 34-38; ders., wie Anm. 40 und 46.
Die uibrigen Etats wurden Veroffentlichungen entnommen, die in den Anmerkungen 25
und 26 zitiert wurden. Dazu wurden Haushaltsaufzeichnungen von Arbeiterfamilien
ausgewertet, die 1907 vom Metallarbeiterverband und zur gleichen Zeit vom Kaiser-
lichen Statistischen Amt erhoben worden sind: Erhebung von Wirtschaftsrechnungen
minderbemittelter Familien im Deutschen Reiche (1909), hrsg. von D. Dowe, Bonn 1981.
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minder notwendige Mittel fiir andere Bedarfsgiiter zur Verfiigung. In
dieser Zeit und zwischen 1856 und 1873 ist (nicht zufillig) eine starke
Zunahme des Konsums an Alkohol in Deutschland und bei den stidti-
schen Arbeitern festzustellen; denn die Erhohung der Realeinkommen
machte den Erwerb von Branntwein und anderen alkoholischen Ge-
trinken immer mehr erschwinglich.> Mit der Trennung von Arbeitsplatz
und Wohnung wurden stiandig steigende Mittel fir Verkehrsausgaben
erforderlich. Mit der Konzentration der Gewerbeproduktion in den
Industriestddten und groBstiddtischen Ballungsrdumen muBte schlieBlich
ein betrichtlicher Teil des ansteigenden Arbeitseinkommens fiir hohere
Wohnungskosten (Mieten) aufgewendet werden. Das Grundrentenpro-
blem verlagerte sich damit vom Lande zur GroBstadt. Dennoch konnte die
Mehrheit der stidtischen Bevolkerung mit EinschluB der Fabrikarbeiter-
schaft am Ende des Jahrhunderts regelmaBig bestimmte Mittel fiir Bil-
dungszwecke (Zeitungen, Biicher, Abendschulen), ganz besonders aber fuir
die Ausbildung der Kinder ausgeben und schlieBlich Riicklagen als Vor-
sorge fiir Notfille bereitstellen. Nach wie vor muBte zwar der groite Teil
der Einkiinfte fiir die Erndhrung aufgewendet werden; sie war am Ende
des Jahrhunderts jedoch vielseitiger und nicht mehr vergleichbar mit dem
Nahrungsstandard in der ersten Hilfte des Jahrhunderts, als die Verelen-
dung der groBen Masse der arbeitenden Bevolkerung ihren Hohepunkt
erreicht hatte.

3.4. Wandlungen der Erndhrungsverhiltnisse

Anschaulicher noch als die Haushaltsetats vermittelt der Nahrungsver-
brauch einen Einblick in die duBerst diirftigen Lebensverhiltnisse zu
Beginn des neunzehnten Jahrhunderts (s. Tabelle 6).3 Nach den Berech-
nungen von Bittermann®” wurden um 1800 in Deutschland an Getrei-
deerzeugnissen und Hiilsenfriichten insgesamt 250 kg je Person und Jahr
verzehrt. Sie lieferten zwei Drittel der gesamten menschlichen Nah-
rungsenergie. Brot, Mehlspeisen und das Zugemiise (vor allem Kohl und
Riiben) bildeten den Kern der Mahlzeit. Bis Mitte des Jahrhunderts
erginzte die Kartoffel in starkem MaBe als Grundnahrungsmittel diese
einseitige und zumeist auch eintonige kohlehydratreiche Kost. Die Kar-
toffel verdringte in gewissem Grade das Roggenbrot. Da das Brot drei- bis

% J.S. Roberts, ,,Drink, Temperance and the Working Class in the 19th Century
Germany”, Phil. Diss. University of lowa 1979, S. 1x.

% E. Bittermann, ,,Die landwirtschaftliche Produktion in Deutschland 1800-1950”, in:
Kithn-Archiv, Bd 70 (1956), S. 73ff.; Saalfeld, ,,Methodische Darlegungen zur Ein-
kommensentwicklung”, a.a.0., S. 242f.; Hoffmann, Das Wachstum der deutschen Wirt-
schaft, a.a.0., S. 171ff., 222fY., 630fT.

57 Bittermann, ,,Die landwirtschaftliche Produktion”, S. 50ff.
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Tabelle 6. Nahrungsverbrauch in Deutschland (in kg je Person und Jahr)

Nahrungsmittel Um Um 1910-13
1800 1850

Roggenprodukte 180 120 70
Weizenprodukte 25 30 55
Sonstige Zerealien und

Hiilsenfriichte 45 35 5
Obst, Gemiise 25 20 40
Kartoffeln 40 180 200
Pflanzendl, tierische Fette 20 25 17
(davon Butter 6 8 7
Milch und Milchprodukte

(Kise) 250 267 380
Eier (Stiick) 40 50 78
Fleisch, insgesamt 17 22 52
Vom Rind, Kalb 10 11 17
Vom Schwein 5 7 31
Vom Schaf, Wild und

Gefligel 2 4 4
Fische 6 3 9
Bier 50 40 102
Wein 10 7 5
Branntwein 4 5 3

Versuch einer Nidhrwertberechnung (Verbrauch je Person und Tag)

Kalorien 2310 2380 2440
g Fett 41 50 62
g Eiweil 72 63 68
(davon tierisches 18 19 28)

viermal soviel EiweiBl enthilt wie die Kartoffel, bedeutete diese Substitu-
tion eine Verschlechterung der Nahrungssituation. Dennoch wurde in
vielen Gebieten Nord- und Mitteldeutschlands die Kartoffel zum wich-
tigsten Energielieferanten fiir die lindlichen Unterschichten. Dies ist be-
sonders aus OstpreuBen,®® aber auch aus Pommern, Schlesien und den

38 R. Pape, Die Entwicklung des allgemeinen Wohlstandes in OstpreuBen seit Anfang
des 19. Jahrhunderts, Konigsberg 1909, S. 49.
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nordwestdeutschen Sand- und Heidegebieten iiberliefert.>® Ebenso bildete
die Kartoffel den wichtigsten Bestandteil der Hauptmahlzeiten und des
Abendessens in den Mittelgebirgslagen.®® Die Kartoffel besitzt zwar —
bezogen auf die Gewichtseinheit — nur den vierten Teil der Nihrstoffe von
Brot; ihr Mengenertrag liegt jedoch zehnfach so hoch und noch hoher als
beim Getreidebau. Sie liefert somit den zwei- bis dreifachen Bruttoertrag
an Nahrungsenergie je Flicheneinheit. Sie fand daher eine besonders
starke Verbreitung in den Girten und damit auch in den Mahlzeiten nicht
nur der landarmen Kleinbauern und Landarbeiterfamilien, sondern auch
der Kleinbiirger und Arbeiter. Soweit sie kein Gartenland oder speziell
keinen Kartoffelacker vor den Toren der Stadt pachten konnten,®! be-
zogen die stddtischen Haushalte ihren Kartoffelbedarf von den Wochen-
mirkten oder direkt vom Erzeuger. Dies galt ganz besonders fiir die
Unterschichten. Die stetige Wiederkehr von Kartoffeln, Brot und Zicho-
rienbriihe (als Kaffee-Ersatz) in den Mahlzeiten der Arbeiter wurde direkt
als Armentrilogie gekennzeichnet.5?

Bis zum Beginn des zwanzigsten Jahrhunderts nahm der Kartoffel-
konsum zwar noch leicht zu; dagegen ging der Verzehr an Zerealien deut-
lich zuriick. Deren Anteil an der menschlichen Energiezufuhr betrug
1910-13 nur noch 34%. In Nachahmung der biirgerlichen Verzehrgewohn-
heiten ergab sich zugleich eine Verlagerung vom Roggen- zum Wei-
zenbrot. Der Konsum an Bohnen und Erbsen, die bis iiber die Mitte
des neunzehnten Jahrhunderts neben Milch und Fleisch die wichtigsten
EiweiBlieferanten gewesen waren, wurde ganz erheblich eingeschrinkt.
Die Eiweiversorgung hatte sich somit im Verlauf dieses Jahrhunderts
ganz eindeutig in Richtung tierischer Erzeugnisse — vor allem zugunsten
des Fleischverbrauchs — verschoben. Dies stellte eine wesentliche Ver-
besserung der Erndhrungslage dar, weil der menschliche Korper — ganz
besonders beim Wachstum, aber auch fiir bestimmte Funktionen des
Blutkreislaufs sowie des Nervensystems — auf eine gewisse Zufuhr ani-
malischer essenzieller Aminosduren, aber ebenso auch gewisser Fettsiduren

59 Statistische Ubersicht der wahrscheinlichen Mittelsitze”, a.a.0.; F. W. Wolff (1849)
bei Hiibner, Lage und Kampf der Landarbeiter, Dokument 65, S. 166-72; A. Schneer,
Ueber die Zustinde der arbeitenden Klassen in Breslau, Berlin 1845, S. 205; Lengerke,
Die lindliche Arbeiterfrage, a.a.0., S. 341, 352ff.

60 Hildebrand, Die Nationalokonomie, a.a.O.; ,,Blicke auf die materiellen Zustinde in
Wiirttemberg”, a.a.0., S. 1082f.

81 F. Schmidt, Untersuchungen iiber Bevolkerung, Arbeitslohn und Pauperismus in
ihrem gegenseitigen Zusammenhange, Leipzig 1836, S. 295.

52 G. Wiegelmann, ,,Volkskundliche Studien zum Wandel der Speisen und Mahlzeiten”,
in H. J. Teuteberg, G. Wiegelmann, Der Wandel der Nahrungsgewohnheiten unter dem
EinfluB der Industrialisierung, Géttingen 1972, S. 239.
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angewiesen ist. Wenn nidmlich fiir den erwachsenen Menschen in den
gemiBigten Klimazonen eine Versorgung von tiglich 70 g EiweiB (wovon
wiederum die Hilfte tierischen Ursprungs sein sollte) und von 70 g Fett
sowie 2600 bis 3000 Kalorien (oder 11.000 bis 12.500 Joule) und der
mittlere Energiebedarf einer Gesamtbevolkerung mit 2200 bis 2600 Kalo-
rien sowie 60 g Eiwei8 je Person und Tag als Norm angesehen wird,®3 so
war fiir die deutsche Bevolkerung im gesamten neunzehnten Jahrhundert
die Energieversorgung durch den hohen Getreide- und Kartoffelverzehr
ausreichend, die qualitative Zusammensetzung jedoch ganz unzureichend.
Das gilt ganz besonders fiir die Versorgung mit tierischem Eiwei3. Dieser
Bedarf wurde seit Mitte des Jahrhunderts jedoch in steigendem Umfang
tiber den Fleischverzehr gedeckt.

Fiir die Wende vom achtzehnten zum neunzehnten Jahrhundert wurde
der Verbrauch an Fleisch mit 14 bis 16 kg je Person und Jahr berechnet. Bis
1816 soll sogar noch ein geringer Riickgang stattgefunden haben.®* Diese
geringen Mengen wurden sowohl als Frischfleisch als auch stark gesalzen
und gerduchert als Dauerware vorwiegend im Suppentopf gekocht und zu
besonderen Gelegenheiten zum Brot verzehrt. Speck und fettige Speisen
wurden daneben den schwerarbeitenden Méannern fiir ihre Mahlzeiten
zum Arbeitsplatz mitgegeben. Wurst und Braten gab es in den meisten
Familien nur bei besonderen festlichen Anlissen. Ob bis Mitte des Jahr-
hunderts eine Zunahme des Fleischverbrauchs je Person stattfand (wie in
Tabelle 6 ausgewiesen wurde), 1a8t sich nicht mit Sicherheit nachweisen.
Jacobs und Richter® unterstellten fiir die Berechnung ihrer Preisindices
einen Pro-Kopf-Verbrauch an Rind- und Schweinefleisch fiir das Jahr
1820 von 13 kg und fiir das Basisjahr 1840 von 18 kg. Da die ermittelten
Konsumdaten auf verschiedenartigen Quellen und Berechnungsmethoden
beruhen, bleiben sie umstritten.®6 Die Entwicklungsdifferenzierungen und
die Niveauunterschiede, die konkret iiber den Fleischverzehr in den
Stadten zu fassen sind, geben sie in der Tendenz jedoch richtig wieder.

63 A. Hanau, Entwicklungstendenzen der Ernihrung, Minchen 1962, S.35f.; O.E.
Fischnich, J. H. Anderson, W. Schulte, ,,Die Versorgung der Welt mit Nahrungsmitteln”,
in: Proceedings of the Seventh Internationai Congress of Nutrition, Hamburg 1966,
Braunschweig 1967, Bd 4, S. 865.

64 H. Lichtenfelt, Die Geschichte der Ernghrung, Berlin 1913, S. 205.

65 Jacobs und Richter, Die GroBhandelspreise, S. 26.

66 D. Saalfeld, ,Steigerung und Wandlung des Fleischverbrauchs in Deutschland
1800-1913”, in: Zeitschrift fiir Agrargeschichte und Agrarsoziologie, Bd 25 (1977),
S.244-53; O. Gerlach, ,,Fleischkonsum und Fleischpreise”, in: Handworterbuch der
Staatswissenschaften, Bd 4, S. 355fF.
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Dabei ist der weit liber dem Landesdurchschnitt liegende hohe Fleisch-
verzehr in den GroBstidten besonders bemerkenswert. Hier wurden zu
Beginn des neunzehnten Jahrhunderts tiber 60 (bis zu 100) kg je Person
und Jahr und im Mittel aller Stidte knapp die Hilfte davon verzehrt. Bei
einem Anteil der stddtischen Bevolkerung von 25% hitten somit fiir einen
Bewohner des platten Landes jahrlich knapp nur noch 10 kg Fleisch zur
Verfiigung gestanden. Wenn man weiterhin bedenkt, daB die selbstin-
digen Agrarproduzenten sich selbst mit ihren eigenen Produkten besser
versorgten als die iibrige Landbevolkerung, so blieben fiir die lindlichen
Unterschichten Fleischgerichte allenfalls seltene Festtagsspeisen. Das
gleiche gilt fiir die stddtischen Armenfamilien, so daB3 von den besser-
situierten biirgerlichen Familien auch nach heutigen Vorstellungen
erstaunlich viel tierisches Eiweil verzehrt wurde. Mit dem starken An-
wachsen der Stadtbevolkerung ging dieser mittlere Fleischverbrauch zwar
bis zur Wirtschaftskrise von 1857-59 deutlich zuriick. So hatte sich nach
den Berechnungen des statistischen Biiros in Miinchen die Bevolkerung
zwischen 1818 und 1852 fast verdoppelt (und zwar von 53.672 auf 106.715);
in der gleichen Zeit wurde ein fast gleichméiBiger Abfall des jahrlichen Pro-
Kopf-Verbrauchs an Fleisch von iiber 100 auf 85 kg im Durchschnitt der
Jahre 1839-49 und auf 75 kg im Zeitraum 1850-60 ermittelt.6” In Berlin war
der Fleischverbrauch in der ersten Jahrhunderthilfte von 54 auf 41 kg je
Person und Jahr zuriickgegangen.®® Die Fleischversorgung der Stiadte ge-
staltete sich somit auch in dieser Zeit des Pauperismus weit besser als die
der Landbevolkerung. Sie verbesserte sich seit Mitte des Jahrhunderts
wiederum entsprechend den Einkommenssteigerungen kriftig und er-
reichte in den 35 GroBstidten mit Schlachthofen in den Jahren 1887-89
den héchsten Stand des Jahrhunderts.®® An der Spitze standen mit rund
100 kg Wiesbaden, Miinchen und Liibeck, gefolgt von Berlin (und Umge-
bung) mit 86 kg und 6 weiteren Stidten mit iiber 70 kg je Person und Jahr.
Dieses Niveau wurde bis 1914 in den Stidten nicht mehr tbertroffen.”
Der mittlere jihrliche Fleischverbrauch der deutschen Bevolkerung blieb

87 G. Mayr, ,,Die Fleischnahrung der Miinchener Bevolkerung”, in: Zeitschrift des
Koniglich Bayerischen Statistischen Bureaus, Bd 3 (1871), S. 33.

8 C.F. W. Dieterici, ,,Uber die Verzehrung von Brod und Fleisch im PreuBischen
Staate”, in: Mittheilungen des Statistischen Bureaus in Berlin, Bd 7 (1854), S. 135-52;
Reinick, ,,Resultate der Mahl- und Schlachtsteuer in der Periode von 1838-1861”, in:
Zeitschrift des Koniglich PreuBischen Statistischen Bureaus, Bd 3 (1863), S.217-34;
»Berlin und seine Entwicklung”, in: Stidtisches Jahrbuch (Berlin), Bd 3-4, (1869-70); E.
Hirschberg, Die soziale Lage der arbeitenden Klassen in Berlin, Berlin 1907, S. 7.

69 E. Hirschberg, ,,Viehhofe und Schlachthdfe”, in: Statistisches Jahrbuch der deutschen
Stadte, Bd 5 (1896), S. 94; Bd 6 (1897), S. 262.

0 H. Riekes, ,,Vieh- und Schlachthéfe”, ebd., Bd 19 (1913), S. 590-603; Bd 20 (1914),
S. 723-41.
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deutlich unter diesem Niveau; er war allerdings zwischen 1887-89 und
1900-13 von 32 auf 46 kg angestiegen.™

Mit der Verbesserung der Fleischversorgung fanden die vielfaltigen
Zubereitungsarten der Fleischkost eine stirkere Verbreitung. Wihrend
frither der Verzehr von Suppenfleisch die grofte Verbreitung aufwies,”
kamen seit dem ausgehenden neunzehnten Jahrhundert daneben Braten
und Wiirste verschiedener Art schon hiufiger auf den Tisch vieler stadti-
scher und ldndlicher Familien. In den mittleren und oberen Schichten der
Stidte war offenbar am Ende des Jahrhunderts eine Sittigung in der
Fleischversorgung eingetreten; die lindliche Bevolkerung und die unteren
stidtischen Schichten nutzten die Eilnkommensverbesserung weitherhin fiir
eine steigende Nachfrage nach Fleisch. Um 1900 blieb das Spektrum der
Konsumdifferenzierung zwar weiterhin recht breit, im allgemeinen ge-
horten um die Wende zum zwanzigsten Jahrhundert jedoch Fleisch und
Wurst zur Kost auch der Arbeiterfamilie — zumindest an Wochenenden.”
Rubner™ hat bereits eine soziale Differenzierung iiber die Hohe des
Fleischverbrauchs im Jahre 1907 vorgelegt. Danach wurden in Deutsch-
land durchschnittlich 54 kg je Person und Jahr verzehrt. Die Landarbeiter
blieben 28% und die gelernten Arbeiter um 10% hinter diesem mittleren
Niveau zuriick, wihrend der untere Mittelstand 2% dariiber lag. In den
Haushalten des eigentlichen Mittelstandes wurde 1/2-mal soviel und in den
hoheren Stinden sogar 2%2-mal soviel Fleisch verzehrt als nach dem stati-
stischen Durchschnitt fiir ganz Deutschland ausgewiesen wurde. Es darf
angenommen werden, daf sich in den folgenden Jahren die Unterschiede
nicht vergroSerten. Damit hatte die breite Masse der deutschen Bevélke-
rung nach den statistischen Erhebungen’ von 1910-13 mit einen Verzehr
von knapp 3000 Kalorien, 43 g tierischem und 85 g Gesamteiweifl sowie
110 g Reinfett einen Nahrungsstandard erreicht, der nach heutigen MaB-
staben als wohlhabend bewertet werden kann.”® In den unteren Schichten
dagegen blieb auch zu Beginn des zwanzigsten Jahrhunderts die Versor-

"1 Saalfeld, ,Steigerung und Wandlung des Fleischverbrauchs”, a.a.0., Tabelle I,
S. 249.

2 Wiegelmann, ,,Volkskundliche Studien”, a.a.O., S. 258f,, 312ff.; vgl. R. Sandgruber,
Die Anfinge der Konsumgesellschaft. Konsumgiiterverbrauch, Lebensstandard und
Alltagskultur in Osterreich im 18. und 19. Jahrhundert, Wien 1982, S. 115ff.

73 R. Ehrenberg, ,,Krupp-Studien 3: Die Friihzeit der Krupp’schen Arbeiterschaft”, in:
Archiv fiir exakte Wirtschaftsforschung (Thiinen-Archiv), Bd 3 (1911), S. 24fF.; Saalfeld,
,,Steigerung und Wandlung des Fleischverbrauchs”, S. 248f.

¢ M. Rubner, Wandel der Volksernidhrung, Leipzig 1913, S. 67.

S H. von der Decken, Entwicklung der Selbstversorgung Deutschlands mit landwirt-
schaftlichen Produkten, Berlin 1938, S. 81.

6 Vgl. Anm. 63; C. H. Heiser, Seed to Civilization. The Story of Food, 2. Aufl,, San
Francisco 1982, S. 36.
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gung mit Nahrungsmitteln nicht voll befriedigend: nach den Erhebungen
von Wirtschaftsrechnungen durch den Metallarbeiterverband”” wurden
ndmlich in den erfaten stidtischen Arbeiterfamilien 1907 je Person tig-
lich etwa 2360 Kalorien und knapp 60 g Eiwei verzehrt.

Die qualitative Verbesserung der Nahrungsversorgung der gesamten
Bevolkerung Deutschlands kann als ein eindeutiger Indikator fiir den
fortschreitenden Wohlstand wéihrend der Industrialisierung gelten.

3.5. Stddtischer Wohnungsmangel im neunzehnten Jahrhundert
Neben dem unzureichenden Arbeitsangebot wurde im Pauperismus die
Wohnungsfrage zu einem ungeldsten sozialen Problem. Unbeachtet blieb
bei der einseitigen Hinwendung zu den stidtischen Wohnverhiltnissen
allerdings die Situation der landlichen Bevolkerung. Hier blieb auch im
neunzehnten Jahrhundert die rdumliche Trennung der verschiedenen
Wohnfunktionen nach wie vor unzureichend.”® Die Diele mit der Herd-
stelle (zum Teil die einzige Feuerstelle) bildete haufig den einzigen
Wohnraum und damit den Mittelpunkt fiir den geselligen Kontakt mit den
Dorfnachbarn. Bei hoheren Marktiiberschiissen und zunehmendem stid-
tischen EinfluB waren in den Bauernhédusern zwar besondere Schlafriume
fir die Ehepaare und Kleinkinder eingerichtet worden; die ledigen
Arbeitskrifte und groBeren Kinder muBten sich jedoch getrennt nach
Geschlechtern — zumeist weiterhin mit abgeteilten Schlafplitzen in
Nebenrdumen, Nebengebiuden, im DachgeschoB oder tiber den Stillen
begniigen. In den Berichten des Vereins fiir Socialpolitik wird hierauf
wiederholt hingewiesen; Mitte des Jahrhunderts waren die unzurei-
chenden Wohnverhiltnisse weitgehend unbeachtet geblieben.”®

In den Stiddten war der Bevolkerungszuwachs wihrend des neunzehnten
Jahrhunderts ,,zu keiner Zeit [...] auch nur annihernd von einer adi-
quaten Wohnungszunahme begleitet” gewesen.8? Die Familien, die zur
Miete wohnten, iibertrafen nunmehr in stindig steigendem MaBe die
Biirgerfamilien mit Hausbesitz. Wahrend die GroBbiirger (nicht zuletzt in
Folge der steigenden Konzentration von Kapital und der hoheren Ein-
kommen in den Stidten) ihre Wohnhiuser immer groSzigiger gestalten
konnten, muBten sich dagegen die meisten Familien mit Etagenwoh-
nungen, wenigen zusammenhidngenden Wohnrdumen oder auch ein-
zelnen Zimmern begniigen. Vorherrschend blieb in den kleinen und mitt-

77 Erhebung von Wirtschaftsrechnungen minderbemittelter Familien, a.a.O.

8 K. Baumgarten, Das deutsche Bauernhaus, Neumiinster 1980.

™ Vgl. Anm. 25 und 26.

80 1. Baar, ,Industrialisierung — Urbanisierung — Umwelt und das Beispiel einer
deutschen GrofBstadt im 19. Jahrhundert”, in: Sitzungsberichte der Akademie der
Wissenschaften der DDR. Gesellschaftswissenschaften, 2 G (1976), S. 51.
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leren Stddten wihrend des gesamten Jahrhunderts die Zweieinhalbzim-
merwohnung (mit Stube, Kammer und Kiiche) — allerdings bei einer
vielfaltigen Variationsbreite nach Zahl, Groe und Lage der Ridume. In
den Grof3stidten — den Zentren des Industrialisierungs- und Urbanisie-
rungsprozesses — dagegen wurde im Verlauf des Jahrhunderts die Miets-
kaserne zum haufigsten Typus des Stadthauses.8! Soweit die armen Be-
volkerungsschichten wegen ihrer unzureichenden Arbeitseinkiinfte nicht
einmal die Mindestforderungen fiir eine stiddtische Unterkunft aufbringen
konnten oder wollten, lieBen sich diese Familien oder einzelne Frauen und
Minner, die auf die Arbeitsangebote in den Stidten angewiesen waren, im
Umkreis der Stidte in Gartenhiusern, Holzbuden und anderen Notun-
terkiinften nieder. Diese vorstidtischen Wohnbezirke bildeten somit die
Waurzeln fiir die Slums des Industriezeitalters. Ihrem ,,Buch an den Kénig”
hat Bettina von Arnim eine eindrucksvolle Schilderung dieser Not vor den
Toren Berlins — dem sogenannten ,,Vogtland” — angefiigt.52

Nach den bisherigen Ausfiihrungen kann festgestellt werden, da am
Ende des neunzehnten Jahrhunderts in den Unterschichten der deutschen
Gesellschaft nicht mehr so sehr die Versorgung der Familienangehorigen
mit den lebensnotwendigen Nahrungsgiitern im Vordergrund ihrer pri-
vaten Sorgen stand; vielmehr war die Unterbringung in nicht zu teueren,
aber doch qualitativ zufriedenstellend eingerichteten Wohnungen zu
einem besonderen individuellen wie auch sozialen Problem geworden.

4. Der Wandel der Lebenshaltung im neunzehnten Jahrhundert

In der wirtschafts- und sozialhistorischen Forschung besteht im alige-
meinen Konsens, daBl sich im letzten Drittel des achtzehnten Jahrhunderts
die Lebenshaltung der stiddtischen Unterschichten verschlechterte und da
auch auf dem Lande die Zahl der Familien stark zunahm, die aus Mangel
an Arbeit schlecht entlohnte Erwerbstitigkeiten aufnehmen muBten. Ob
sich diese Tendenz in der Frihphase der Industrialisierung fortsetzte,
bleibt umstritten.??

81 D. W. H. Schwarz, Sachgiiter und Lebensformen, Berlin 1970; W. Rudhard, Das
Biirgerhaus in Hamburg, Tiibingen 1975, S. 11ff.

82 [H. Grunholzer,] ,,Erfahrungen eines jungen Schweizers im Vogtland”, in: B. von
Amim, Simtliche Werke, hrsg. von W. Ochlke, Bd 16: Dies Buch gehort dem Konig
(1843), Berlin 1921, S. 10, 451ff.

8 E.J. Hobsbawm, ,,The Standard of Living during the Industrial Revolution: A Dis-
cussion, I”, in: The Economic History Review, Neue Folge, Bd 16 (1963-64), S. 119-34;
R. M. Hartwell, ,, The Standard of Living, II”, ebd., S. 135-46; The Standard of Living in
Britain in the Industrial Revolution, hrsg. von A.J. Taylor, London 1975; Die soziale
Frage, hrsg. von W. Fischer und G. Bajor, Stuttgart 1967.
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4.1. Kontroverse um die Verschlechterung der Lebenshaltung in der Friih-
phase der Industrialisierung

Die Frage, ob sich in der ersten Hilfte des neunzehnten Jahrhunderts fiir
die Lohnarbeiter bereits eine reale Einkommensverbesserung ergab, ist am
ausfithrlichsten in England diskutiert worden und hat zu kontroversen
Lehrmeinungen — ,,the optimistic view” und ,,the deteriorationist view” —
gefiihrt.3* Aus dem Vergleich der Zeitlohne (vor allem von Bauhandwer-
kern und von stadtischen Tagelohnern) mit den Preisen der wichtigsten
Konsumgiiter des tiglichen Bedarfs ergab sich fiir die frithe Industria-
lisierung Englands (1790-1850) eine Kaufkraftverschiebung zugunsten
der Arbeiterlohne. Weiterhin wurde gefolgert, da3 die realen Lohnein-
kommen fiir die stark angewachsene Zahl der Arbeiter in Gewerbe und
Industrie angestiegen seien und daf3 sich somit eine Verbesserung des
Lebensstandards fiir die Gesamtbevolkerung ergeben habe.®5 Gegen diese
SchluBfolgerung hat vor allem Hobsbawm®@ eingewendet, daB die Ent-
wicklung und Streuung der Einkommen aller Erwerbstitigen nicht
annihernd zu erfassen seien, weil Unterbeschiftigung sowie chronische
und zyklische Arbeitslosigkeit in der Frithindustrialisierung hochstwahr-
scheinlich extrem haufig vorkamen.8? Als ein relevanter Indikator fiir den
Lebensstandard wird daher von diesen Wissenschaftlern die qualitative
und quantitative Zusammensetzung des Nahrungsverbrauchs angesehen;
denn der Markt fiir Lebensmittel blieb ,,wenigstens bis zur Mitte des 19.
Jahrhunderts [...] von dominanter Bedeutung fiir die gesamtwirtschaft-
liche Entwicklung”® Aus dem Riickgang des Fleischverbrauchs in
London wurde folglich auf eine Verschlechterung der Lebenshaltung in
England wahrend der Industriellen Revolution geschlossen.8® Am Beispiel
des Fleischverbrauchs in Deutschland konnte dagegen aufgezeigt werden,
daB das Konsumgefille zwischen der einkommensstarken GroBstadtbe-
volkerung und den Bewohnern der Kleinstiddte und des platten Landes in

8 Hobsbawm, ,, The Standard of Living, I”, S. 119f.

8 R. M. Hartwell, ,, The Rising Standard of Living in England 1800-1850”, in: The
Economic History Review, Neue Folge, Bd 13 (1960-61), S. 397-416.

88 Hobsbawm, ,,The British Standard of Living”, a.a.0.; ders., ,,The Standard of Living,
| i

87 Vgl. Anm. 36.

8 D. Ebeling, F. Irsigler, ,,Zur Entwicklung von Agrar- und Lebensmittelpreisen in der
vorindustriellen Zeit und in der industriellen Zeit”, in: Archiv fiir Sozialgeschichte,
Bd 19, S. 299.

8 Hobsbawm, ,, The Standard of Living, I”; Hartwell, ,,The Standard of Living, 117,
a.2.0. Hartwell hat im Gegensatz zu Hobsbawm gerade den Aussagewert der Londoner
Schlachtstatistiken verworfen, weil die herangezogenen Daten nicht miteinander ver-
gleichbar seien.

https://doi.org/10.1017/50020859000007884 Published online by Cambridge University Press


https://doi.org/10.1017/S0020859000007884

248 DIEDRICH SAALFELD

dieser Zeit abgebaut wurde. Die immer mehr in die Stidte, Gewerbe-
und Industriezentren Deutschlands stromende drmere lindliche Uber-
schuBBbevolkerung driickte in dieser Zeit offensichtlich den relativ hohen
Lebensstandard in den Stidten herab; fiir sie selbst und die Gesamtbe-
volkerung ergab sich jedoch von der Jahrhundertwende (um 1790-1817)
bis 1846-57 (den beiden langjahrigen tiefen Wellentilern in der Entwick-
lung der Reallohne zwischen 1780 und 1913) eine leichte Verbesserung
ihrer Lebenshaltung ®!

Um zu konkreten Aussagen iiber die Anderungen der Lebenshaltung zu
gelangen, erscheint es daher unerldBlich, daB neben der Konsumentwick-
lung auch deren Kosten und die Kaufkraft der Arbeitslohne beachtet
werden. Am Beispiel effektiver Daten aus Leipzig mag dies verdeutlicht
werden (s. Abbildung 4).92 Die Indices der Arbeitseinkommen wurden hier
als Summe der Zeitlohne (und zwar von 190 Arbeitstagen zum Sommer-
und 70 Tagen zum geringeren Winterlohn) innerhalb eines Jahres
berechnet und in Relation zu den Nahrungskosten (Variation 1) gesetzt.
Der Warenkorb wurde entsprechend den Konsumgewohnheiten der Zeit
(vgl. Tabelle 6) zusammengestellt und so bemessen, daB er nach seinem
Nihrstoffgehalt dem Energiebedarf (Kalorienbedarf) einer fiinfkopfigen
Familie entsprach. Bei der Variation 2 wurde unterstellt, daB eine Selbst-
versorgung mit Gartenfriichten und Kartoffeln moglich war und aus
Kostengriinden der Fleischverbrauch 10% unter dem Durchschnitt blieb.
KalorienmiBig stellte sich der Grad der Selbstversorgung auf 12,5%. Nach
dieser Berechnung bedeutete der Quotient 1, daB vom (potentiellen)
Jahresverdienst des Mannes gerade der Lebensmittelbedarf einer durch-
schnittlichen Familie bestritten werden konnte. Fiir deren Existenz war
jedoch ein hoherer Betrag erforderlich. Unter mittleren Preis-Kosten-
Verhiltnissen wird der iibrige lebensnotwendige Bedarf 30% tiber dem
Nahrungs- und GenuBmittelbudget einer Familie gelegen haben. In Ab-
bildung 4 ist dieses durch die Existenzminimumlinie dargestelit worden.

Der Kaufkraftschwund der herangezogenen Arbeiterlohne war von der
Ausgangsperiode 1781-1800 bis zum Preisverfall von 1817 erheblich. In
dem Auf und Ab der gesamten Entwicklung lassen sich jedoch folgende
Tendenzen anhand des Leipziger Materials herausstellen: Vom ausge-
henden achtzehnten Jahrhundert (als Basisperiode) fielen die Bauarbei-

90 S. Abbildung 2.

91 Goémmel, Realeinkommen in Deutschland, S. 27f.; s. Tabellen 5-6.

92 Elsas, UmriB einer Geschichte der Preise und Lohne, a.a.0., Bd 2 A, S. 516ff., 5791Y
E. E. Kohler, ,,Haushaltsrechnungen des Georgenhauses zu Leipzig”, in: Jahrbuch fir
Wirtschaftsgeschichte, 1967, Teild4, S.397ff.; Saalfeld, ,Handwerkereinkommen in
Deutschland”, S. 109-12.
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Abbildung 4. Kaufkraftschwankungen der Bauarbeiteriohne in Leipzig
1781-1800 bis 1850

Von seinem Jahreslohn konnte ein Zimmergeselle den....... lachen
Nahrungsbedarf einer Familie ( 5 Pers.) bestreiten
21— —{2,1
2C|— —120
1 91— 2. Vor.! abzdiglich Selbstversorgung —J19
’ mit Kartoffein _l '
18— \ 18
17 - — 1,7
16— —16
15 -—q —115
14 N ‘gcdockt i o - g T ‘ ] I,4
{ \ AY A \ i
13 — { i 1,3
12 } N s IN D .\k_ N - \. 12
L N N — 11
Nahrungsbedarf
w— der Familie l ! 10
oS- nicht gedeckt —-109
0.8 —_Hungerlohr —108
07+ -10,7
061 Vaﬁa(lon 1 —~aos6
05 L— —1_0,5
ﬂll/m 1000 010 1820 1830 1840 1650

terlohne in ihrer Kaufkraft bis 1805 gegeniiber den Nahrungskosten um
die Halfte und langfristig zwischen 1801 und 1817 um ein Drittel zuriick. In
den Jahren 1819 und 1820 erfolgte ein steiler Anstieg. Diese relativ giin-
stigen Lebenshaltungsbedingungen hielten insgesamt bis 1836 an. Von
1837 bis 1847 ist wiederum ein deutlicher Abwiirtstrend zu beobachten, der
im Jahre 1847 seinen Tiefpunkt erreicht hatte. Am Ausgang der hier
behandelten Zeit (1848-50) konnte ein Zimmergeselle bei ausreichender
Beschiftigung die notwendigsten Bediirfnisse einer fiinfkdpfigen Familie
in Leipzig befriedigen. Wahrend der Leipziger Geselle im Zeitraum
1780-1800 nach Einkauf aller Lebensmittel von seinem Lohn noch 17% fiir
andere Ausgaben iibrig behielt, konnte er zu Beginn des neunzehnten
Jahrhunderts tliber eineinhalb Jahrzehnte dafiir nicht einmal mehr den
Nahrungsbedarf der Familie bestreiten; der Lohn reichte nur fiir zwei
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Drittel bis drei Viertel der benétigten Mengen. Wie Bergenroth? nach
dem Hungerjahr 1847 einmal treffend formulierte, entziehen sich in diesen
Zceiten die Lebensbedingungen der Arbeiterfamilien und der meisten
Familien des unteren Mittelstandes, die ,,vom Ungliick betroffen werden
oder wenn die Arbeit stockt und die Lebensmittel teurer werden, |. . .] jeder
Berechnung, da die Einnahmen zur Fristung einer selbst kiitmmerlichen
Existenz nicht mehr ausreichend erscheinen und die Erhaltung unbe-
mittelter Arbeiter dem Zufalle und der Mildthatigkeit anheimgegeben ist.”

Gerade die Verkniipfung der beiden Sitze ,,wenn die Arbeit stockt und
die Lebensmittel teurer werden” scheint auf ein Symptom der vor- und
frithindustriellen Zeit hinzudeuten. In Jahren der Teuerung, von denen
gerade die wichtigsten Nahrungsgiiter am stirksten betroffen wurden,
scheint auch die Arbeitslosigkeit sprunghaft zugenommen zu haben.* Sie
wirkten sich offenbar so einschneidend aus, weil zur Abhilfe des qui-
lenden Hungers alles Geld fiir die Anschaffung von Brot und Kartoffeln
benotigt wurde und spiter noch zur Tilgung der aufgenommenen
Schulden. Der Kauf gewerblicher Giiter muBte in diesen Haushalten not-
gedrungen fast ganz unterbleiben. Diese Stockung des Absatzes wirkte sich
wiederum negativ auf die Beschiftigungslage im Gewerbesektor aus und
somit war der Kreis geschlossen. Die Not der einkommensschwachen
besitzlosen Familien nahm in dieser Zeit sprunghaft zu. Nach Hunecke
kann man diese Bediirftigen als die ,.konjunkturell Armen” bezeichnen;
ihr Anteil an der Bevolkerung wurde auf 20% geschitzt.%> Wenn man die
strukturelle Armut (deren Zugehorigen keinen Zugang mehr zu biirgerli-
chen Berufen fanden) mit 35 bis 40% und die Bediirftigen wegen physi-
scher Gebrechen und familidrer Misere (Alte, Kranke, Witwen ohne
Familie, Waisen) mit 4 bis 8% veranschlagt,% so erhohte sich in diesen
Notjahren die stidtische Armut auf zwei Drittel bis drei Viertel aller
Stadtbewohner.

Die konjunkturell bedingte Armut konnten wohlfeile Jahre und der
damit verbundene mogliche gewerbliche Aufschwung durchbrechen.
Regulierend griff hierbei der Staat durch verbilligte Abgabe von Brot und

‘93 Bergenroth, ,,Verhiltnisse des GroBherzogthums Luxemburg . . .] in den Jahren 1844,
1845 und 1846”, in: Zeitschrift des Vereins fiir deutsche Statistik, Bd 2 (1848), S. 445.

% G.V. Rimlinger, ,,Sozialpolitik und wirtschaftliche Entwicklung: Ein historischer
Vergleich”, in: Gesellischaft in der industriellen Revolution, hrsg. von R. Braun u.a., Kéln
1973, S. 116-20; vgl. Anm. 36.

9 V. Hunecke, ,,8berlegungen zur Geschichte der Armut im vorindustriellen Europa”,
in: Geschichte und Gesellschaft, Bd 9 (1983), S. 480.

9 Saalfeld, ,,Die stindische Gliederung”, S. 468f.
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Getreide sowie durch organisierte Bettelei und Speisung der Armen ein.%’
Nach 1840 hat dariiber hinaus der Bau der Eisenbahnen zur Milderung der
Notlage beigetragen,®® was wiederum die Umsitze und Beschiftigung in
Handwerk und Industrie giinstig beeinfluBt haben diirfte. Katastrophal
miissen sich in dieser Hinsicht die Jahre 1803, 1804, 1812-13, 1816-17 und
1847 ausgewirkt haben, nicht ganz so driickend 1828, 1838-39 und 1842-43.
Diese starken Ausschlige in der Kaufkraft der Einkommen sind vor-
nehmlich auf die stark schwankenden Ertrige und Preise der wichtigsten
Konsumgiiter zuriickzufithren. Wenn in den MiBerntejahren des neun-
zehnten Jahrhunderts keine erhebliche Zunahme der Sterblichkeit zu be-
obachten war® wie etwa 1771-72 in Sachsen, 1% so diirfte darauf neben der
kommunalen und vermehrten staatlichen Vorsorge auch schon die begin-
nende Industrialisierung von Einfluf gewesen sein; denn die zunehmende
VerkehrserschlieBung und die Transportverbilligung erlaubten eine
bessere Versorgung der Bevolkerung, als es in der vorausgegangenen
agrarischen Epoche moglich gewesen war. Wenn schlieBlich im Jahre
1847, dem letzten groBen Hungerjahr in der europdischen Geschichte
(wenn man die spéteren Notzeiten in den Kriegen auler Betracht 1a8t), der
Reallohnfall nicht mehr die AusmaBe erreichte wie frilher und auch
schneller iiberwunden wurde als zu Beginn des Jahrhunderts, so diirfte dies
ebenfalls darauf zuriickzufithren sein. Wie Hildebrand,19! so setzte auch
Schubert die Hoffnung auf die Uberwindung der materiellen Not in das
gerade angebrochene ,,JJahrhundert der technischen Cultur”, der sich, wie
er meinte, ,.kein Land und Volk ungestraft entziechen kénne”.192

4.2. Uberwindun g der Massenarmut nach 1850

Infolge der starken Bevolkerungsvermehrung seit Mitte des achtzehnten
Jahrhunderts hatten in Deutschland die Familien, die den unteren
Schichten zuzurechnen sind und an der Schwelle des Existenzminimums
lebten, liberproportional stark zugenommen. Der Anteil dieser Armen an

97 W. Abel, Agrarkrisen und Agrarkonjunktur. Eine Geschichte der Land- und Ernéh-
rungswirtschaft Mitteleuropas seit dem hohen Mittelalter, 3. Aufl., Hamburg, Berlin
1978, S. 241ff.

9 Reuter, ,,Verhiltnisse und Lage der handarbeitenden Volksklassen”, in: Zeitschrift
des Vereins fiir deutsche Statistik, Bd 1, S. 370.

% _Riickblick auf die Bewegung der Bevolkerung im preuBischen Staate, 1806-1874”,
in: Preulische Statistik, Bd 43 a (1879); Kéllmann, ,,Bevolkerungsgeschichte”, a.a.O.
100 H. Bodemer, Die industrielle Revolution, Dresden 1856, S. 13.

101 Hildebrand, Die Nationaldkonomie, zitiert nach Abel, Agrarkrisen und Agrarkon-
junktur, a.a.0., S. 241.

102 F. W. Schubert, ,,Statistische Beurtheilung und Vergleichung einiger fritherer Zu-
stinde mit der Gegenwart fiir die Provinz PreuBen”, in: Zeitschrift des Vereins fur
deutsche Statistik, Bd 1, S. 39.
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der deutschen Bevolkerung betrug (nach Tabelle 2) um 1800 etwas mehr
als ein Drittel und um 1845 knapp die Hilfte. Zwei Drittel davon lebten
auf dem Lande. Die Ursachen fiir die Verarmung breiter Volksmassen
werden nach der Dialektik des historischen Materialismus auf den alles
beherrschenden EinfluB des Kapitals in der Industriellen Revolution zu-
riickgefiihrt. In Deutschland (und in den ibrigen spiteren europédischen
Industrienationen) hatte dieser Verarmungsproze8 jedoch (fast ein Jahr-
hundert) frither eingesetzt als die Industrialisierung. Die wesentlichen
Ursachen lagen daher begriindet 1) in der demographischen Transition,03
2) in der geringen Entlohnung der vorindustriellen Textilverarbeitung
(Hausindustrie), die sich besonders stark als Nebenerwerb zur kleinbe-
trieblichen Landwirtschaft und hauptberuflich als Heimarbeit auf dem
Lande ausgebreitet hatte, und schlieBlich 3) in der Konkurrenz zunéichst
der englischen Baumwollindustrie und insgesamt in der Massenproduk-
tion der aufkommenden Industrie, die bei dem groBen Angebot unge-
lernter Arbeiter einen stindigen Druck auf die Arbeitslohne ausiiben
konnten. Die frithindustriellen Arbeitslohne lagen ndmlich so niedrig, daB
sie zum allergroBten Teil fiir die Ernidhrung verwendet werden muBten.
Um eine Familie erndhren zu kénnen, waren nicht nur die vorindustriellen
Tagelohner, Landarbeiter und Kleinbauern, sondern ebenso die kleinen
und unselbstindigen Gewerbetreibenden sowie besonders stark zuneh-
mend die Fabrikarbeiter und insgesamt die neu entstechende Arbeiter-
klasse auf die Mitarbeit aller Familienmitglieder angewiesen. Die Ver-
kehrserschlieBung und volkswirtschaftliche Arbeitsteilung war bis zur
Mitte des neunzehnten Jahrhunderts noch wenig entwickelt. Ortliche und
weit stirker globale Minderernten verringerten die Kaufkraft und damit
die Realeinkommen gerade der unteren Schichten einschneidend, so da8
sich vom achtzehnten Jahrhundert bis zur Industrialisierung Versor-
gungsschwierigkeiten bis hin zu Hungersnoéten héduften. Die gering und
unterbezahlten Erwerbstétigen waren von den konjunkturellen Einfliissen
in der Lebensmittelversorgung weit stirker betroffen als die Vollerwerbs-
landwirte oder stidtischen Biirger, deren Einkommen deutlich iiber dem
Durchschnitt der Bevolkerung lagen. Eine Sicherheit des Arbeitsplatzes
gab es fiir die unselbstindigen Lohnempfinger nicht. Mit der Ausbildung
eines freien Arbeitsmarktes stieg daher die konjunkturell bedingte Armut
und damit die Unterversorgung sowohl der lindlichen als auch der stid-
tischen Unterschichten erheblich an.

Wenn sich diese Entwicklung in der zweiten Hilfte des neunzehnten
Jahrhunderts nicht fortsetzte und sich die materiellen Lebensbedingungen

103 A. E. Imhof, Einfiihrung in die historische Demographie, Miinchen 1977, S. 60-63.
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fiir die groBBe Masse der Bevolkerung langfristig verbesserten (s. Tabellen 5
und 6), so ist diese Wende durch die Industrialisierung herbeigefiihrt
worden. Mit dem steigenden Arbeitsangebot besonders in den GroB-
stidten und in der Industrie nahm die Abwanderung der unselbstindigen
landwirtschaftlichen Arbeitskriafte und der Heimarbeiterfamilien vom
Lande in die urbanen Gewerbezentren seit der Agrarkrise der zwanziger
und dreiiger Jahre stindig zu. Die zunehmende VerkehrserschlieBung
und die damit verbundene Transportverbilligung erlaubten eine bessere
Versorgung der Bevolkerung, als es in der vorangegangenen agrarischen
Epoche moglich gewesen war. Mit Hilfe des wissenschaftlich-technischen
Fortschritts konnte die Produktivitit der Arbeit erheblich gesteigert
werden. Die Arbeitslohne stiegen seit Mitte des Jahrhunderts langfristig
deutlich an. Die hohen Einkommen mittels der Kapitalakkumulation
waren zwar besonders stark angestiegen; die unteren und mittleren
Arbeitseinkommen hatten nunmehr allerdings ebenso Anteil an den Pro-
duktivitdtsfortschritten. Denn mit der Konzentration der Gewerbepro-
duktion in den Fabriken konnten deren Herstellungskosten erheblich ge-
senkt werden und damit verbilligten sich die Industrieerzeugnisse relativ
stark. Durch die erhohte Kaufkraft der Lohneinkommen wurde eine
erhebliche Nachfrage nach gewerblichen und industriellen Konsumgiitern
freigesetzt. Insgesamt fiihrte dies in der zweiten Hilfte des Jahrhunderts zu
einer spilirbaren Verbesserung der Lebenshaltung aller Bevolkerungs-
schichten. Zwischen 1845-55 und 1910-13 ergab sich nach den hier vorge-
legten Rechnungen fast eine Verdoppelung der Realeinkommen auch fiir
die groBe Masse der abhingigen Arbeitnehmer, die um 1907 knapp zwei
Drittel der erwerbstéitigen Bevolkerung Deutschlands ausmachten.

Die quantitative und qualitative Verbesserung der Lebensmittelversor-
gung aller Haushalte und ebenso die nachhaltige Nachfragesteigerung der
Haushalte nach Konsumgiitern des gehobenen Bedarfs (mit EinschluB des
Bildungsangebots)!®* sind die besonderen Kennzeichen fiir die Anhebung
der Lebenshaltung wihrend der Entwicklung der Industriegesellschaft in
der zweiten Hilfte des neunzehnten Jahrhunderts.

104 Hoffmann, Das Wachstum der deutschen Wirtschaft, S. 456fF.
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